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परिचय (Introduction)

 ज्ञान-मीमाांसा ज्ञान की जाांच को कहते हैं׀
 यह दर्शनर्ास्त्र का एक र्ाखा है जो ज्ञान की प्रकृतत, उसका श्रोत एवां उसकी सीमा के बािे में

जानकािी प्राप्त किता है׀
 ज्ञान-मीमाांसा बबना सत्तामीमाांसा (ontology) के नहीां समझा जा सकता׀
 ज्ञान-मीमाांसा एवां सत्तामममाांसा दोनों दर्शनर्ास्त्र की र्ाखा तत्वमीमाांसा (metaphysics) का दो प्रमुख

पहलु है जो दो बुतनयादी सवालों से सम्बांधित है: पहला सवाल सत्तामीमाांसा से जड़ुा है जो दतुनया में
मौज़दू सभी चीजों की ववर्षेताओां के बािे में जानकािी प्राप्त किता है; दसूिा सवाल ज्ञान-मीमाांसा का
है जजसका कायश है उन चीजों कक मौज़दूगी पि सवाल उठाना कक कयूूँ औि कैसे वो चीज़ें मौज़दू हैं׀



सत्तामीमाांसा (Ontology)

 सत्तामीमाांसा का सम्बन्ि वास्त्तववकता की प्रकृतत या अजस्त्तत्व से है औि ववमभन्न सत्तामीमाांसा की
अवस्त्थायें अलग-अलग नुस्त्खे दर्ाशती हैं कक सत्य कया हो सकता है औि कया नहीां׀

 उदाहिण के मलए, कोई व्यजकत जो भौततकवादी सत्तामीमाांसा का स्त्थान लेता है (उदाहिण के मलए,
वह सब जो वास्त्तववक है वह भौततक दतुनया है) इस ववचाि को अस्त्वीकाि कि देगा कक भूत या
आत्माएां भौततक दतुनया को प्रभाववत कि सकती हैं।

 अब सवाल यह है कक ऐसा कयूूँ? ऐसा इसमलए है कयूांकक अगि वह सब जो वास्त्तववक है वह
भौततक है तो भूत मौज़दू नहीां हो सकता׀

 भौततकवाद प्रमुख सत्तामीमाांसा के पदों में से एक है, औि यह प्राकृततक ववज्ञानों में ककए गए
अधिकाांर् र्ोिों की नीांव है।

To be cont.



 हालाांकक, कै्रग का मानना है कक वास्त्तववकता का एक प्रततस्त्पिाशत्मक दृजटिकोण आदर्शवाद है, जो
प्रस्त्ताव किता है कक वास्त्तववकता भौततक के बजाय मानमसक औि आध्याजत्मक है׀

 एक अन्य सत्तामूलक (ontological) जस्त्थतत आध्याजत्मक मनोवाद है।
 उस जस्त्थतत के समथशकों ने इस िािणा पि जोि ददया है कक जजसे हम अपनी इांदियों के माध्यम

से अनुभव किते हैं वह वास्त्तववकता बनाता है औि यह कक हमािे मजस्त्तटक में जो भी है, इसके
अलावा औि कोई वास्त्तववकता नहीां है।

 इसका अथश यह है कक मनुटय अपने स्त्वयां के मन में जो बनाते हैं इसके अलावा कोई
वास्त्तववकता नहीां है।

 अतः सत्तामीमाांसा प्रमुख रूप से वस्त्तुओां या चीजों के वास्त्तववकता से सम्बांधित है।



ज्ञान-मीमाांसा (Epistemology)

 ज्ञान-मीमाांसा का सांबांि इससे है कक हम वास्त्तववकता के बािे में कया जान सकते हैं औि हम इसे
कैसे जान सकते हैं।

 अतत सिलीकिण की आर्ांका पि देखें तो सत्तामीमाांसा इस बािे में है कक वास्त्तववक कया है या
ककसी भी वस्त्तु का अजस्त्तत्व कया है औि ज्ञान-मीमाांसा ज्ञान के बािे में है׀

 वास्त्तव में, ज्ञान-मीमाांसा का अांगे्रजी र्ब्द ग्रीक र्ब्द एवपस्त्िेम (episteme) से आया है, जजसका
अथश है “ज्ञान।”

 जब हम प्रश्न पूछते हैं, जसेै “ज्ञान कया है?”, “मैं ज्ञान कैसे प्राप्त कि सकता हूां?” “मैं अपने ज्ञान
के बािे में कैसे सुतनजश्चत हो सकता हूां (यदद मैं हो सकता हूां)?” औि “मानव ज्ञान की सीमाएां
कया हैं?”, हम ज्ञान-मीमाांसा के प्रश्न पूछ िहे हैं।

To be cont.



 ज्ञान-मीमाांसा, प्राकृततक औि सामाजजक ववज्ञान, दोनों में अनुसांिान के मलए एक महत्वपूणश
आिाि है।

 उदाहिण के मलए, पािांपरिक वैज्ञातनक ववधि एक आनुभववक ज्ञान-मीमाांसा पि आिारित है। आप
ठीक से ककए गए प्रयोगों के माध्यम से दतुनया के बािे में जान सकते हैं (जो, तत्वमीमाांसा के
अनुसाि एक भौततक दतुनया है)।

 एक ववकल्प नािीवादी ज्ञान-मीमाांसा है, जो तकश देता है कक सामाजजक ववज्ञान में अधिकाांर् र्ोि
पुरुष दृजटिकोण से ककए गए हैं।

 एक नािीवादी ज्ञान-मीमाांसा के मलए यह महत्वपणूश है कयोंकक सभी ज्ञान र्ोिकताश के अनुभवों
औि सांदभश में जस्त्थत हैं। इस प्रकाि, पुरुष-प्रिान समाजर्ास्त्र या नवृवज्ञान (anthropology)
द्वािा तनममशत ज्ञान, मदहला-उन्मुख र्ोिकताशओां द्वािा उत्पाददत ज्ञान के समान नहीां होगा।

 इस प्रकाि, नािीवादी ज्ञान-मीमाांसा अधिक एक आत्मपिक (subjective) तत्वमीमाांसा पि
आिारित है औि इस ववचाि को भी खारिज किता है कक र्ोि यह जानने का एक तिीका है कक
उद्देश्यपूणश रूप से "वास्त्तववक" कया है।

To be cont.



 इसके बजाय, ज्ञाता हमेर्ा अपनी जस्त्थतत से प्रभाववत होता है, औि इस प्रकाि सभी ज्ञान
भी स्त्थावपत होते हैं׀

 अतः सांक्षिप्त में कहें तो ज्ञान-मीमाांसा यह जानने की कोमर्र् किता है की हमें जो भी
ज्ञान है वह कैसे है׀ यह बात किता है कक ककस प्रकाि लोगों को बाहिी दतुनया की
जानकािी प्राप्त होती है׀

 ज्ञान-मीमाांसा मानव के ददमाग की ताकत औि उनकी सीमा दोनों से हमें अवगत किाता
है׀ यह हमािे सोचने की र्जकत को चुनौती देता है औि सच ढूांढने में मदद किता है׀

 सािािण र्ब्दों में कहें तो ज्ञान-मीमाांसा का तात्पयश इससे है कक वैि ज्ञान कैसे बनता है
औि ज्ञान प्राप्त किने का सािन कया है׀




