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1.Management ( प्रफंध ) 
प्रफंध एक व्माऩक शब्द है जिसका उऩमोग विभबन्न व्मिसाम 
एिं औद्मोगगक िगत भें कई अथों भें ककमा िाता है। मह एक 
भानभसक प्रकिमा है िो अननिामयता प्रत्मेक घयों भें ऩरयिाय के 
सदस्मों द्िाया संऩन्न की िाती है सयर शब्दों भें कहा िा 
सकता है – “प्रफंध का अभबप्राम विााय ऩरिय की गई व्मिस्था से 
है।“ 
प्रफंध विऻान है जिसके अतंगयत ननमोिन, संगठन, सभन्िम, 
किमान्िमन, उत्पे्रयण, ननमंत्रण तथा भरलमांकन आदद का 
िैऻाननक विश्रेषण ककमा िाता है। प्रफंध से तात्ऩमय है व्मजतत 
के ऩास िो बी साधन (सभम, उिाय, धन) उऩरब्ध होते हैं उनका 
उऩमोग इस तयह से ककमा िाए कक उससे अगधकतभ रक्ष्मों की 
प्राजतत हो सके। प्रफंध ना केिर विऻान है फजलक करा बी है 
जिसके द्िाया ककसी बी संस्था (उद्मोग, संस्थान, ऩरयिाय आदद) 
के सदस्मों, भार तथा किमाओ ंको ननमंत्रत्रत ककमा िाता है िह 
इसकी यऺा हेतआ आगथयक भसधांांतों की सहामता रज िाती है। करा 



का अथय सौंदमय है। ससंाय के प्रत्मेक व्मजतत भें सौंदमय की 
अनआबरनत तथा प्रिजृत्त ककसी ना ककसी रूऩ भें अिश्म हज 
विद्मभान यहती है मा एक आंतरयक गआण है िो सबी व्मजततमों 
भें सभान रूऩ से नहजं ऩामा िाता है। इन्हजं कायणों से कआ छ 
व्मजतत सबी साधनों के यहते हआए बी कआ शर प्रफंधक नहजं हो ऩाते 
हैं िफकक कआ छ रोग ऩमायतत साधनों के अबाि भें बी कआ शर 
प्रफंधक हो िाते हैं। 

प्रफंध को कई विद्िानों ने कई अथों भें ऩरयबावषत ककमा है, 
िसेै- Sharma and  Kaushik  ने प्रफंध के संफंध भें भरखा है- 
“Management involves wise use of time, money, energy as 

well as improved methods in doing household jobs.” 

 

Mac Forland के अनआसाय “प्रफधं िह प्रकिमा है जिसके द्िाया 
प्रफंधक विगध ऩरियक, सभजन्ित एिं सहमोग ऩरणय यिैमा अऩनाकय 
भानिीम प्रमासों के भाध्मभ से शो उदे्दश्म संगठनों का सिृन 
ननदेशन एिं संाारन कयते हैं।“ 
 

Nickell & Dorsey के अनआसाय “The concept management may 

be said to be planned activity direct towards acomplishing 

desired ends.” 

 



प्रोपेसय आय. सी. डवेिस के अनआसाय, “प्रफंध कहजं ऩय बी 
कामयकायज नेततृ्ि का कामय है। मह संगठन के उदे्दश्मों की ऩरनत य 
हेतआ इसकी किमाओ ंका आमोिन, संगठन तथा ननमंत्रण कयने 
का कामय है।“ 
इस प्रकाय हभ ऩाते हैं कक प्रफधं प्रशासननक ऩऺ है। मह ककसी 
बी संस्था की सपरता के भरए ऩयभ आिश्मक है। 

 

Home Management ( गहृ प्रफधं)  

गहृ प्रफंध संमआतत शब्द है िो गहृ तथा प्रफंध दो भबन्न शब्दों से 
भभरकय फना है। गहृ प्रफंध को बरज-बांनत सभझने के भरए गहृ 
एिं प्रफंध के फाये भें िानकायज प्रातत कयना ऩयभ आिश्मक है 
तबी हभ गहृ प्रफंध को ठीक तयह से सभझ सकें गे। अथायत घय 
का तात्ऩमय ऩरयिाय से होता है िहां हभ सआख शांनत अभन ाैन 
से यह कय ऩारयिारयक िीिन व्मतीत कयते हैं। साधायण फोराार 
की बाषा भें गहृ तथा भकान का एक हज अथय भरमा िाता है। 
ऩयंतआ गहृ प्रफंध की दृजटि से उन दोनों दहस्सों भें व्माऩक 
भबन्नता है। गहृ एक बािनात्भक शब्द है िहां ऩरयिाय के सबी 
सदस्म आऩस भें पे्रभ, करुणा तमाय एिं सहानआबरनत से यह कय 
अऩनी सभस्त आिश्मकता की ऩरनत य कयते है एिं रक्ष्मों का 



ननधाययण कय िीिन की गआणित्ता भें िवृधां कयते हैं। ऩरयिाय के 
सबी सदस्म अऩने सआख दआख के ऺणों भें एक दरसये के सहमोगी 
फनकय, गातंा भआतत होकय िीिन माऩन कयते हैं तथा सआख एि ं
शांनत का अनआबि कयते हैं। आऩसी पे्रभ ि सहमोग से व्मजतत 
कतयव्मननटठ, ऩरयश्रभी, ईभानदाय एिं रगन शीर फनकय 
शायजरयक ि भानभसक विकास कयते हआए अऩने रक्ष्म को प्रातत 
कयते हैं। 

इसके ठीक विऩयजत भकान ईि, ारना, गाया सीभेंि ऩत्थय तथा 
भभट्टी से फना हआआ आश्रम स्थर होता है िहां कोई बािनात्भक 
एिं संिेगात्भक रगाि नहजं होता है। उस भकान को छोड़ने भें 
व्मजतत को कोई भानभसक िेदना कटि एिं तरेश नहजं होता है 
फजलक कबी-कबी फेहद खआशी होती है। उऩयोतत सरक्ष्भ विश्रेषण 
के आधाय ऩय भकान को इस प्रकाय-  ऩरयबावषत ककमा िा 
सकता है ककसी बी यहने की सआयक्षऺत स्थान को भकान कहा 
िाता है। 

गहृ शब्द के अतंगयत ऩरयिाय की बौनतक सआख सआविधाओ ं के 
साथ-साथ ऩरयिाय के भानिीम संफंधों ससंाधनों सांस्कृनतक 
भान्मताओ ं तक िीिन भरलमों का बी का विकास होता है। 
ऩरयिाय भें यहकय फारक िो भसखता है िह उसके िीिन ऩमतं 



काभ आता है। ऩरयिाय के हय एक सदस्मों की शायजरयक 
भानभसक रैंगगक साभाजिक, आध्माजत्भक, बािनात्भक, 
संिेगात्भक नैनतक एिं ाारयत्रत्रक आिश्मकता की ऩरनत य होनी 
आिश्मक है जिससे व्मजततमों भें उनके कतयव्मों अगधकायों एिं 
उत्तयदानमत्ि को सभझने की बािना का फेहतय विकास हो सके 
अथायत व्मजतत के संऩरणय व्मजततत्ि का ाहआंभआखी विकास हो सके। 
औय इसके भरए आिश्मक है कक व्मजतत के सबी िरूयतों की 
ऩरनत य के भरए एक सहज प्रफंध का इंतिाभ हो। 

इस प्रकाय मह स्ऩटि है कक ऩरयिाय के सबी सदस्मों की 
आिश्मकताओ ं की ऩरनत य के भरए जिस प्रफंध का विााय ककमा 
िाता है उसे गहृ प्रफंध कहते हैं। सयर शब्दों भें प्रफंध एक 
साधन भात्र है अथायत हभाये ऩास िो बी साधन उऩरब्ध है 
उसका सिोत्तभ उऩमोग ककस ढंग से ककमा िाए जिससे हभायज 
इच्छाएं उदे्दश्मों की ऩरनत य हो सके।  

विभबन्न विद्िानों ने विभबन्न तयजकों से विभबन्न अथों भें गहृ 
प्रफंध को ऩरयबावषत ककमा है विद्िानों ने इसकी ऩरयबाषा 
ननम्नानआसाय दज है – 

Good Johnson के अनआसाय, “Home Management is common in 

all countries, most common occupation employing most 



people handling most money and is of fundamental 

importance for the health of the people.” 

Gross एिं Crandall के अनआसाय, “ ग्रीन व्मिस्था एक भानभसक 
प्रकिमा है जिसभें ऩारयिारयक साधनों का उऩमोग कयके 
आमोिन, ननमंत्रण एिं भरलमांकन के द्िाया ऩारयिारयक रक्ष्मों की 
प्राजतत की िाती है।“ 

National Conference of Family Life की उऩ सभभनत के प्रनतिेदन 

के अनआसाय, “गहृ व्मिस्था ननणयम कयने संफंधी किमाओ ं की 
श्रृंखरा है जिसभें ऩारयिारयक रक्ष्मों को प्रातत कयने के भरए 
ऩारयिारयक साधनों के प्रमोग की प्रकिमा सजम्भभरत है। गहृ 
प्रफंध ऩारयिारयक िीिन का एक आिश्मक अगं है।“ 

Irene Oppenheim के अनआसाय, “Management of the home is  

rooted in the culture. There are vast differences in this way 

home responsibility are managed in different culture. Even 

within a culture there is a considerable variation. “ 

यािभर ऩी. देिदास ने गहृ प्रफंध को इस प्रकाय ऩरयबावषत ककमा 
है – “गहृ व्मिस्था एक फांध के सभान है जिसभें साधनों को 
ननमभभत ककमा िाता है।“ जिस प्रकाय फांध फनाकय िषाय से 
प्रातत िर को एकत्रत्रत ककमा िाता है औय कपय ऩरये िषय नगय 
िाभसमों को ननमभभत िराऩरनत य की िाती है तथा खेती फाड़ी का 



कामय ककमा िाता है जिससे अन्म िर संकि उत्ऩन्न नहजं होता 
है ठीक उसी प्रकाय की व्मिस्था भें साधनों (सभम, धन, ऊिाय, 
बौनतक िस्तआए)ं को फांध के रूऩ भें एकत्रत्रत ककमा िाता है तथा 
इसकी सहामता से ऩरयिाय के प्रत्मेक सदस्मों के रक्ष्म एि ं
उदे्दश्म की ऩरनत य की िाती है। 

उऩयोतत ऩरयबाषा ओ ंके आधाय ऩय ननजश्ात तौय से मह कहा 
िा सकता है कक गहृ प्रफंध एक भानभसक प्रकिमा है जिसका 
अथय केिर ककसी कामय को ननटऩाददत कयना मा ऩरया कयना हज 
नहज ं होता है फजलक मह अत्मंत सरछ्भ ननऩआणता एिं कआ शरता 
ऩरियक फनाई िाने िारज मोिना है जिसभें ऩारयिारयक साधनों का 
उऩमोग ऩरयिाय के सदस्मों के रक्ष्मों की ऩरनत य के भरए ककमा 
िाता है ताकक उन्हें अगधकतभ राब एिं संतआजटि भभर सके। 

मद्मवऩ गहृ प्रफधं एक आतंरयक गआण है िो सबी व्मजततमों भें 
सभान रूऩ से विद्मभान नहजं यहता है ऩयंतआ इस उसे अजियत 
ककमा िा सकता है। ननयंतय श्रभ भेहनत अनआबि ऩयाभशय भशऺा 
आदद गआणों को अऩनामा िा सकता है। ितयभान ऩरयऩेऺ भें िहां 
सभम के भरलमों भें कापी िवृधां हआई है नए नए तकनीक एिं 
सभम श्रभ ऊिाय फात कयने िारे उऩकयणों भें िवृधां हआई है िह 
गहृ प्रफंध का भहत्ि औय बी अगधक फढा है। 
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