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 Silhouette 

 

फैशन के �े	 मे �स
हौए�ट श�द का �योग अ�सर �कया जाता है। �स
हौए�ट का शाि�दक अथ# है �कसी भी 

&से का रे'खए )व+प या उसका बा/य +प रेखा । �कसी भी &से को बनाने का उ0दे1य होता है पहनने वाले के 

3यि�त4व को 5नखारना और अ7धक सुंदर ;दखना । &से <डजाइन करत ेसमय 3यि�त क? शार@Aरक बनावट को 

Bयान मC रखना अ4यDत आव1यक है । यह इस�लए भी ज+र@ हो जाता है �यF�क &से पहनने के बाद शार@Aरक 

सुंदरता और 5नखर जाए तथा जो क�मयाँ हH उस पर फोकस नह@ं ;दया जाए। कोई भी &से �4येक 3यि�त पर 

अJछा लगे यह ज+र@ नह@ं है। शार@Aरक बनावट के अनुसार ह@ &से  बनवाएँ और उसे पहनC तभी 3यि�त 

अ7धक सुंदर और सडुौल ;दखेगा । &सेF को उनके �स
हौए�ट के  अनुसार कई �कार से Lवभािजत �कया गया 

है इसको इस �कार समझ सकत ेहH :  

शी
हौएट के �कार 

1. A line 

2. Mermaid 

3. Ball gown  

4. Trumpet 

5. Sheath 

6. shoulder wedge silhouette 
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A-line     

इस �कार के  &से �कसी भी  शार@Aरक बनावट वाले 3यि�त पर अJछा लगता है इसमC कंधा और च)ेट के 

पास �फट होता है तथा कमर या waist से थोड़ा –थोड़ा ढ@ला होत ेचला जाता है। 

 जैसे :  ए-लाइन समीज ।  इसको नीच े;दये गए फोटो से समझा जा सकता है । 

  ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           A-line 
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Mermaid 

इस �कार के &से मC शार@Aरक बनावट पर फोकस �कया जाता है । ऐसे &से को पहनने के बाद शर@र के 

curves ;दखत ेहH । इसमC कंधा ,च)ेट और वे)ट लाइन के पास &से tब
कुल सटा होता है और thigh के नीच े

से  ढ@ला होत ेचला जाता है। जैसे ;दया गया 7च	 mermaid का उदाहरण है: 

                               

   Mermaid 
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Ball Gown 

 

इस �कार के &से कंधे से च)ेट तक �फट रहत ेहH और वे)ट लाइन से घेरे वाले हो जात ेहH। यह &से उन लोगF 

पर xयादा अJछा लगता है िजनका वे)ट साइज़ कम होता है। पAरयF या राजकुमाAरयF का &से ball gown 

वाले )टाईल मC अ�सर देखने को �मलत ेहH । ये फूल साइज या घुटने तक भी हो सकत ेहH ।                       

 

 

    

 

 

 

 

 

                               

     Ball Gown 
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Trumpet 

यह Mermaid silhouette क? तरह ह@ होता है जो कंधे ,वे)ट और ;हप के पास �फट होता है और thigh के 

पास से नीच ेतक फैला हुआ होता है। नीच ेजो &से ;दया गया है वो |ंपेट silhouette का उदाहरण है।  

 

    

   



 

 

E content MHSC_CC-7 .by:-    

Dr.Kavita Kumari 

P.G.Dept. of Home Science 

Course: MHSC.CC-7,M.A. Semester –II 

Topic: Silhouette 

Mob:No.+91-9430429995 

Email: drkavitakumarisingh@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Trumpet 

 

Sheath 

इस तरह के &से �फ;टगं वाले होत ेहH  और घुटने तक इस  &से क? लंबाई होती है।  &से का नीच ेवाला ;ह)सा 

भी ठोरा सटा होता है।  यह उन लोगF को xयादा recommend �कया जाता है िजनके शार@Aरक बनावट मC 

curves  होत ेहH। नीच े;दये गए त)वीर से इसे समझा जा सकता है। 
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                                                          Sheath silhouette 

 

Shoulder Wedge Silhouette 

इस �कार के &से मC कंधे पर xयादा फोकस �कया जाता है। शो
डर को xयादा emphasize करत ेहH जैसे 

कंधे पर padded <डजाइन डालकर, puff )ल@व के 0वारा या बटर�लाइ )ल@व का इ)तमेाल कर । यह 

<डजाइन कंधे को चौड़ा लुक देता है । िजनके कंधे कम चौड़े होत ेहH उनके �लए यह xयादा उपयु�त होता है।  
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 Shoulder wedge silhouette 


