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Hkkjrh; jaxeap % mn~Hko ,oa fodkl  

 ckS) lkfgR;ksa esa vk[;ku rFkk izs{kk] nks izdkj ds lkfgR; feyrs 

gSa tgkW izs{kk dk lh/kk eryc ukVd ls gS] ;|fi izs{kk dk tUe vk[;ku 

izdkj ds lkfgR;ksa ls gqvkA ckS) laLd`r ukVd esa v'o?kks"k dk uke 

dkQh izfrf"Br gSA v'o?kks"k ,d egku ckS) fo}ku~] dfo ,oa ukVddkj 

Fks ftudk laca/k izFke&f}rh; lnh ls ekuk tkrk gSA v'o?kks"k ds 

ukVd 'kkL=h; ukVdksa ds dkQh djhc Fks vkSj ukV~;lw= ds fu;eksa ij 

vk/kkfjr FksA ckS) fo"k;ksa ij ukVd fy[kus dh 'kq:vkr v'o?kks"k }kjk 

dh xbZA Hkjr vius ukV~;'kkL= esa dbZ ckS) pfj=ksa dk o.kZu djrs gSaA 

blds vykok dbZ ukVdksa esa Hkh ckS) mikldksa dk o.kZu feyrk gSA 

v'o?kks"k us ckn ds ukVddkjksa rFkk dfo;ksa ds fy, vkn'kZ izLrqr 

fd;kA ijUrq dkslkach ds fy, ckS) laLd`r ukVd mrus gh vlaxr gSa] 

ftrus fd czãpkjh ckS)&fHk{kqvksa ds fogkjksa ds oSHko'kkyh fp= vkSj 

dkeksÙkstd o vkyadkfjd HkkLd;ZA mudks buesa lkearh ;qx esa dne 

j[krh jktlHkk dk thou] ijaijk vkSj ukV~; :f<+;ksa dks ;FkklaHko 

fuHkkrs gq, izrhr gksrk gSA 

 dqN fo}kuksa ds vuqlkj ukVd dh mRifÙk dBiqryh ukp 

¼yksddyk½ ls gqbZA dbZ fo}ku Hkkjr dks uViqryh ukp rFkk ukVd dk 

tUeLFkku ekurs gSaA izkphu rFkk e/;dkyhu dbZ lzksrksa esa bldh izLrqfr 

dk o.kZu feyrk gSA eq[kkSVksa dk iz;ksx vkfnedky ls pyk vk jgk gS 

vkSj bldk izek.k gesa iqjkrkfÙod lzksrksa ls izkIr gksrk gSA Hkxoku cq) 

ds egkfHkfu"Øe.k dks rFkk vU; ckS) uk;dksa tSls lkfuiqÙk] HkksXxYyku 



3 
 

o dLli tSls uk;dksa ds x`gLFk thou dks fo'kky n'kZu leqnk; ds 

lkeus izLrqr fd;k tkrk FkkA 

 mÙkj Hkkjr esa laLd`r lkfgR; ,oa ukVd dk vafre dsanz caxky ds 

jktk y{e.klsu dh jktlHkk Fkk tgkW bu fo|kvksa dks laj{k.k izkIr 

gqvkA eqfLye fot; ds igys ls gh bu fo/kkvksa dk âkl 'kq: gks pqdk 

FkkA vkBoha vkSj uoha 'krkCnh bZ- ds cgqr de ukVdksa dh tkudkjh gesa 

izkIr gSA vkBoha lnh ds ckn ls gh ukVdksa dk eapu dkQh de gks x;k 

Fkk ijarq ijaijkxr yksd ukVd ijaijk vck/; :Ik ls tkjh jghA 

jktuhfrd vfLFkjrk ds dkj.k jktdh; ,oa vfHktkRl izJ; feyuk can 

gks x;kA ukVdksa esa vke yksx rFkk fLFk;kW eq[; pfj=ksa ls vyx Hkk"kk 

cksyrs gSaA yksd ukVdksa dh iqf"V iqjkrkfÙod mR[kuuksa tSls gM+Iik ls] 

vkSj oSfnd lkfgR;ksa] ckS) lkfgR;ksa] dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls gksrh gSA 
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