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गाांधीवादी आन्दोलन में महिलाओां की भूहमका 

इतिहास में मतहलाओ ंकी भूतमका सम्बन्धी शोध कार्य न तसर्य  शोधातथयर्ो ंऔर इतिहासकारो ंके बीच 

बल्कि तिदेशी र्ातिर्ो,दाशयतनको ंि अन्य के बीच कार्ी महत्वपूर्य रहा है तिसपर समर्-समर् पर कार्य 

भी होिे रहे हैं एक िरर् तमल िैसे तिचारक है िो भारि आरे् तबना ही भारिीर् संसृ्कति का 

आलोचनात्मक तििरर् तलख डालिे है और इसका एकमाि तनदान अंगे्रिी शासन की भारि में सुदृढ़िा 

को बिािे हैं िही ंइिेंतितलकल तिचारक हैं तिन्ोनें भारि में मतहलाओ ंकी उपेक्षापूर्य ल्कथथति के तलए 

भारिीर् धरम को दोषी ठहरािे हुए ईसाई धमय को एकमाि पतिि धमय ि मतहलाओ ंको सम्मानिनक 

दिाय देने िाला धमय घोतषि करिे हैं और इन तिचारको ंके तिरोध में िो इतिहास लेखन तकर्ा गर्ा,उसने 

िो प्राचीन भारि के पुरे कालखंड में ही मतहलाओ ंकी स्वतर्यम ल्कथथति का तििरर् तदर्ा। परनु्त िर्त्यमान 

समर् में मतहलाओ ंकी ल्कथथति संिोषिनक बानी हुई है,तिसका सियप्रमुख कारर् है,इतिहास में उनके 

कार्ों ि र्ोगदानो ंका सही मूल्याङ्कन ना होना।  

                                भारि के स्विंििा आंदोलन में असंख्य रूप में मतहलाओ ं ने भाग तलर्ा और 

आंदोलन में नए मुदे्द ि मसतिदे भी साथ लेकर शातमल हुईं। िह समर् िब मतहलाओ ंको साियितनक 

थथलो ंपर िाने की मनाही थी,ऐसे समर् में राष्ट्र ीर् आंदोलन को एक धातमयक तमशन के रूप में देखा 

गर्ा,तिसमे `शल्कि` की पूिा के तनतहिाथय मतहलाओ ंको शातमल होने की अनुमति तमली। र्ह अनुमति 

कही ना कही महात्मा गााँधी की संि और देििा िाली क्षति के कारर् भी तमली,क्योतक भारिीर् पुरुष 

अपने घर की मतहलाओ ंकी तिमे्मदारी को गााँधी के हाथ में सौप कर तनतिन्त हो िािे थे। महात्मा गााँधी 



ने मतहलाओ ंको सम्बोतधि करिे हुए लगभग अपने हर भाषर् में कहा तक उन्ें सीिा,द्रौपदी और दमरं्िी 

के समान साल्कत्वक,दृढ और तनरं्तिि होना चातहए,िभी पुरुषो ंको उन्ें देखकर पे्ररर्ा तमलेगी और देशपे्रम 

तक भािना अपने पूर्यिा को प्राप्त करेगी। गााँधी ने मतहलाओ ंको श्रम की में शातमल करने के तलए उन्ें 

सूि कािने,खादी के िस्त्र बनाने और तिदेशी िस्त्रो ंका त्याग करके स्वदेशी अपनाने की सलाह दी। 

महात्मा गााँधी ने अपने आंदोलनो ंका स्वरुप `अतहंसात्मक` रखा,तिससे की मतहलार्ें अतधकम से अतधक 

संख्या में भाग ले सकें ।  

                       गांधीिादी स्वरुप में िब १९२०-१९२२ का `असहर्ोग आंदोलन`आरम्भ हुआ िो इसमें 

भारी संख्या में मतहलार्ें शातमल हुईं। सैकड़ो मतहलार्ें खादी और चरखा बेचने गली -गली गईं। खादी 

को लोकतप्रर् बनाने के तलए तिदेशी िस्त्रो ंकी होली िलाई गई और खादी कपड़ो ंको पहनने के तलए िोर 

तदर्ा गर्ा। कांगे्रस समे्मलन में भी मतहलाओ ंने अपनी भागीदारी तदखाई और १९२१ के सम्मलेन में १४४ 

मतहला प्रतितनतधर्ो ं ने भाग तलर्ा। मंुबई में राष्ट्र ीर् स्त्री सभा का गठन तकर्ा गर्ा िो की पूरी िरह 

मतहलाओ ंऔर राष्ट्र  को समतपयि था। इस संगठन ने निम्बर १९२१ में `तपं्रस ऑफ़ िेल्स` की भारि र्ािा 

के तिरोध में पुरे मंुबई शहर में हड़िाल आर्ोतिि की। सभा की मतहलाओ ंने गााँि में बनने िाले खादी के 

कपड़ो ंको शहरो ंमें प्रदशयनी लातग और कें द्र खोले और उन्ें बेचा। गांधीिी की हररिन उद्धार से पे्रररि 

होकर उन्ोनें मंुबई में कई कक्षाएं चलाई और तिलक कोष में ४४,५१९ रुपरे् इकठा करके गांधीिी को 

तदए। िही इस आंदोलन में श्रतमक िगय की मतहलाओ ंकी भूतमका भी कार्ी महत्वपूर्य रही। १९२० के 

दशक के अंि में मतहलाओ ंहेिु श्रतमक संघ खोले गए। १९३१ में लाहौर में हुए सम्मलेन में मतहलाओ ंहेिु 



श्रतमक संघ भी खोले गए। १९३१ में लाहौर में हुए सम्मलेन में मतहलाओ ंहेिु फ़ैक्टररओ ंमें एक मतहला 

डॉक्टर प्रसूति और एक के्रस,नसयरी सू्कल,प्रसूति गृह आतद की व्यिथथा की मांग उठाई। इन श्रतमक 

मतहलाओ ंके साथ उस स्तर पर ध्यान नही ंतदर्ा गर्ा िैसा तक मध्यमिगीर् मतहलाओ ंके साथ तदर्ा गर्ा 

था परनु्त आगे हस्तकला ि खाद्य पदाथय उद्योग आतद में श्रतमक मतहलाओ ंके तलए थथान सुतनतिि तकरे् 

गए।  

         असहर्ोग आंदोलन के बाद सतिनर् अिज्ञा आंदोलन से राष्ट्र ीर् आंदोलन में मतहलाओ ंकी 

भागीदारी का एक नर्ा चरर् शुरू हुआ। िेराल्किन र्ोर्ब्य ने अपनी पुस्तक में तलखा है तक १९२० ले 

आंदोलन की िुलना में १९३० के आंदोलन में मतहलाओ ंकी भागीदारी संख्यात्मक और गुर्ात्मक दोनो ं

ही दृतष्ट्र्ो ंसे कार्ी ज्यादा थी। हालााँतक दांडी र्ािा के समर् गांधीिी ने मतहलाओ ंको इसमें शातमल 

करने से मना कर तदर्ा था परनु्त मतहलाओ ंके उत्साह को देखिे हुए गांधीिी को अंििः  हामी भरनी 

पड़ी। सतिनर् अिज्ञा आंदोलन में मतहलाओ ंने नमक बनाने से लेकर नमक बेचने िक का कार्य तकर्ा। 

इस आंदोलन में कमला देिी चटोपाध्य्यार् ̀आत्मत्यागी खेतिहर मतहला` की छति को सामने रखा।  कांगे्रस 

की गतितितधर्ो ं का कें द्र हमेशा ही शहरी श्रतमक मतहलाओ ं की बिार् ग्रामीर् कृषक मतहलार्ें 

रही,तिसके कारर् िहााँ-िहााँ भी आंदोलन का स्वरुप बढ़िा गर्ा,ग्रामीर् कृषक मतहलाएं भी शातमल 

होिी गईं। अंगे्रिी सकायर द्वारा कर और रािस्व ऐडा ना करने के एिि में कियदार के सामानो,ंभूतम की 

नीलामी की िािी थी। सतिनर् अिज्ञा में एक कार्यक्रम कर ि रािस्व का बतहष्कार भी शातमल था। 

मतहलाओ ंने इन् नीलातमर्ो ंका बतहष्कार शुरू कर तदर्ा,तिसका कार्ी सकारात्मक असर देखने को 



तमला। १९३० के आंदोलन की सर्लिा से घबराकर अंगे्रिी हुकूमि ने इसे तहंसात्मक िरीके से दबाना 

आरम्भ तकर्ा। अंगे्रिी पुतलस ने मतहलाओ ं के साथ भी बबयरिा की,तिसकी तनंदा 

अख़बारो,ंबुलेतटन,सम्मलेन आतद में की गई। मतहलाएं िेल िाने से भी पीछे नही ंरही और ऐसा मना िािा 

है तक १९३०-१९३३ के दौरान लगभग बीस हज़ार मतहला सत्याग्रही िेल भेिी गई और िेल में रहकर 

उन्ोनें कार्ी र्ािनाएं भी झेली। मतहलाओ ंकी तशक्षा,रोिगार,बराबरी के दिे के तलए अनेक मतहला 

संगठन भी १९२०-१९३० के दशक में थथातपि हुए। १९३१ में लेडीि तपकेतटंग क्लब,१९२६ में आल इंतडर्ा 

तिमेंस कांफ्रें स,१९२८ में राष्ट्र ीर् मतहला संघ आतद ने मतहलाओ ंके हक़ और उनके अतधकार के तलए 

लगािार प्रर्ासरि रही।ं  

                                  महात्मा गााँधी के अंतिम आंदोलन `भारि छोडो` में भी मतहलाओ ंने अतधक से 

अतधक संख्या में भाग तलर्ा। चूतक आंदोलन के आरम्भ होिे ही नेिृत्वकिाय तगरफ्तार हो चुके थे,तिसके 

कारर् प्रते्यक आंदोलनकारी अपना नेिृत्वकिाय स्वरं् था। ऐसी ल्कथथति में मतहलाओ ंने हज़ारो ंकी संख्या 

में भूतमगि होकर आंदोलन को संचातलि तकर्ा। इसके अतिररि सामानांिर सरकार चलाने में सहार्क 

रही,ंकई िो गैर कानूनी कार्ों में भी भागीदार बनी। इस आंदोलन के दौरान कइर्ो ंकी हत्या भी हो गई। 

बारीसाल में ही मतहलाओ ंकी आत्मरक्षा सतमतिर्ां बनी ,िहा उन्ें पहले लाठी चलाने का प्रतशक्षर् तदर्ा 

िािा िातक िे अंगे्रिो ंके उत्पीड़न का डटकर मुकाबला कर सकें । मैमनतसंह तिले में सामंििाद के 

ल्कखलार् संघषय में मतहलाओ ंकी भूतमका की सराहना की गई। िही पटना तिले की मतहलाओ ंने प्रभाि 

रे्ररर्ा तनकाली और पोस्टर प्रदशयतनर्ा की। १९४० के दशक में ही स्विंििा के आसार तदखने लगे 



थे,तिसके कारर् मतहला आंदोलन पूरी िरह स्विंििा आंदोलन में समातहि हो गर्ा था। ऐसा अनुमान 

लगार्ा िािा था तक देश तक स्विंििा के साथ ही मतहलाओ ंतक ल्कथथति भी संिोषिनक हो िाएगी।  

         संभातिि तनष्कषय के रूप में कहा िा सकिा है तक स्विंििा संग्राम में मतहलाओ ंकी बढ़िी 

भागीदारी का शे्रर् मतहला संगठनो ंऔर महात्मा गााँधी को तदर्ा िािा है। ितनका सरकार ने भी अपने 

लेख में तलखा है तक गााँधी एक देिदूि की िरह थे,िो िहां िािे िहां भीड़ इकठा हो िािी। हालााँतक इससे 

पहले सामातिक -धातमयक सुधारको ंने भी मतहलाओ ंकी समस्याओ ंको सुलझाने की कोतशश की थी,परनु्त 

उन्ोनें मतहलाओ ंके आत्मत्याग को िबरदस्ती का कमयकांड बना तदर्ा था और उनका िकय  था तक इससे 

तहन्दू मतहलाओ ंकी एक गौरिमर्ी छति बनिी है इसके तिपरीि गांधी ने मतहलाओ ंके गुर्ो ंको तहन्दू 

कमयकांड से अलग रखकर उसे भारिीर् नारीत्व का स्वाभातिक गुर् बिार्ा। गााँधी का कहना था तक स्त्री 

और पुरुष में िैतिक अंिर के अनुसार उनके कार्य बटे हुए हैं परनु्त दोनो ंही समान रूप से महत्वपूर्य 

हैं। गााँधी पर मधु तकश्वर ने लेख में तलखा है तक उन्ोनें मतहलाओ ंको साियितनक िीिन में एक नर्ा 

आत्मसम्मान,एक नर्ा तिश्वास और एक नई आत्मछति तदलाई। राष्ट्र ीर् आंदोलन में गांधीिी के आने से 

राष्ट्र ीर् स्तर पर मतहलाओ ंके प्रति सोच बदली। भारि के स्विंििा संघषय में तििना र्ोगदान पुरुषो ंका है 

उिना ही मतहलाओ ंका और महात्मा गााँधी ने इस बराबरी कही िथा मतहलाओ ंको एक िसु्त ना मान कर 

उन्ें एक िागरूक नागररक और भाग्य तनमायिा के रूप में देखा। 


