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ब्रिटिश भारत में गैर-िाह्मण और दलित आंदोिन 

 
 उन्नीसवीं  शताब्दी में नवजागरण और आधुटनक लशक्षा के प्रसार के कारण शूद्रों (टनचिी जाब्रतयों) और अछूतों 
में अपने मूि अब्रधकारों के प्रब्रत चेतना आई। जाब्रतप्रथा सामाजजक संस्तरण और उत्पीड़न की एक ब्रवब्रध के रूप में भारतीय 
सामाजजक संगठन की सबसे अनोखी ब्रवशेषता रही है। 
 चतवुवणव का ब्रवभाजन भारत की सबसे प्राचीन सामाजजक संरचना है और िगभग 1000 ईसापूवव जजतना पुरानी 
है। चतवुवणव में िाह्मणों, क्षटियों, वैश्यों तथा तन तीनों उतर तर समूहों की सेवा करनेवािे शूद्रों में ब्रवभाजजत है। 
छुआछूत की प्रथा का उदय तीसरी से छठी सदी ईस्वी के बीच ब्रकसी समय हुआ जब अछूतों की एक पााँचवीं  शे्रणी बनी। 
अछूतों को पंचम, अब्रतशूद्र या चांडाि आब्रद नामों से भी जाना जाता था। सामाजजक संगठन के लिए अमूतव वणव-ब्रवभाजन 
से अब्रधक महत्त्वपूणव जाब्रतयााँ हैं जजनको अस्पष्ट ढंग से अंगे्रजी में ‘कास्ि’ कहते हैं। व्यावसाब्रयक समूहों के रूप में जाब्रतयों 
की संख्या आधुटनक भारत में 3,000 से अब्रधक हैं। जाब्रत की सदस्यता जन्म से टनधावररत होती थी। अंतर्वववाह के कठोर 
टनयमों और खान-पान-सबंधी प्रब्रतबंधों के द्वारा जाब्रत की ब्रवलशष्टता को बनाये रखा गया था। प्रत्येक जाब्रत का एक 
कमवकांडी शे्रणीपद है, जो उसके सदस्यों को पूरे समाज को समेिनेवािे एक ब्रवस्ततृ सोपानक्रम में स्थाटपत करता है। 
जाब्रत के शे्रणीक्रम की व्यवस्था मूितः धार्वमक थी और सामाजजक पद-स्थस्थब्रत का टनधावरण अकसर शुद्धता और अशुद्धता 
के पैमाने से होता है। शुद्धता का मूतव रूप होने के कारण सामाजजक पद-स्थस्थब्रत में िाह्मण सबसे ऊपर है और अशुद्ध माने 
जाने के कारण अछूत सबसे नीचे हैं। शे्रणीक्रम के मध्य में शुद्धता/अशुद्धता की लभन्न-लभन्न जाब्रतयााँ होती हैं। 
 सामाजजक व्यवस्था के अंदर हर जाब्रत के सदस्य के लिए एक धमव (नैब्रतक आचरण संटहता) टनधावररत है, 
जजसका पािन या उल्िंघन (कमव) अगिे जन्म में जाब्रत-व्यवस्था के सोपानक्रम में उनकी स्थस्थब्रत को टनधावररत करता है। 
जाब्रतयों का सोपान कठोर एवं अपररवतवनीय है, ब्रकंत ुकभी-कभी जाब्रतयााँ अपने से परंपरागत रूप से शे्रष्ठ जाब्रतयों के 
रीब्रत-ररवाज एवं ब्रवब्रध-ब्रवशेष अपनाकार स्वयं भी शे्रष्ठता का दावा करती रही हैं। 
 ब्रिटिश काि में ऊाँ ची जाब्रतयों ने अंगे्रजी लशक्षा और नये व्यवसायों को अपनाकर अपनी स्थस्थब्रत को और सुदृढ़ 
कर लिया।  ब्रिटिश काि में नये आर्वथक स्रोतों की उपिब्धता, नई लशक्षा प्रणािी एवं अनुकरण की प्रवृलि के कारण 
मध्यम और अछूत जाब्रतयों में जागरूकता आई। पलिमी ब्रवद्वानों ने टहंदू धमवशास्त्रों का अध्ययनकर बताया ब्रक गौर 
वणववािी ऊाँ ची जाब्रतयााँ आक्रामक आयो की संतानें हैं, जबब्रक सााँविे रंगवािी टनचिी जाब्रतयााँ तस देश के अनायव 
मूिटनवासी हैं। आधुटनक िाह्मणों ने अपने-आपको गोरी चमड़ीवािे ब्रवजेताओं के समकक्ष स्थाटपत ब्रकया और कािी 
चमड़ी की नीची जब्रतयों पर अपनी शे्रष्ठता को थोप ब्रदया। फुिे और पेररयार जैसे सुधारवाब्रदयों ने िाह्मणों को 
आक्रमणकारी तथा अन्य टनम्न जाब्रतयों को भारत का मूिटनवासी घोब्रषत ब्रकया। 
जाब्रतगत संगठनों का उदय 
 उन्नीसवीं  सदी के स्वयंसेवी जाब्रत संगठनों का उदय हुआ। उपटनवेशी सरकार की नीब्रतयों और फुिे जैसे 
सुधारकों के प्रयास से टनचिी जाब्रतयों और अछूतों में अपने अब्रधकारों के प्रब्रत चेतना आई। टनचिी जाब्रतयों और अछूतों 
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ने िाह्मण-वचवस्व का ब्रवरोध ब्रकया और अपनी जाब्रत के दजे को और ऊाँ चा उठाने के लिए शे्रष्ठ जाब्रतयों के रीब्रत-ररवाज 
एवं ब्रवब्रध-ब्रवशेष अपनाने का प्रयास ब्रकये, जजसे ‘संस्कृतीकरण’ कहा गया है। 
 ऊध्ववमुखी गब्रतशीि जाब्रत समूहों ने ऊाँ ची जाब्रतयों के सांस्कृब्रतक और कमवकांडी तौर-तरीकों को अपनाकर 
अपनी नई स्थस्थब्रत को वैध बनाने के प्रयास ब्रकया। ब्रिटिश सरकार की जनगणना में मझोिी जाब्रतयों के लशलक्षत समूहों ने 
अपनी-अपनी शे्रष्ठता के दावे के लिए के्षिीय जातीय सभाओं और संगठनों का टनमावण ब्रकया। जाब्रत संगठनों ने जाब्रत-
वगीकरण की आब्रधकाररक योजना में और ऊाँ चे कमवकांडी शे्रणीपद पाने के लिए दावे ब्रकये। पलिमी और दलक्षणी भारत 
में गैर-िाह्मणों और दलितों के आंदोिनों ने सामाजजक संगठन के आधार को चनुौती दी। सामाजजक संतिुन बनाने के 
लिए ब्रिटिश सरकार ने अछूतों के लिए सुरक्षात्मक भेदभाव की नीब्रत आरंभ की। ब्रिटिश सरकार ने दलित वगव के लिए 
लशक्षा और रोजगार में ब्रवशेष आरक्षण के साथ-साथ ब्रवधाब्रयकाओं में ब्रवशेष प्रब्रतटनब्रधत्व का प्रावधान ब्रकया। जाब्रतगत 
आंदोिनों में सबसे प्रभावशािी आंदोिन मंझोिी जाब्रतयों (शूद्रों) में थे जो जाब्रत-सोपान में ऊपर की परजीवी जाब्रतयों 
के नीचे और शोब्रषत अछूतों के ऊपर थे। 
पलिमी भारत (महाराष्ट्र) 
 ज्योब्रतबा फुिे का जन्म महाराष्ट्र के एक मािी पररवार में हुआ थे। ज्योब्रतबा फुिे (1827-1890) का मानना था 
ब्रक शूद्र और अब्रत-शूद्र जाब्रतयों की बदहािी का कारण िाह्मणों का प्रभुत्व और एकाब्रधकार है। ज्योब्रतबा फुिे का तकव  
था ब्रक िाह्मण उन ब्रवदेशी आयो की संतान हैं, जजन्होंने तस देश के मूि टनवालसयों को गुिाम बनाया है। ज्योब्रतबा ने 
िाह्मण-वचवस्व ब्रवरुद्ध टनचिी जाब्रतयों और दलित समूहों को एक साझे आंदोिन में एकजुि ब्रकया। ज्योब्रतबा फुिे ने 
‘गुिामगीरी’ नामक पुस्तक लिखी। ज्योब्रतबा फुिे ने 24 लसतम्बर 1873 को ‘सत्यशोधक समाज’ की स्थापना की। 
सत्यशोधक समाज का िक्ष्य वंचक िाह्मणों एवं उनके अवसरवादी शास्त्रों से टनम्न जाब्रतयों की रक्षा करना था। 
सत्यशोधक समाज ने दलितों और टनचिी जाब्रतयों का आह्वान ब्रकया ब्रक वे अपने पाररवाररक उत्सवों और समारोहों में 
िाह्मण पुरोटहतों की सहायता न िें और उनका पूणव बटहष्ट्कार करें। 
 फुिे ने 1878 में एक शूद्र राजा के रूप में लशवाजी पर एक गाथा-काव्य लिखा, जजससे गैर-िाह्मणों में लशवाजी 
की एक अिग छब्रव बनी। फुिे के लशवाजी ऐसे ब्रवद्रोही थे जजन्होंने जाब्रत व्यवस्था के ब्रवरूद्ध ब्रवद्रोह ब्रकया था। ब्रतिक या 
रानाडे के लशवाजी मुसिमान-ब्रवरोधी थे, जो गुरु रामदास की पे्ररणा से गौ और िाह्मणों की रक्षा में तत्पर रहते थे। 1888 
के बाद फूिे ने िाह्मणों के प्रभुत्ववािी पूना साववजटनक सभा के प्रत्युिर में मराठा और कुनबी-ब्रकसानों की एकजुिता 
पर अब्रधक बि ब्रदया। ज्योब्रतबा फुिे ने क्षटियों को मराठों का पूववज बताया, जो शूद्रों के साथ ब्रमि-जुिकर रहते थे और 
आयों के हमिे का सामना करने में उनके सहायक थे। 1892 के बाद महारों और मााँगों जैसी जाब्रतयों को सैन्य-सेवा से 
बाहर रखा जाने िगा। 
दलक्षण भारत 
 दलक्षण भारत में िाह्मण-वचवस्व के प्रब्रत असंतोष के कारण गैर-िाह्मण आंदोिन का उदय हुआ। मद्रास में 
ब्रिटिश शासकों ने िाह्मण प्रभुत्ववािी कांगे्रस को प्रब्रत-संतलुित करने के लिए गैर-िाह्मणवादी आंदोिन को प्रोत्साहन 
ब्रदया। मद्रास पे्रसीडेंसी की कुि जनसंख्या में केवि 3.2 प्रब्रतशत िाह्मण थे, िेब्रकन लशक्षा एवं सेवाओं पर उनका 
असंब्रदग्ध एकाब्रधकार था। िाह्मण-वचवस्व के ब्रवरोध में 1840 में ही सिेम के 32 पंचिारों ने आवाज उठाई थी ब्रक समस्त 
महत्त्वपूणव सरकारी पद िाह्मणों को ही क्यों ब्रदये जा रहे है? मद्रास में 1892 में िाह्मण-वचवस्व का ब्रवरोध करने के लिए 
प्रजातांटिक आधार पर मद्रास समाज-सुधार संघ की स्थापना हुई थी। 
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 अंगे्रजों ने पहिी बार ब्रवचारधारा प्रस्ततु की ब्रक ‘‘तब्रमि िाह्मण एलियन आयव हैं जजसने एक प्राचीन और स्वायत 
द्रब्रवड़ परंपरा को अधीन करने में मदद की है।’’ गैर-िाह्मणों ने मद्रास असेंबिी में गैर-िाह्मणों के लिए ज्यादा सीिों की 
मााँग की। उिरी और पूवी भारत में बीसवीं  सदी के पहिे दशक से ही जाब्रतगत सब्रमब्रतयााँ बनने िगी थीं । कायस्थों ने 
अंतप्राांतीय व्यवसाब्रयक संबंधों के कारण 1900 तक अपनी एक अजखि भारतीय सब्रमब्रत बना िी थी और तिाहाबाद से 
एक अखबार ‘कायस्थ समाचार’ भी टनकािने िगे थे। बंगाि में कुछेक जमीं दारों एवं किकिा के वकीिों के नेततृ्व में 
ब्रमदनापुर के कैवतव अपने-आपको मटहष्ट्य कहने िगे थे। मटहष्ट्य स्थानीय रूप से प्रभुतासंपन्न जाब्रत के थे जजसमें छोिे 
जमीं दारों और मोतबर ब्रकसानों के साथ ही गरीब िोग भी थे। मटहष्ट्यों ने 1997 में एक जाब्रत-टनधवररणी सभा स्थाटपत की। 
1901 की जनगणना के दौरान मटहष्ट्यों ने कें द्रीय मटहष्ट्य सब्रमब्रत की स्थापना की। 
 जाब्रतगत सब्रमब्रतयों ने महाराष्ट्र और दलक्षण भारत में अब्रधक सामाजजक और राजनीब्रतक महत्व प्राप्त ब्रकया। 
महाराष्ट्र और दलक्षण भारत में िाह्मणों का स्पष्ट आब्रधपत्य था और जाब्रतगत कट्टरता भी अब्रधक थी। महाराष्ट्र में जातीय 
आंदोिन में दो समानांतर प्रवृलियों का ब्रवकास हुआ- अलभजात समूहों पर आधाररत रूढ ढवादी प्रवृलि एवं सतर ा जन-
आधाररत उग्रपररवतवनवाद। दूसरी प्रवृलि जाब्रत सोपान में ऊंचे स्थान का दावा करने के बजाय जाब्रतप्रथा का ही ब्रवरोध 
करती थी। महाराष्ट्र में जातीय आंदोिन की दूसरी प्रवृलि ‘बहुजन समाज’ की ओर से शेिजी-भिजी (साहूकार और 
िाह्मण) के ब्रवरुद्ध प्रचार करती थी। 
 मुकंुदराव पाटिि के नेततृ्व में सत्यशोधक समाज ने महाराष्ट्र, दकन एवं ब्रवदभव-नागर के के्षि में अपना एक 
अनूठा स्थान बनाया था। पाटिि ने 1910 में सत्यशोधक समाज का मुखपि ‘दीनब्रमि’ टनकािना आरंभ ब्रकया था। 
सत्यशोधक समाज ने ग्रामीण के्षिों में अपना संदेश पहंुचाने के लिए पारंपररक िोकनाट्य या तमाशे का अपने ढं़ग से 
प्रयोग ब्रकया। सत्यशोधक समाज के प्रचार में अकसर ऐसे गीत गाये जाते थे, जजनमें राम द्वारा अछूत बािक शंबूक की 
हत्या पर शोक प्रकि ब्रकया जाता था। सत्यशोधक समाज ने ‘बालि-राज’ की प्राचीन मराठा ब्रकसान परंपरा को भी 
पुनजीब्रवत ब्रकया। सतारा में 1919-21 में स्थानीय सत्यशोधक नेताओं के नेततृ्व में ब्रकसान ब्रवद्रोह हुआ। महाराष्ट्र का 
जातीय आंदोिन 1930 के दशक में गांधीवादी कांगे्रस में समा गया। 
 दलक्षण भारत में मैसूर ररयासत में 1918 में 65 प्रब्रतशत राजपटित पदों पर िाह्मणों का अब्रधकार था। 
िाह्मण मुख्यतः शहरी और कुि जनसंख्या का 3.8 प्रब्रतशत थे। दलक्षण भारत में 1905-06 मे एक लिंगायत एजुकेशन 
फंड एसोलसएशन एवं एक वोक्कालिंगा संघ की स्थापना हुई थी। दलक्षण भारत में गैर-िाह्मण संस्था के रूप में स्थाटपत 
लिंगायत और वोक्कालिंगा ने सामाजजक-राजनीब्रतक अब्रधकारों के साथ-साथ सरकारी नौकररयों में सहूलियतों की मााँग 
की। मद्रास के एक गैर-िाह्मण राजनीब्रतज्ञ और मैसूर का  िेज में अध्यापक सी.आर. रेड्डी ने 1917 में एक िाह्मण-ब्रवरोधी 
राजनीब्रतक संगठन प्रजा-ब्रमिमंडिी की स्थापना की। 
 िावनकोर की मध्यवगीय जाब्रत नायर ने नंबूदरी िाह्मणों और गैर-मियािी िाह्मणों (तब्रमि व मराठी) के 
राजनैब्रतक और सामाजजक प्रभुत्व के ब्रवरुद्ध प्रबि आंदोिन ब्रकया। दलक्षण में नंबूदरी िाह्मणों का एक छोिा-सा वगव 
(कुि जनसंख्या का 1 प्रब्रतशत से भी कम) था जो भूब्रमहीन मजदूरों का शोषण करता थे, और अछूतों को मंब्रदरों में आने 
से रोकता था। गैर-मियािी (मराठी देशस्थ अथवा तब्रमि मूि के) िाह्मणों को भी ररयासत में ब्रवशेष सम्मानजनक स्थान 
प्राप्त था। गैर-मियािी (मराठी देशस्थ अथवा तब्रमि मूि के) िाह्मणों के पास 1891 में उतने ही प्रशासटनक पद थे जजतने 
ब्रक स्थानीय नायरों के पास, जबब्रक नायरों की संख्या 28,000 गैर-मियािी िाह्मणों की तिुना में 5,00,000 थी। नायरों 
को नंबूदरी अब्रतब्रथयों के सामने नायर स्त्रस्त्रयों के छाती खोिे रहने और उनके साथ अस्थायी यौन-संबंध बनाने की प्रथा 
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िज्जाजनक िगती थी । केरि के प्रथम आधुटनक उपन्यास चंद्रमेननकृत ‘तंदुिेखा’ (1889) में नंबूदरी िाह्मणों के 
सामाजजक प्रभुत्व एवं तरावाड प्रथा पर हमिा ब्रकया गया है। 
सी.वी. रामन टपल्िई के ऐब्रतहालसक उपन्यास ‘मातांड वमाव’ में नायरों के खोये हुए सैन्य-गौरव को आह्वान करने का प्रयास 
है। सी.बी. रमन टपल्िै ने 1891 में मियािी मेमोररयि बनाया और सरकारी नौकररयों में िाह्मणों के प्रभुत्व का ब्रवरोध 
ब्रकया। रामकृष्ट्ण टपल्िई ने 1906 से 1910 तक ‘स्वदेशालभमानी’ का संपादन ब्रकया। पद्यनाभ टपल्िई ने 1914 में नायर 
सर्ववस सोसायिी की स्थापना की। 
जजस्िस आंदोिन 
 जजस्िस आंदोिन का आरंभ 1916 में एक गैर-िाह्मण घोषणापि के प्रकाशन और गैर-िाह्मणों की एक 
औपचाररक राजनीब्रतक पािी के रूप में हुआ था। मद्रास में मंझोिी जाब्रतयों की ओर से सी.एन. मुदालियर, िी.एम. नायर 
और सी.पी. त्यागराज चेटट्टयार ने दलक्षण में पहिी गैर-िाह्मण संस्था साउथ तंब्रडयन लिबरि एसोलसएशन (दलक्षण 
भारतीय उदारवादी संघ) स्थापना की, जजसे बाद में जजस्िस पािी के नाम से जाना जाने िगा। मद्रास पे्रसीडेंसी में िाह्मण 
कुि जनसंख्या का केवि 3.2 प्रब्रतशत थे, िेब्रकन 1912 में 55 प्रब्रतशत ब्रडप्टी किेक्िर और 72.6 प्रब्रतशत जजिा मंुलसफ 
िाह्मण ही थे। जजस्िस पािी मुख्यतः धनी भूस्वाब्रमयों और शहरी मध्यवगीय गैर-िाह्मणों से, जैसे तब्रमि वेल्िािों, तेिुगू 
रेटड्डयों या कापुओं और कम्माओं, मियािी नायरों और पूरे दलक्षण भारत में फैिे बेरी चेटट्टयों और बिीजा नायडुओं जैसे 
व्यापाररयों से संरक्षण पानेवािा आंदोिन था। एनीबेसेंि के िाह्मण-प्रधान होमरूि िीग आंदोिन के दौरान मद्रास 
सरकार ने जजस्िस पािी से ब्रमिता की। जजस्िस पािी ने 20 ब्रदसंबर 1916 के अपने गैर-िाह्मण घोषणापि में ऐसी ब्रकसी 
भी बात के प्रब्रत ब्रवरोध प्रकि ब्रकया था ‘‘जो अंगे्रज शासकों के सिाब्रधकार को ब्रकसी भी प्रकार ठेस पहुाँचाने का प्रयास 
करे। जजस्िस पािी ने कांगे्रस का ब्रवरोध एक िाह्मण प्रभुत्ववािा संगठन कहकर ब्रकया। जजस्िस पािी ने गैर-िाह्मणों के 
लिए वैसे ही सांप्रदाब्रयक प्रब्रतटनब्रधत्व का दावा ब्रकया, जैसा मॉिे-ब्रमंिो सुधार ने मुसिमानों को ब्रदया था। 
 जजस्िस पािी की मााँग को 1919 के मांिेग्यू-चेम्सफोडव सुधार ने स्वीकार कर लिया, जजसके पररणामस्वरूप 
मद्रास की ब्रवधाब्रयका में गैर-िाह्मणों के लिए 28 सीिें आरलक्षत हुईं। जजस्िस पािी ने 1920 के चनुाव में 98 टनवावलचत 
सीिों में से 63 सीिें जीत िी। 1920 में मंटिमंडि का गठन जजस्िस पािी के जीवन का चरम ब्रबंदु और साथ ही उसके अंत 
का आरंभ भी था। मद्रास की गैर-िाह्मण जजस्िस पािी खुिेआम राजभक्त थी और उसने अंगे्रजों की दृब्रष्ट से उस प्रांत में 
ब्रद्वशासन को सफि बनाया। गैर-िाह्मणों की ओर से 1917 में राष्ट्रीयता-समथवक मद्रास पे्रसीडेंसी एसोलसएशन की 
स्थापना हुई। पे्रसीडेंसी एसोलसएशन ने भी अिग प्रब्रतटनब्रधत्व की मााँग की। 1920 के दशक के अंत में तब्रमिनाडु में ई.वी. 
रामास्वामी नायकर के नेततृ्व में एक जुझारू एवं िोकब्रप्रय िाह्मण-ब्रवरोधी एवं जाब्रत-ब्रवरोधी आंदोिन का ब्रवकास हुआ। 
महाराष्ट्र में भास्करराव जाधव की गैर-िाह्मण पािी कांगे्रस की कििर शि ुथी और तसका आरोप था ब्रक कांगे्रस िाह्मणों 
की महत्वाकांक्षाओं को ढ़कने का मुखौिा है। महाराष्ट्र में 1919-21 में सत्यशोधक समाज के ग्रामीण आंदोिनकाररयों ने 
सतारा जजिे में जमीं दार और महाजन-ब्रवरोधी आंदोिन चिाया। 1920 के मध्य दशक से केशवराव जेढे़ और ब्रदनकरराव 
जवािकर पूना से एक नये प्रकार से गैर-िाह्मण आंदोिन का नेततृ्व ब्रकया। 1942 तक सतारा बंबई में राष्ट्रवाद का सबसे 
दृढ़ दुगव बन गया। ब्रबहार सरकार की एक ररपोिव के अनुसार मई 1925 में ब्रबहार के पिना, मंुगेर, दरभंगा और मुजफरपुर 
के ग्वािे अथवा यादव भी अपनी जाब्रत के सामाजजक दजे के उत्थान के लिए आंदोिन कर रहे थे। 
ई.वी. रामास्वामी नायकर 
 बीसवीं  सदी के तीसरे दशक में दलक्षण भारत में गैर-िाह्मण आंदोिन के मुख्य लशल्पी ई.वी. रामास्वामी नायकर 
‘पेररयार’ (1879-1973) थे। रामास्वामी नायकर कभी असहयोग कायवक्रम के उत्साही प्रचारक थे। रामास्वामी नायकर ने 
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1925 में तसलिए कांगे्रस छोड़ दी ब्रक वह गैर-िाह्मणों को वास्तब्रवक नागररकता प्रदान करने में न समथव थी, न तसकी 
तच्छुक थी। रामास्वामी नायकर 1927 में गांधीजी की मद्रास-यािा के दौरान उनके िाह्मण-समथवक और वणावश्रम धमव-
समथवक उद्गारों से नाराज हो गये। नायकर ने गांधीवादी राष्ट्रवाद की व्याख्या, भारतीय समाज में िाह्मणों तथा िाह्मणवाद 
के प्रभुत्व को बनाये रखने वािी पररयोजना के रूप में की। रामास्वामी नायकर की ब्रवचारधारा द्रब्रवड़ प्राचीनता और तब्रमि 
भाषा व संस्कृब्रत पर गवव की भावना पर कें ब्रद्रत थी। रामास्वामी की पटिका ‘कुडी आरस’ू (1924) में धारा-प्रर्वाह तब्रमि 
का प्रयोग होता था। रामास्वामी ने 1920 के दशक में ‘आत्म-सम्मान आंदोिन’ चिाया। 
 रामास्वामी ने संस्कृत भाषा और साटहत्य को दलक्षण के आयव उपटनवेशीकरण के सांस्कृब्रतक प्रतीक मानकर 
तन पर कड़ा प्रहार ब्रकया रामास्वामी ने आयववाद, िाह्मणवाद और टहंदू धमव की कड़ी ओिाचना की। रामास्वामी पेररयार 
ने प्रचलित रूढ ढयों तथा टहंदू धमव की आस्थाओं, मान्यताओं और ब्रवचारों को चनुौती ब्रदया और वेदो े ं और धमवशास्त्रों में 
वर्णणत दलित-ब्रवरोधी आिेखों को पूरे दलक्षण भारत में प्रचाररत ब्रकया। टहंदू धमव के बारे में रामास्वामी का मत था ब्रक 
‘कुछ ऐसे तत्त्व होते हैं जजनका सुधार नहीं  हो सकता, उनका केवि अंत ही करना होता है। िाह्मणीय टहंदू धमव एक ऐसा 
ही तत्त्व है।’ रामास्वामी नायकर ने रामास्वामी कहा ब्रक टहंदू धमव िाह्मणों के टनयंिणों का एक साधन है और मनु का 
ब्रवधान अमानुषी तथा पुराण पररयों की कथाएाँ हैं। रामास्वामी नायकर के अनुसार टहंदुओं का कोई भी देवी-देवता वैध 
संतान नहीं  है। रामास्वामी नायकर ने होििों के नामपट्टों पर लिखे जाब्रतसूचक शब्दों को तारकोि से ब्रमिाने का प्रयास 
ब्रकया। रामास्वामी नायकर ने िाह्मणों के यज्ञोपवीत को तोड़ा, देवी-देवताओं की मूर्वतयों को चप्पिों से पीिा। 
 रामास्वामी नायकर ने ‘रामायणः ए िू रीब्रडंग’ गं्रथ लिखकर रामायण की कथा को पििकर रावण को आदशव 
द्रब्रवड़ और राम को दुष्ट आयव बना ब्रदया। रामास्वामी नायकर पेररयार नये युग के पैगंबर, दलक्षण पूवव एलशया के सुकरात, 
समाज-सुधार आंदोिन के जनक तथा अज्ञान, अन्धब्रवश्वास, टनरथवक ररवाजों और टनराधार आचारों के कट्टर शि ुथे। 
रामास्वामी नायकर के अनुयायी उन्हें ‘तंतै’ (टपता) तथा ‘पेररयार’ (महान् आत्मा) के नाम से पुकारते थे। रामास्वामी नायकर 
के आत्मसम्मान आंदोिन ने ज्योब्रत तास और एम. मलसिमलण जैसे आब्रद-द्रब्रवड़ बुब्रद्धजीब्रवयों की पहिे की रचनाओं से 
भी पे्ररणा िी। मद्रास में गैर-िाह्मण आंदोिन ने धीरे-धीरे एक मुखर तब्रमि के्षिीय अिगाववाद का रूप ग्रहण ब्रकया। 
 1937 में सी. राजगोपािाचारी के नेततृ्व में कांगे्रस ने मद्रास प्रांत के स्कूिों में टहंदी को एक अटनवायव ब्रवषय 
बनाने का प्रस्ताव रखा। टहंदी को तब्रमि भाषा और उसे बोिनेवािों को नष्ट करने के प्रयास करनेवािी एक अशुभ शलक्त 
मानकर तसके ब्रवरोध में मद्रास नगर में प्रदशवन हुए। अगस्त 1944 में रामास्वामी जजस्िस पािी के अध्यक्ष बने। रामास्वामी 
ने जजस्िस पािी का नाम बदिकर द्रब्रवड़ कजगम कर ब्रदया, जजसका प्रमुख उदे्दश्य एक अिग गैर-िाह्मण (राज्य) या 
द्रब्रवड़नाडु की मााँग को पूरा कराना था। नायकर के अनुयायी सी.एन. अन्नदुरै (1909-1963) ने द्रब्रवड़ आंदोिन को आगे 
बढ़ाया, जो तंतवुाय जाब्रत से थे। 
दलित-आंदोिन 
 उन्नीसवीं  सदी के अंब्रतम और बीसवीं  सदी के आरंलभक वषों में ईसाई ब्रमशनरी का दलितों के बीच काम करने 
और उपटनवेशी सरकार द्वारा लशक्षा के प्रसार से दलित वगों में एक छोिा-सा लशलक्षत कुिीन समूह पैदा हुआ। ईसातयत 
स्वीकार करना जाब्रतप्रथा के प्रब्रतरोध का एक ढंग था और दलक्षण भारत के कुछ भागों में दलितों ने बड़ी संख्या में तस 
तरीके का सहारा लिया। ब्रमशनररयों ने और नई लशक्षा ने दलितों में आत्मसम्मान का भाव पैदा ब्रकया। 
सतनामी आंदोिन 
 छिीसगढ़ का सतनामी आंदोिन जाब्रतगत संगठन की ब्रदशा में एक अनूठा प्रयास था। सतनामी आंदोिन के 
जन्मदाता अठारहवीं  सदी के गुरु घासीदास (1756-1800) थे जो चमार जाब्रत के थे। सतनामी आंदोिन चमार जाब्रत की 
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सामूटहक प्रगब्रत एवं कुरीब्रतयों पर ब्रवजय करनेवािा आंदोिन था। सतनामी संप्रदाय ने संभवतः कबीरपंथी मत से एक 
संप्रदाय का आदशव रूप ग्रहण ब्रकया था। सतनामी आंदोिन के पहिे जगजीवनदास ने उिर भारत में तसी प्रकार का मत 
चिाया था। सतनामी आंदोिन के गुरु घासीदास ने कई वणों में बााँिनेवािी जाब्रत-व्यवस्था का ब्रवरोध ब्रकया। गुरु 
घासीदास ने अपने अनुयाब्रययों को शराब, तंबाकू, मााँस, और िाि रंग की सब्जियों का प्रयोग टनब्रषद्ध कर ब्रदया। गुरु 
घासीदास ने संदेश ब्रदया ब्रक ‘‘मानव की एक ही जाब्रत, मानव जाब्रत है और मानव का एक ही धमव, सत्धमव है। गुरु 
घासीदास के उपदेश और धार्वमक अनुष्ठान चमार जाब्रत की कुछ सीधी-साधी धार्वमक परंपराओं में आज भी प्रचलित हैं। 
उिर प्रदेश के जौनपुर जजिे के माधौपुर गााँव के चमार (जो अब्रधकांशतः काश्तकार या भूब्रमहीन श्रब्रमक होते थे) 
लशवनारायण संप्रदाय के उपदेशों से शांब्रत पाते थे और िाह्मणों के आचारों (जैसे गोमांस न खाना) का अनुसरण कर 
अपनी सामाजजक स्थस्थब्रत को ऊंचा उठाने का प्रयास करतं थे। 
महार आंदोिन 
 महाराष्ट्र की महार जाब्रत गोपािबाबा विंगकर और लशवराम जानबा कामिे जैसे सुधारकों के नेततृ्व में 
संगटठत होने िी े थी। गोपािबाबा विंगकर का मानना था ब्रक महारों को पुलिस और सेना में भती ब्रकया जाना चाटहए। 
विंगकर ने 1894 में एक यालचका के माध्यम से महाराष्ट्र के महारों को ‘क्षटिय’ घोब्रषत करने और सेना में भती करने की 
मााँग की।बलशवराम जानबा कामिे ने 1904 में सोमवंशीय टहत-लचंतक ब्रमि समाज नामक संस्था की स्थापना की। 
लशवराम जानबा कामिे ने अपनी मालसक पटिका सोमवंशीय ब्रमि (1908-1910) में एक देवदासी लशबूबाई िक्ष्मण 
जाधव का पि प्रकालशतकर देवदालसयों के अंधकार भरे जीवन से िोगों को पररलचत कराया। महारों की स्थस्थब्रत सुधारने 
के लिए कामिे ने महारों को पुलिस और सेना में भती ब्रकये जाने की मााँग की। 
विंगकर और कामिे की के प्रयास से 6 फरवरी 1917 से ब्रिटिश सेना में महारों की भती होने िगी। 
नाम शूद्र आंदोिन 
 बंगाि के ‘चंडाि’ जाब्रत में पैदा हुए चााँदगुरु (1850-1930) ने ब्रवद्यािय खोिकर अछूतों को लशलक्षत ब्रकया। 
बंगाि में 1899 में जाब्रत-टनधावरण सभा की स्थापना की गई और चंडािों को ‘नाम शूद्र’ नाम ब्रदया गया। नाम शूद्र गरीब 
अछूत ब्रकसान थे जो दूरस्थ अंगे्रज आका की अपेक्षा अपना शोषण करने वािे उतर वगीय भद्रिोक को ही अपना शि ु
समझते थे। 1901 बाद एक छोिे-से समूह ने ब्रमशनररयों के प्रोत्साहन से नाम शूद्रों की जाब्रतगत सब्रमब्रतयााँ गटठत की। 
1901 बाद ‘नाम शूद्र’, ‘पताका’ और ‘नाम शूद्र टहतैषी’ जैसी पटिकाएाँ प्रकालशत होने िगी थी। 
नाडार आंदोिन 
 दलक्षणी तब्रमिनाडु अछूत ‘शनार’ ताड़ी टनकािने का काम करते थे। उन्नीसवीं  सदी के अंत में रामनाड जजिे के 
कस्बों में शनार जाब्रत के समृद्ध व्यापाररयों के एक समूह का उदय हुआ जजसने अपने-आपको नाडार (क्षटिय) घोब्रषत कर 
ऊंची जाब्रत के रीब्रत-ररवाजों और आचार-व्यवहार को अपनाया। समृद्ध शनार व्यापाररयों समूह ने 1910 में ‘नाडार महाजन 
संगम’ की स्थापना की। उिर तब्रमिनाडु में टनम्न जाब्रत के पल्िी 1871 में अपने-आपको क्षटिय जाब्रत में रखना आरंभ 
ब्रकये। टनम्न जाब्रत के पल्िी अपने को ‘बटनयाकुि क्षटिय’ कहते थे और उतर  जाब्रतयों के रीब्रत-ररवाजों, जैसे-ब्रवधवा 
पुनर्वववाह का टनषेध आब्रद का आचरण करते थे। 
तझवा जागरण 
 मिाबार, कोचीन और रावनकोर में तझवा या तिवान (तिवाज) एक पारंपररक अछूत जाब्रत थे जो नाररयि 
की खेती करते थे। तझवा जागरण के नेता श्री नारायण गुरु (1854-1928) थे। केरि के तझवा िोग श्री नारायण गुरु (नानु 
असन) के नेततृ्व में िाह्मणों के प्रभुत्व के ब्रवरुद्ध संघषव ब्रकये। तझवा िोग श्री नारायण गुरु (नानु असन) के नेततृ्व में मंब्रदरों 



Page 7 of 9 

 

में प्रवेश करने और अपने कुछेक ररवाजों के ‘संस्कृतीकरण’ की मााँग ब्रकये। श्री नारायण गुरु (1854-1928) ने 1902 में 
प्रथम तझवा स्नातक डा  . पल्पू. और महान् मियािी कब्रव एन. कुमारन आशान के साथ श्री नारायण धमव पररपािन योगम् 
(एस.एन.डी.पी.वाई.) की स्थापना की। श्री नारायण धमव पररपािन योगम् के दो प्रमुख उदे्दश्य थे- एक तो अस्पृश्यता को 
समाप्त करना और दूसरे पूजा, ब्रववाह आब्रद को सरि बनाना। 
 नारायण गुरु ने चंगाराम कुमारथ कृष्ट्णन जैसे िोगों के सहयोग से अवणों के लिए आरब्रवपुरम् जैसे कई मंब्रदरों 
का टनमावण करवाया। नारायण गुरु ने दैत्य-पूजा सटहत ब्रवलभन्न देवी-देवताओं की पूजा को बंद करवाया। 
नारायण गुरु ने तझवा िोगों को ताड़ी का व्यवसाय बंद करने, साफ-सफाई से रहने और गंदे कामों को छोड़कर उतर  
जाब्रतयों के रीब्रत-ररवाजों को अपनाने का आह्वान ब्रकया। नारायण गुरु की सिाह पर ही गांधीजी ने अपने अखबार 
‘नवजीवन’ का नाम बदिकर ‘हररजन’ ब्रकया था और दलित जाब्रतयों को ‘हररजन’ नाम ब्रदया था। नारायण गुरु के 
अनुयायी डा  . पल्पू और िी.के. माधवन ने 1920 में ‘श्री नारायण धमव पररपािन योगम्’ को गांधीवाद से जोड़ ब्रदया। 
पंजाब का आब्रद-धमव आंदोिन 
 बीसवीं  सदी के तीसरे दशक में ब्रवभाजनपूवव के पंजाब की टनचिी और अछूत जाब्रतयों में आब्रद धमव आंदोिन 
हुआ। आब्रद धमव आंदोिन में पंजाब की दो बड़ी अछूत जाब्रतयााँ- चमार (चमवकार) और चहूड़ा (सफाई कमवचारी) शाब्रमि 
थीं । आब्रद धमव आंदोिन के नेता आरंभ में आयवसमाजी थे, जो बाद में दलक्षण के रामास्वामी नायकर के आत्मसम्मान 
आंदोिन से प्रभाब्रवत होकर उन्हीं  का अनुकरण करने िगे थे। दलक्षण के आब्रद-आंदोिनों की तरह आब्रद धमव आंदोिन 
के नेताओं ने प्रचाररत ब्रकया ब्रक वे ही भारत के आब्रद मूिटनवासी हैं और उनकी अपनी धार्वमक मान्यताएं हैं, बाद में 
िाह्मणों ने उन पर टहंदू धमव बिात ्थोप ब्रदया है। आब्रद धमव आंदोिन आर्वथक, शैलक्षक, सामाजजक और राजनीब्रतक 
अब्रधकारों का बहुआयामी आंदोिन था। आब्रद धमव आंदोिन आंदोिन के कायवकत्र्ता प्रायः बैठकों के बाद एक साथ 
गााँव या नगर के तािाब पर जाते थे और स्नान करके उतर  टहंदू जाब्रतयों द्वारा उस परंपरागत प्रब्रतबंध को तोड़ते थे ब्रक 
अछूत वहााँ पानी नहीं  भर सकते। 
 आब्रदधर्वमयों ने साववजटनक कुाँ ओं व तािाबों के पानी का उपयोग करने, टहंदू जमीं दारों की तरह समान भूब्रम 
अब्रधकार ब्रदये जाने, साववजटनक जातीय संपलियों का उपयोग करने, ऊाँ ची जाब्रतयों के अत्याचारों से बचाया जाने और 
साथ ही अपने बतर ों को लशक्षा प्राप्त करने की सुब्रवधाए ंऔर अब्रधकार ब्रदये जाने की मााँग की। आब्रदधर्वमयों ने 1931 की 
जनगणना में अपने को टहंदू की जगह ‘आब्रद-धमी’ लिखवाया। आयव समाज ने पंजाब के चमारों और वाल्मीब्रक समुदाय 
के िोगों को क्रमशः रमदलसया लसख और मजहबी लसक्ख के नाम पर लसख समुदाय में शाब्रमि ब्रकया। 1932 के आसपास 
िाहौर में ‘अजखि भारतीय हररजन िीग’ की स्थापना हुई। 
आगरा का जािव आंदोिन 
 बीसवीं  सदी के प्रारंभ से ही उिर प्रदेश के आगरा के जािवों में संस्कृब्रतकरण की प्रब्रक्रया आरंभ हो गई थी। 
1887 में स्वामी आत्माराम ने ज्ञान समुद्र पुस्तक में यह लसद्ध करने का प्रयास ब्रकया था ब्रक िोमश रामायण के आधार पर 
जािव वंश लशव के गोि से संबंब्रधत हैं, तसलिए वे क्षटिय हैं। आत्माराम की पे्ररणा से जािवों में संस्कृब्रतकरण की भावना 
का उदय हुआ। जािवों ने अपनी पहचान में पररवतवन िाने के लिए 1917 में जािव वीर महासभा और टफर अजखि भारतीय 
जािव सभा का गठन ब्रकया। 1920 में जािवों ने एक बड़ा प्रदशवन ब्रकया, जजसमें करनलसंह नामक जािव को ऊाँ ची जाब्रत 
के िोगों ने पीि-पीि कर मार डािा। करनलसंह को जािव उिर भारत का पहिा शहीद मानते हैं। 
 1924 में गटठत जािव प्रचारक मंडि ने जािवों में लशक्षा के प्रचार-प्रसार पर बि ब्रदया और 1926 में पहिा 
जािव स्नातक हुआ। जािव पररषद् और जािव जनलशक्षा संस्थान ने ब्रवद्याियों और पुस्तकाियों की स्थापना की और 
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अपने समाज के लशलक्षत युवकों के लिए नौकररयों की मााँग की। जािवों ने जातीय सोपान में अपना दजे को ऊाँ चा उठाने 
के लिए सरकार से मााँग की ब्रक उन्हें चमारों से अिग सूची में रखा जाये और जािव जाब्रत की गणना अिग की जाये। 
1930 में जािव युवक पररषद् ने आंबेडकर को अछूत समाज का नेता मान लिया। 1944-45 में आगरा पररगलणत जाब्रत 
संघ स्थाटपत हुआ और उसे आंबेडकर के संघ से संबद्ध ब्रकया गया। 
आब्रद-टहंदू आंदोिन 
 फरुव खाबाद के लछबरामऊ में चमार जाब्रत के स्वामी अछूतानंद (हीरािाि) ने आब्रद टहंदू आंदोिन चिाया। 
अछूतानंद ने 1910 में अछूतों में सामाजजक-राजनैब्रतक चेतना का मंि फंूकने के लिए नगरों और गााँवों में संगठन बनाने 
का प्रयास ब्रकया। अछूतानंद ने भेदभावमूिक जाब्रतप्रथा, सामंतवाद, अस्पृश्यता जैसी रूढ ढयों को नष्ट करने का आह्वान 
ब्रकया और कें द्र व राज्य में अछूतों को संख्या के अनुपात में प्रब्रतटनब्रधत्व ब्रदये जाने की मााँग की। स्वामी अछूतानंद का 
मानना था ब्रक कांगे्रस पर शोषक वगव, अस्पृश्यता के पररपोषक सवणव टहंदू, दलितों को सतानेवािे मुस्थस्िम नवाब और 
टहंदू जमीं दार, राजा-महाराजा तथा िाह्मणों का आब्रधपत्य है। स्वामी अछूतानंद का मानना था ब्रक गांधी का अस्पृश्यता-
ब्रवरोधी आंदोिन भी एक ब्रदखावा है, क्योंब्रक वे वणवव्यवस्था के प्रबि पक्षधर हैं। अछूतानंद ने गााँवों में प्रचलित बेगार 
और बंधुआ मजदूरी का ब्रवरोध ब्रकया। स्वामी अछूतानंद ने समाज सुधार की ब्रदशा में मृत्युभोज, ब्रववाहों और नाच-
तमाशों पर होने वािे अपव्यय को रोकने, मद्यपान को बंद करने एवं देवी-देवताओं की पूजा का ब्रतरस्कार करने की अपीि 
की। स्वामी अछूतानंद ने टनम्न जाब्रतयों के साथ अंतजावतीय ब्रववाह की सिाह दी। 
कोिी-कोरी आंदोिन 
 पूरे भारत में गुजरात को छोड़कर कोिी एक अछूत जाब्रत है। कोलियों में सुधार के लिए 1910 में िाहौर में 
भारतवषीय कोिी सुधार सभा स्थाटपत हुई। भारतवषीय कोिी सुधार सभा ने लशक्षा और समाज-सुधार पर ब्रवशेष बि 
ब्रदया; बाि-ब्रववाह, दहेज, शराब-मााँस के सेवन तथा ब्रववाह, जन्म जैसे उत्सवों पर टफजूिखची को रोकने का प्रयास 
ब्रकया। कोिी समाज के िोग अपना दजाव ऊाँ चा करने के लिए आयव, वमाव, चैधरी आब्रद उपनाम िगाने िगे। 1935 में 
िखनऊ में कोरी महासभा और कानपुर में कोरी महापंचायत की स्थापना हुई। बंबई के मेयर रहे बिीकर ने पूरे भारत में 
कोिी-कोरी संगठनों को ब्रमिाकर एक राष्ट्रीय गैर-राजनीब्रतक संगठन अजखि भारतीय कोिी समाज संगटठत ब्रकया। 
गढ़वाि-कुमायूाँ की पहाढ डयों में कोिी (लशल्पकार) जाब्रत के बिवंत लसंह ‘आयव’ ने अस्पृश्यता तथा जाब्रतवाद के ब्रवरुद्ध 
आवाज उठाई। बिवंत लसंह ‘आयव’ के अटहंसात्मक आंदोिन के कारण गांधीजी ने उन्हें ‘पहाड़ का गांधी’ कहा था। 
दलित आंदोिन की ब्रवषेषताएं 
 प्रायः सभी अछूत जाब्रतयों ने उतर  कमवकांडी स्थस्थब्रत के कुछ गोचर प्रतीकों को सामूटहक रूप से ग्रहण ब्रकया। 
मंब्रदर-प्रवेश के अनेक संगटठत आंदोिनों में मिाबार में 1924-25 का वैकम सत्याग्रह और 1931-33 का गुरुवायूर 
सत्याग्रह, बंगाि में 1929 का मंुशीगंज कािी मंब्रदर सत्याग्रह और नालसक (पलिमी भारत) में 1930-35 का कािाराम 
मंब्रदर सत्याग्रह सबसे महत्त्वपूणव हैं। संगटठत दलित समूहों ने सवणव टहंदुओं से सामाजजक अब्रधकारों की भी मााँग की। 
कायस्थों ने 1872 में एक नामशूद्र के दाह-संस्कार में भाग िेने से मना ब्रकया, तो नामशूद्रों ने छः माह तक कायस्थों की 
जमीनों पर काम नहीं  ब्रकया। महाराष्ट्र में ब्रवख्यात नेता डा  . भीमराव आंबेडकर ने 1927 में 10-15 हजार दलितों के साथ 
महाड़ में एक साववजटनक तािाब से पानी िेने के अब्रधकार के लिए ब्रवशाि सत्याग्रह ब्रकया। अछूत जाब्रतयों ने अपने 
अतीत की हाटनयों की भरपाई करने और अपने सभी सामाजजक अब्रधकारों को वापस ब्रकये जाने की मााँग की। छिीसगढ़ 
में चमारों के सतनाम पंथ ने अपनी शे्रष्ठता स्थाटपत करने के लिए कमवकांडी प्रतीकों में बदिाव ब्रकय। बंगाि के अछूत 
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हाब्रदयों के बिहारी पंथ ने एक ब्रवपयवस्थ (तनविेड) कमवकांडी सोपानक्रम की कल्पना की, जजसमें अछूत सबसे ऊपर थे 
और िाह्मण सबसे नीचे। 
 


