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Concept & Definition of Human Rights 

1- ekuokf/kdkj dh ifjHkk"kk ,oa i`"BHkwfe 

2- ekuokf/kdkj ds fodkl ds fofHkUu pj.k 

Vetted by : 

izksŒ ¼MkWŒ½ lqjsUnz dqekj MkWŒ fo|kuUn fo/kkrk 
foHkkxk/;{k] bfrgkl foHkkx vfrfFk f'k{kd] bfrgkl foHkkx 
iVuk fo'ofo|ky;] iVuk iVuk fo'ofo|ky;] iVuk 
laidZ & 9835463960 laidZ & 9472084115 

 ekuo vf/kdkjksa ls vfHkçk; ßekSfyd vf/kdkj ,oa Lora=rk ls gS 

ftlds lHkh ekuo çk.kh gdnkj gSA vf/kdkjksa ,oa Lora=rkvksa ds 

mnkgj.k ds :i esa ftudh x.kuk dh tkrh gS] muesa ukxfjd vkSj 

jktuSfrd vf/kdkj lfEefyr gSa tSls fd thou vkSj vktkn jgus dk 

vf/kdkj] vfHkO;fä dh Lora=rk vkSj dkuwu ds lkeus lekurk ,oa 

vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd vf/kdkjksa ds lkFk gh lkFk lkaL—frd 

xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj] Hkkstu dk vf/kdkj dke djus dk 

vf/kdkj ,oa f'k{kk dk vf/kdkj vusd çkphu nLrkostksa ,oa ckn ds 

/kkfeZd vkSj nk'kZfud iqLrdksa esa ,slh vusd vo/kkj.kk,a gS ftUgsa 



ekuokf/kdkj ds :i esa fpfUgr fd;k tk ldrk gSA ,sls çys[kksa esa 

mYys[kuh; gSa v'kksd ds vkns'k i=] eqgEen (saw) }kjk fufeZr enhuk 

dk lafo/kku (meesak-e-madeena) vkfn- 

 vk/kqfud ekuokf/kdkj dkuwu rFkk ekuokf/kdkj dh vf/kdka'k 

vis{kk—r O;oLFkk,a lelkef;d bfrgkl ls laca/k gSaA n V~osYo 

vkfVZdYl v‚Q n CySd Q‚jsLV ¼1525½ dks ;wjksi esa ekuokf/kdkjksa dk 

loZçFke nLrkost ekuk tkrk gSA ;g teZuh ds fdlku & foæksg 

(Peasants' War) Lokfc;u la?k ds le{k mBkbZ xbZ fdlkuksa dh ekax 

dk gh ,d fgLlk gSA fczfV'k fcy v‚Q jkbV~l us ;qukbVsM fdaxMe esa 

flyflysokj rjhds ls ljdkjh neudkjh dkjZokb;ksa dks voS/k djkj 

fn;k- 1776 esa la;qä jkT; esa vkSj 1789 esa Ýkal esa 18 oha 'krkCnh ds 

nkSjku nks çeq[k Økafr;ka ?kVh- ftlds QyLo:i Øe'k% la;qä jkT; dh 

Lora=rk dh ?kks"k.kk ,oa Ýkalhlh euq"; dh ekuo rFkk ukxfjdksa ds 

vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk dk vfHkxzg.k gqvkA bu nksuksa Økafr;ksa us gh dqN 

fuf'pr dkuwuh vf/kdkj dh LFkkiuk dhA 

 ßekuokf/kdkjksaÞ dks ysdj vDlj fookn cuk jgrk gSA ;s le> 

ikuk eqf'dy gks tkrk gS fd D;k okdbZ esa ekuokf/kdkjksa dh lkFkZdrk 

gSA ;g fdruk nqHkkZX;iw.kZ gS fd reke çknsf'kd] jk"Vªh; vkSj 

varjjk"Vªh; Lrj ij ljdkjh vkSj xSj ljdkjh ekuokf/kdkj laxBuksa ds 



ckotwn ekuokf/kdkjksa dk ifj–'; reke rjg dh folaxfr;ksa vkSj 

foæwirkvksa ls Hkjk iM+k gSA fdlh Hkh balku dh ftanxh] vktknh] cjkcjh 

vkSj lEeku dk vf/kdkj gS ekuokf/kdkj gSA Hkkjrh; lafo/kku bl 

vf/kdkj dh u flQZ xkjaVh nsrk gS] cfYd bls rksM+us okys dks vnkyr 

ltk nsrh gSA 

• çfrO;fä vk;¾ fdlh ns'k fd dqy vk; es ls dqy 

 tUlU[;k ls Hkkx nsus ij tks HkkxQy vkrk gs mls ml ns'k dk 

çfrO;fä vk; dgrs gSA 

 igyh ih<+h ds ekuokf/kdkjksa dks] ftUgsa dHkh&dHkh "uhyk" 

vf/kdkj dgk tkrk gS] çeq[k :i ls Lora=rk vkSj jktuhfr esa Hkkx ysus 

ls lacaf/kr gSA ;s ekSfyd :i ls ukxfjd vkSj jktuhfrd çof̀Ùk ds gSa % 

;s jkT; dh fujadq'krk ls O;fä dh j{kk ds fy, gSa] blfy, bUgsa 

udkjkRed vf/kdkj ekuk tkrk gSA igyh ih<+h ds vf/kdkjksa esa vU; 

ckrksa ds vykok] thou dk vf/kdkj] dkuwu ds le{k lekurk] cksyus dh 

Lora=rk] fu"i{k lquokbZ dk vf/kdkj] /keZ dh Lora=rk vkSj ernku 

tSls vf/kdkj 'kkfey gSaA lcls igys budh ?kks"k.kk 18 oha 'krkCnh esa 

;wukbVsM LVsV~l fcy v‚Q jkbV~l vkSj Ýkal esa iq#"k ,oa ukxfjd 

vf/kdkj ?kks"k.kki= esa gqbZ] gkykafd buesa ls dqN vf/kdkj vkSj 1215 ds 



eSXuk dkVkZ esa Hkh fn, x, Fks] tks 1689 esa bafXy'k fcy v‚Q jkbV~l esa 

O;ä fd, x, FksA 

 nwljh ih<+h ds ekuo vf/kdkj lekurk ls lacaf/kr gSaA bUgsa f}rh; 

fo'o ;q) ds ckn ljdkjksa us ekU;rk nhA ;s ewy :i ls vkfFkZd] 

lkekftd vkSj ç—fr esa lkaL—frd vf/kdkj gSaA ;s fofHkUu ukxfjdksa dks 

leku fLFkfr;ksa vkSj crkZo dh xkjaVh nsrs gSaA ek/;fed vf/kdkjksa esa 

U;k;laxr vkSj vuqdwy fLFkfr esa jkstxkj] Hkkstu] vkokl vkSj LokLF; 

ns[kHkky ds vf/kdkj ds lkFk&lkFk lkekftd lqj{kk vkSj csjkstxkjh HkÙks 

'kkfey gSa A igyh ih<+h ds vf/kdkjksa dh rjg] os Hkh ekuokf/kdkjksa dh 

lkoZHkkSe ?kks"k.kk (Universal Declaration of Human Rights) ls 

vkPNkfnr Fks] vkSj vkxs Hkh blds vuqPNsn 22 ls 28 esa vkSj vkfFkZd] 

lkekftd vkSj lkaL—frd vf/kdkjksa ij varjkZ"Vªh; djkj esa rd 

lfUufgr gSaA 

 bu vf/kdkjksa dks dHkh&dHkh ßykyÞ vf/kdkj Hkh dgk tkrk gSA 

bu vf/kdkjksa dk lEeku djus dh ftEesnkjh ljdkj dh curh gS] 

ysfdu ;g blij Hkh fuHkZj djrk gS fd D;k ljdkj ds ikl brus 

lalk/ku Hkh gSa ftlls og bUgsa iwjk dj ldsA pwafd ljdkj lalk/kuksa dks 

fu;af=r djrh gS] bu vf/kdkjksa dks yksxksa dks nsus dk ftEek Hkh mlh 

dk gSA[2][3] 



rhljh ih<+h ds ekuokf/kdkj egt ukxfjd vkSj lkekftd vf/kdkjksa ls 

ijs gSaA tSlk fd varjkZ"Vªh; dkuwu ds dbZ nLrkostksa esa O;ä fd;k x;k 

gS] ftlesa ekuo i;kZoj.k ij la;qä jk"Vª lEesyu dh 1972 dh 

LV‚dgkse ?kks"k.kk] i;kZoj.k vkSj fodkl ij 1992 dk fj;ks ?kks"k.kk i= 

'kkfey gSA 

ßrhljh ih<+h ds ekuokf/kdkjÞ 'kCn dkQh gn rd vukSipkfjd cuk 

gqvk gSA dS yksx bUgsa ßgjsÞ vf/kdkj Hkh dgrs gSaA bl rjg vf/kdkjksa 

dk ,d vR;ar O;kid LisDVªe 'kkfey gS % 

 lewg vkSj lkewfgd vf/kdkj 

 vkRefu.kZ; dk vf/kdkj 

 vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dk vf/kdkj 

 LoLFk okrkoj.k dk vf/kdkj 

 çk—frd lalk/kuksa dk vf/kdkj 

 laokn vkSj lapkj vf/kdkj dk vf/kdkj 

 lkaL—frd fojklr esa Hkkxhnkjh dk vf/kdkj 

 varjljdkjh bfDoVh vkSj fLFkjrk ds vf/kdkj 

  



Conclusion :

 fu"d"kZrk dgk tk ldrk gS fd ekuo vf/kdkj ekuo ds tUe ds 

lkFk gh mls izkIr gks tkrk gS] ysfdu tc bu vf/kdkjksa dk guu fd;k 

tkus yxkA rc blds fo:) ,d yack la?k"kZ djuk iM+kA Hkkjr ds 

lanHkZ esa Hkh ;g dgk tk ldrk gS fd vktknh ds i'pkr~ ekuo ds 

vf/kdkjksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, lafo/kku fuekZrkvksa us iz;kl fd;kA 

blh dk ifj.kke Fkk fd lafo/kku ds Hkkx 3 esa vuqPNsn 12&35 rd 

ekSfyd vf/kdkjksa dks lafo/kku esa 'kkfey fd;k x;k vkSj lafo/kku ds 

Hkkx 4 esa jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa ds rgr dbZ dY;k.kdkjh dk;Z 

djus dk nkf;Roksa jkT; dks Hkh lkSaik x;kA 

  



Suggested Readings : 

2. The Last Utopia : Human Rights in History by 

Samuela Moyn 

3. Human Rights : The Essential Reference : By Caral 

4. The History of Human Rights : By Micheline R. 

Ishay 

5. The Law of Peoples : By John Rawls 


