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समकालीन भारत में महिलाओ ंके हलए चलाए गए आंदोलन :   

स्वतंत्रता प्राप्त होते ही सबसे पहले संविधान वनर्ााण ि इसे पुरे देश र्ें लागू करने की प्रवियाआरंभ हुई। 

यह रु्द्दा संविधान सभा र्ें लगातार कें द्र वबंदु र्ें बनी रही और अंततः २६ जनिरी १९५० को भारत के 

सभी नागररको ं के वलए 'संविधान' को पूणा रूप से लागू कर वदया गया,वजसके अंतगात 

जावत,िगा,धर्ा,सरु्दाय और वलंगात्मक आधार पर सर्ानता दी गई। संविधान वनर्ाात्री सभा र्ें ही र्वहलाओ ं

को वििाह,तलाक़,उत्तरावधकार ि के्षत्रो ं र्ें अवधकार देने के वलए 'वहन्दू कोड वबल' की रूपरेखा तत्कालीन 

विवध रं्त्री बाबा साहेब भीर्राि अंबेडकर और उनके सलाहकार बी एन राि द्वारा सभा र्ें प्रसु्तत वकया 

गया,वजसपर रूवििावदयो ंने कड़ी आपवत्त दजा की। वजसके पश्चात् १९५५ र्ें वहन्दू कोड वबल को ४ भागो ं

र्ें विभावजत करके वनम्न कानून पाररत वकया गया - 

    १)वहन्दू वििाह अवधवनयर् ,१९५५ 

       (Hindu Marriage Act ,1955)  

    २)वहन्दू उत्तरावधकार अवधवनयर् ,१९५६  

       (Hindu Succession Act ,1956) 

    ३)वहन्दू अल्पियस्कता ि संरक्षकता अवधवनयर् ,१९५६  

       (Hindu Minority and Guardianship Act ,1956) 

    ४)वहन्दू दत्तक ग्रहण ि रख -रखाि अवधवनयर् ,१९५६  

       (Hindu Adoption and Maintenance Act ,1956) 



 १) वहन्दू वििाह अवधवनयर् ,१९५५: 

  जब अंगे्रजो ंको लगा वक अब उन्हें हरे्शा के वलया भारत से जाना होगा तब उन्होनें जाते जाते कुछ 

अच्छा करने वक सोची वजससे वक भारत वक जनता उन्हें उनके अचे्छ कर्ो के वलए याद करे,और इसके 

वलए उन्होनें १९४१ र्ें बी एन राि की अध्यक्षता र्ें एक कवर्टी बनाई वजसरे् वक भारतीय सार्ावजक 

व्यिस्था के बारे र्ें ररपोटा देने को कह। राि ने १९४४ र्ें अपनी ररपोटा प्रसु्तत वक वजसरे् और संसोधन 

करने वक बात कही गई और उसके बाद फरिरी १९४७ र्ें राि ने एक व्यापक ररपोटा संविधान सभा को 

स पंी,क्ोोँवक १९४६ र्ें संविधान सभा का गठन हो चूका था। संविधान सभा र्ें अन्य रु्दे्द तो चल ही रहे थे 

,इसके साथ ही अल्पसंख्यको ंि र्वहलाओ ंके सम्बन्ध र्ें अंबेडकर ने सबका ध्यान आकवषात करते हुए 

कहा वक जब तक ये लोग सबके सार्ान नही ंहोगें तब तक इस देश वक उन्नवत नही ंहो सकती और २५ 

निम्बर को सभा र्ें संविधान को प्रसु्तत करते हुए कहा वक इस संविधान को बनने र्ें वजतनी भूवर्का रे्री 

है उतनी ही राि की भी है,िणा हर् ऐसा संविधान नही ंबना पाते। इसी सर्य वहन्दू कोड वबल को भी 

प्रसु्तत वकया जाता है वजसपर सेलेक्ट कवर्टी विचार कर ही रही थी,वजसके अध्यक्ष बी आर अंबेडकर 

थे। इस वबल र्ें र्वहलाओ ंकी सर्ानता के अवधकार के वलए रु्ख्यतः वनम्न बातें वचन्हन्हत थी ं: 

         *पहली बार र्वहला को तलाक़ की व्यिस्था  

         *एक पवत \पत्नी वििाह की व्यिस्था  

         *संयुक्त पररिार र्ें र्वहलाओ ंको वहस्सा देना  

         *उत्तरावधकार र्ें /दत्तक के सम्बन्ध र्ें र्वहलाओ ंका हक़ ,आवद।  



                                         जब यह सभा र्ें विचार के वलए राखी गई तब सभा र्ें इसका बहुत बड़ा 

विरोध शुरू हो गया और कई तरह की दलीले दी गई,जैसे वक- 

   १)चूवक पररिार र्ें स्त्री -पुरुष वक जिाबदेही और दावयत्व और भूवर्का अलग-अलग है तो वफर सार्ान 

अवधकार का कोई औवचत्य नही ंहै।  

   २)वहन्दू सर्ाज र्ें र्वहलाओ ंकी न्हस्थवत सम्मानजनक है,अतः उनको संपवत्त र्ें वहस्सा देने से उनकी 

छवि धूवर्ल होगी।  

   ३)भ वतक सुविधाओ ंके आकषाण से र्वहलाओ ंर्ें चाररवत्रक ि नैवतक पतन होगा।  

  ४)वहन्दू स्त्री की परिररश ऐसी नही ंवक िे अपने भाई/पवत वक संपवत्त का खुद इसे्तर्ाल करें ।  

  ५)जो र्वहलाएं आगे बिकर इस तरह वक र्ांग िे सभी भारतीय र्वहलाओ ंवक र्ांग हो ही नही ंसकती 

बन्हि ये वसफा  पाश्चात्य वशक्षा  

का असर है। इत्यावद।  

                           इसके बाद अंबेडकर का विरोध उग्र रूप र्ें शुरू हुआ। एक पवत -पत्नी वििाह पर 

वहन्दू पुरुष शोर र्चाते हुए कहने लगे वक हरे् रु्न्हिर् पुरुषो ंवक तरह चार वििाह करने की आज़ादी 

होनी चावहए और इसे वहन्दू प रावणक गं्रथो के र्ाध्यर् से सही सावबत करने की कोवशश भी की। इसके 

अवतररक्त धर्ासंघ और अन्हखल भारतीय के संस्थापक हररहरानंद सरस्वती ऊफा  करपात्री र्हाराज ने 

संसद के बाहर धरना -प्रदशान शुरू कर वदया। इसके अलािा संविधान सभा के भीतर श्यार्ा प्रसाद 



रु्खजी,पटेल,राजेंद्र प्रसाद,जे बी कृपलानी,पुरुषोत्तर् दस टंडन आवद ने इस वबल का विरोध करना शुरू 

वकया और बात इस्तीफे तक पहंुच गई। सबने एक स्वर र्ें नेहरू और अंबेडकर का विरोध करते हुए 

कहा वक अभी चुनाि नही ंहुए है तो कोई पाटी सीधे जनता द्वारा चुनकर नही ंआई है जो वक इतने 

र्हत्वपूणा वनणाय को ले सके। इसके बाद नेहरू को न चाहते हुए भी झुकना पड़ा कंू्वक नेहरू नि 

आजाद हुए देश को वकसी और रु्सीबत र्ें नही ंडालना चाहते थे और पहला लोक सभा चुनाि भी होने 

िाला था इसवलए नेहरू ने तत्काल के वलए वहन्दू कोड वबल के र्ार्ले को संसद र्ें स्थवगत कर वदया।  

                     इसके बाद वसतम्बर ,१९५० र्ें अंबेडकर ने कानून रं्त्री के पद से इस्तीफा दे वदया और 

कहा वक र्ई कानून रं्त्री होँ लेवकन रे्री राय नही ंचल रही है इसवलए र्ई अब इस पद पर नही ंरहना 

चाहंगा और इसी घटना से कु्षब्ध होकर अंबेडकर ने वहन्दू धर्ा त्यागकर ब द्ध धर्ा अपना वलया। नेहरू ने 

चुनािी रैली र्ें जोर शोर से कहा वक अगर रे्री पाटी सत्ता र्ें आती है तो र्ैं प्रथर्तया वहन्दू कोड वबल 

को कुछ सुधारो ंके साथ लागू करूोँ गा और इसी के साथ नेहरू प्रथर् आर् चुनाि जीतकर स्वतंत्र भरता 

के प्रथर् प्रधानरं्त्री के रूप र्ें कायाभार ग्रहण करे हैं और सत्ता र्ें िापसी के साथ ही वहन्दू कोड वबल 

को चार भागो ंर्ें विभावजत करके लागू करते हुए इसे अंबेडकर को श्रद्धांजवल देते है।  

            वहन्दू वििाह अवधवनयर् के अंतगात सबसे पहला प्रश्न था वक वहन्दू क न हैं ?तो इसके आरंवभक 

डर ाफ्ट र्ें वलखा गया था वक जो रु्न्हिर् ,ईसाई ,यहदी ,पारसी नही ं होगें िो वहन्दू कहलायेंगे। यह 

नकारात्मक इशारा कर रहा है वजसके बाद इसर्ें सुधर वकया गया और कहा गया वक वहन्दू धर्ा र्ें वसख 

,ब द्ध ,जैन ,वलंगायत ,शैि ,िीरशैि ,आया सर्ाजी ,प्राथाना सर्ाजी ,ब्रह्मो सर्ाजी हो िे सभी वहन्दू धरर् र्ें 



आएंगे। इसके अंतगात कुछ के्षत्रो के जनजावतयो ंको भी रखा गया और कुछ के बारे र्ें कहा गया वक जब 

कें द्रीय सरकार शवशकीये राजपत्र के शासन अनुसार कानून बनेगा तब काया वकया जायेग। इन सबके 

अल्वा कई अन्य प्रािधान इसर्ें जोड़े गए परनु्त प्ररु्ख रूप से वििाह।,तलाक़ सर्बन्धी बातो ंपे रूवििादी 

र्ान्यतािो ंपर रोक लगाते हुए र्वहलाओ ंको भी पुरुषो के बराबर अवधकार वदए गए। पहले वहन्दू सर्ाज 

र्ें प्राचीन सृ्मवतयो ंके आधार पर पुरुषो ंको बहुवििाह वक स्वतंत्रता थी। इसके सर्बनध र्ें वहन्दू वििाह 

अवधवनयर् र्ें एक वििाह का वनयर् लागू वकया और वद्ववििाह और बहुवििाह वक अिैध ठहराते हुए आई 

पी सी की धारा ४९४ के तहत दंड का प्रािधान रखा गया।  

                              इस अवधवनयर् के अनुभाग १७ र्ें पुरुष अगर वििावहत है और यवद िह अपनी 

पहली पत्नी से छुपाकर दूसरी शादी कर लेता है तो िैसी न्हस्थवत र्ें प्राप्त सबूतो ंके तहत १० साल की सजा 

का प्रािधान है। इसके अवतररक्त इस अवधवनयर् र्ें सवपण्ड वििाह के सम्बन्ध  भी कानून बनाया गया है। 

हर्ारा प्राचीन ग्रन्थ र्नुसृ्मवत कहता है वक वििाह र्ें सवपण्ड वििाह न हो इसके वलए सात पीवियो ंको 

देखना चावहए। इसके सम्बन्ध र्ें इस अवधवनयर् र्ें प्रािधान वकया गया वक वपता वक ओर से ५ पीिी 

उप्पर वक ओर और र्ाता वक ओर से ३ पीिी उप्पर की ओर छोड़कर वििाह वकया जा सकता है। वििाह 

की विवध के बारे र्ें कहा गया  की अपनी अपनी र्ान्यत्ताओोँ के वहसाब से वििाह वकया जा सकता है। 

िंही इसके अंतगात यह भी स्पष्ट वकया गया वक जो अवि के सार्ने सात फेरे लेके शादी करते है उनके 

वलए सातिे फेरे के बाद ही शादी िैध र्वण जाएगी। इस अवधवनयर् र्ें तलाक़ के सम्बन्ध र्ें स्पष्ट वकया 



गया वक पवत -पत्नी से्वच्छा से एक दूसरे के साथ तलाक़ ले सकते हैं तथा र्वहलाओ ंको वनम्न आधार पर 

छूट दी गई है - 

           -७ साल से पवत वक कोई सुचना न हो।  

          -पवत सन्यासी बन गया हो।  

          -पवत व्यवभचारी,चररत्रहीन,पागल हो।  

          -पवत असाध्य रोग से पीवड़त हो ,आवद।  

                                        इसका एक और र्हत्वपूणा  अवधवनयर्  वििाह वक आयु को लेकर था। 

पहले इस सम्बन्ध र्ें शारदा अवधवनयर् का पालन वकया जाता था वजसरे् वििाह के वलए ladke वक आयु 

18 साल ओर लड़की वक आयु १४ साल  वनधााररत वकया गया था परनु्त वहन्दू वििाह के अंतगात इसे 

बढाकर १५ साल कर वदया गया आगे इस पर जब नारीिावदयो ंने आंदोलन वकया तब १९७८ के संसोधन 

र्ें लड़के के वििाह वक आयु २१ और लड़की वक १८ िषा की गई जो की ित्तार्ान र्ें भी लागू है और 

इसपर नारीिावदयो ंका कहना है वक यह २१ साल होना चावहए कु्की २१ साल तक लड़की का शारीररक 

और र्ानवसक विकास ााची तरह हो जाता है और उनकी वशक्षा भी लगभग पूरी हो गई होती है इसवलए 

इसर्ें संसद को सुधार की जरुरत है वजसपर अभी कोई वनयर् नही ंबना है।  

             सहर्वत की आयु जो की १८६० र्ें आई पी सी र्ें १० िषा वनधााररत की गई थी उसे १९४० र्ें १६ 

िषा वकया गया और २०१३ से पहले तक यह १६ िषा ही वनधााररत था। इसप्रकार के कुछ प्रािधान वहन्दू 



वििाह अवधवनयर् र्ें र्वहलाओ ंके अवधकारो ंके रक्षा के वलए बनाये गए। आगे चलकर इसर्ें काफी 

वििाद होने लगे। वहन्दू संगठनो ने एक सार्ान नागररक संवहता का रु्द्दा उठाया और एक वििाह के 

न्हखलाफ वहन्दू पुरुष रु्खर होने लगे और कानूनी रुकािट होने पर िो छुपकर दूसरा वििाह करने लगे 

वजसके न्हखलाफ साक्ष्य जुटाना एक टेिी खीर जैसी हो गई। अब चूवक यह कानून वहन्दू धर्ा पर लागू होता 

था िैसी न्हस्थवत र्ें वहन्दू पुरुष पहले वििाह के बाद धर्ा बदलकर दूसरा वििाह करने लगे वजसके कारन 

पहली पत्नी के अवधकारो ंकी सुरक्षा नही ंहो पा रही थी। ऐसे कई र्ार्ले आये और इनरे् एक र्ार्ला 

बहुत प्रवसद्द  हुआ :१९९५ का सरला रु्द्गल का केस। वजसके सम्बन्ध र्ें सुप्रीर् कोटा ने अपना फैसला 

सुनाते हुए कहा वक आगरा कोई वििावहत व्यन्हक्त पहली पत्नी से वबना तलाक़ वलए धर्ा बदलकर दूसरी 

शादी करता है तो िो अपराधी र्न जायगा और उसपर आई पी सी की धारा ४९४ के तहत कायािाही की 

जाएगी और िह दूसरा  वििाह भी अर्ान्य र्न जायेगा। इसके साथ सुप्रीर् कोटा ने सरकार से कहा वक 

िह एकसर्ान नागररक संवहता के वलए जल्दी काया करे िणा इस तरह के केसेस आते रहेंगे। इसके 

अलािा १९७८ र्ें बाल वििाह र्ें संसोधन करते हुए लड़वकयो ंवक आयु बिाकर १८  िषा कर दी गई और 

सहर्वत वक आयु भी अभी कुछ साल पहले ही १८ िषा वक गई है। ित्तार्ान र्ें लड़वकयो ं वििाह वक आयु 

२१ िषा करने के वलए वनर्ाला सीतारर्ण ने बजट के अंतगात से्पशल टास्क फाा सा का गठन वकया है और 

६ र्ाह के अंदर इसपर ररपोटा देने का वनदेश वदया  है। 

                               बहरहाल, वहन्दू वििाह अवधवनयर् १९५५ र्ें कुछ कवर्यो ंके बािजूद यह कहा 

जा सकता है वक यह र्वहलाओ ंको अवधकार देने र्ें काफी सहायक रहा है। इसके कारन वहन्दू र्वहलाओ ं



को उनके जीिन,शादी ,तलाक़ ि अन्य तरह के अवधकारो ंको न केिल कानूनी तरीके से वदया है साथ 

ही उसके सुरक्षा का उपाय भी वकया गया है और साथ ही सर्यानुकूल इसर्ें सुधार और संसोधन का भी 

स्वागत वकया गया है। 


