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(i) M.K. Gandhi – State (Volume – III) 

mís'; % 

 blls igys vkius bl bdkbZ ds [kaM&I ,oa [kaM&II esa xk¡/kh th 

ds jkT; laca/kh fopkj/kkjkvksa esa xk¡/kh th ds vjktdrkoknh fopkj] 

Lojkt] iapk;rh jkt] jktuhfr dk vk/;kfRedj.k] cgqer dk 'kklu ,oa 

izfrfuf/kRo] VªLVhf'ki ls lacaf/kr fopkj] jk"Vªokn ,oa varjkZ"Vªhokn] 

ijek.kq 'kfDr laiUu jkT;] jkejkT; dh ifjdYiuk ds ckjs esa i<+k 

gksxkA bl bdkbZ ds bl [kaM ¼[kaM&III½ esa vki xk¡/kh th ds }kjk 

lR;kxzg ds fofHkUu rduhdksa ;k rjhdksa dks tku ik,saxsA 
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izLrkouk % 

 xk¡/kh th ftl le; Hkkjrh; jktuhfr esa lfØ; Hkwfedk fuokZg 

djuk 'kq: fd;k] ml le; Hkkjr esa fczfV'k 'kklu dk dBksj izHkko iwjh 

rjg LFkkfir FkkA izkjafHkd Økafrdkjh vkanksyu Hkh detksj gks pqdk FkkA 

jk"Vªh; vkanksyu 'kgjh vkSj f'kf{kr e/; oxZ rd gh yxHkx lhfer FkkA 

xk¡/kh th us jk"Vªh; vkanksyu dks tukanksyu cukus dk mísn'; ls yksxksa 

dks euksHkko dks le>k rFkk yksxksa ds jk"Vªh; vkanksyu ls tksM+us ds 

mís'; ls ^lR;kxzg* dh ,slh uhfr viukbZ ftlls yksx vkanksyu ls 

lqxerkiwoZd tqM+ lds ftlesa os varr% lQy jgsA 

lR;kxzg % 

 thou ds reke {ks=ksa esa [kkfe;ksa dk tUe ysuk LokHkkfod gS] Hkys 

gh [kkfe;ksa dk izfr'kr de ;k T;knk jgsA ;g [kkfe;k¡ ;k cqjkbZ;k¡ 

jktuhfrd {ks= esa gks ldrh gS] lkekftd {ks= esa gks ldrh gS] vkfFkZd 

{ks= esa gks ldrh gS ;k vU; {ks=ksa esa HkhA xk¡/khokn bu lHkh {ks=ksa 

[kkldj jktuhfrd {ks= ;kfu jktuhfrd thou esa lq/kkj ds fy, ,d 

izHkkodkjh gfFk;kj nsrk gS] ftldk fu'kkuk vpwd gksrk gSA ;g 

xk¡/khoknh gfFk;kj gh lR;] vfgalk] vkReihM+u ;k vkRe'kks/ku ij 

vk/kkfjr gS vkSj ;g gfFk;kj gS&lR;kxzgA 
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 lR;kxzg dk 'kkfCnd vFkZ gS&lR; ij vkxzgA bl lR;kxzg dk 

iz;ksx vR;kpkj ds fojks/k ds fy, fd;k tkrk gS] bldk iz;ksx fd;k 

tkrk gS&vlR; dks lR; ls thrus ds fy,] ?k`.kk dks izse esa cnyus ds 

fy,] fgalk dks vfgalk ls thrus ds fy,A xk¡/kh th dk dguk gS fd 

fuf"Ø; iz;ksx ,d pkSeqgk [kM+x gS] bls fdlh Hkh rjg ls bLrseky 

fd;k tk ldrk gSA ;g mldk Hkh Hkyk djrk gS tks bldk bLrseky 

djrk gS vkSj mldk Hkh ftlds fo:) bldk bLrseky fd;k tkrk gSA 

,d cwan Hkh jDr cgk, fcuk] ;g nwjxkeh ifj.kke nsrk gSA u bls tax 

yxrh gS] u gh bls dksbZ pqjk ldrk gSA bUgksusa dgk fd esjk fuf'pr 

er gS fd fuf"Ø; izfrjks/k dBksj ls dBksj ân; dks Hkh fi?kyk ldrk 

gSA ;g ,d mÙke vkSj cM+k gh dkjxj mik; mipkj gS---;g ije 'kq) 

'kL= gSA ;g nqcZy euq"; dk 'kL= ugha gSA 'kkjhfjd izfrjks/k djus okys 

dh vis{kk fuf"Ø; izfrjks/k djus okys esa dgh T;knk lkgl gksuk 

pkfg,A ,slk lkgl f'k'kq] Msfu;y] Øs;j vkfn yksxkas esa Fkk ftUgksusa 

ihM+k vkSj e`R;q dk oj.k fd;k] ,slk gh lkgl VkWyLVk; esa Fkk ftlus 

:i ds tkjksa dh voKk djus dk lkgl fd;k] tks bldk loZJs"B 

mnkgj.k gSA 

 xk¡/kh th ds }kjk lR;kxzg ds fuEufyf[kr ik¡p izeq[k rjhds ;k 

rduhd crk, x, gS % 
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1- vlg;ksx (Non Co-operation) 

 lk/kkj.k 'kCnksa esa] dk;Z ls vyx gks tkuk ;kfu dk;Z esa lg;ksx 

u djuk gh vlg;ksx gSA vlg;ksx tulk/kkj.k esa viuh xfjek vkSj 

'kfDr dh Hkkouk tkx`r djus dk ,d iz;kl gSA ;g rHkh laHko gS tc 

mUgsa ;g Kku djk;k tk, fd ;fn os viuh varjkRek dks igpku lds 

rks mUgsa i'kqcy ls Mjus dh dksbZ vko';drk ugha jgsxhA xk¡/kh th ß;ax 

bafM;kÞ esa fy[krs gS fd vlg;ksx cqjkbZ esa vutkus vkSj vfuPNkiwoZd 

Hkkxhnkjh ds fo:) fd;k x;k izfrokn gSA cqjkbZ ds lkFk vlg;ksx 

djuk mlh izdkj euq"; dk drZO; gS] ftl izdkj vPNkbZ ds lkFk 

lg;ksx djukA bUgksusa vkxs fy[kk fd vlg;ksx 'kCn dk iz;ksx eSaus 

ftl vFkZ esa fd;k gS] mlesa mldk vfgald gksuk vko';d gS vkSj 

blfy, ;g u rks naMkRed gS vkSj u }s"k] nqHkkZouk vFkok ?k`.kk ij 

vk/kkfjr gSA xk¡/kh th bl ckr ij cy nsrs gSa fd vlg;ksx esa 

Hkw[k&gM+rky] iqryk ngu] ncko iz;ksx bR;kfn ugha gksuh pkfg,A 

2- lfou; voKk (Civil Disobedience) 

 lfou; voKk lR;kxzg dk lcls izHkko'kkyh :i gSA tc ekfyd 

;k 'kkld lsod dks fujadq'k vkns'k nsrk gS vkSj ml ij vR;kpkj 

djrk gS] rks xk¡/kh th ml lsod dks lfou; voKk dh f'k{kk nsrs gSA 

;g lfou; voKk gS&ekfyd ;k 'kkld ds vkns'k dks vfgalkRed <ax 
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ls vogsyuk djus dhA lfou; voKk ds rgr ekfyd ;k vf/kdkjh ds 

vkKk dh vogsyuk 'kkafriw.kZ rjhds ls dh tkrh gS] ?k`.kk vkSj 'k=qrk ls 

ughaA izR;sd jkT; vijkf/kd voKk dks cyiwoZd dqpy nsrk gSA ;fn 

ugha rks og Lo;a u"V gks tkrk gSA 

3- fgtjr (Hijrat) 

 fgtjr dk vFkZ gksrk gS&,d LFkku ls nwljs LFkku ij pys tkukA 

blds varxZr LFkk;h fuokl LFkku ls lR;kxzgh ;k vU; O;fDr nwljs 

LFkku ij pys tkrs gS] D;ksafd iwoZ LFkku ij os vkRe lEeku ls ugha jg 

ldrs gS ;k viuh j{kk ds fy, mUgas fgalkRed lk/kuksa dk iz;ksx djuk 

iM+ ldrk gSA xk¡/kh th dk ekuuk gS fd fgtjr ls fgalk Vy ldrh 

gS] ftlls lR;kxzgh o vR;kpkjh nksuksa dks gh Qk;nk gksrk gSA fgtjr 

ds dkj.k fujadq'k O;fDr dks n.M ;g feyrk gS fd mldk dke&dkt 

can gks tkrk gSA 

4- miokl (Fasting) 

 lR;kxzgh }kjk vU;; ty dk R;kx djuk gh miokl gSA vkej.k 

miokl lR;kxzg ds 'kkL=kxkj dk vafre ,oa lcls 'kfDr'kkyh 'kL= gSA 

xk¡/kh th us bls ßvfXuck.kÞ dgk gS ftldk fu'kkuk vpwd gksrk gSA ;g 

,d ifo= 'kL= gSA bls blds laiw.kZ fufgrkFkZ ds lkFk Lohdkj djuk 



(6) 

pkfg,A egRoiw.kZ Lo;a miokl ugha gS] cfYd mldk fufgrkFkZ gSA xk¡/kh 

th miokl dks vkRe'kqf) o vkRe&izk;f'pr ds fy, Hkh vko';d ekurs 

gSA xk¡/kh th dgrs gSa fd miokl djus okys O;fDr esa vk/;kfRed cy 

jgrk gS tks cqjh vkRekvksa esa [kycyh epk nsrk gS vkSj rkuk'kkg O;fDr 

Hkh n;kyq cu tkrk gSA 

5- gM+rky (Strike) 

 gfjtu if=dk esa xk¡/kh th fy[krs gSa fd eSa tkurk gw¡ fd U;k; 

ikus ds fy, gM+rku djuk dkexkjkas dk lgt vf/kdkj gS] ysfdu 

iw¡thirh }kjk e/;LFkrk ds fl)kar dks Lohdkj djrs gh gM+rky vijk/k 

djkj ns nh tkuh pkfg,A gM+rky dks xk¡/kh th lR;kxzg dk vafre 

gfFk;kj ekurs Fks] ftldk iz;ksx lR;kxzg ds izFke pkj rjhdksa vFkkZr~] 

vlg;ksx] lfou; voKk] fgtjr rFkk miokl esa vlQy gksus ij 

djuk pkfg,A gM+rky esa ßvlg;ksxÞ o ßlfou; voKkÞ nksuksa lekfgr 

gks tkrk gSA gM+rky ls ekfyd dk dke&dkt can gks tkrk gS vkSj 

etcwj gksdj ekfyd dks gM+rkfy;ksa ls le>kSrk djuk iM+rk gSA ;g 

/;ku nsus ;ksX; dh ckr gS fd orZeku gM+rky esa tks fgalkRed izn'kZu 

ns[kus dks feyrk gS] og xk¡/kh oknh gM+rky esa ugha gSA 

 fu"d"kZr% dgk tkrk gS fd xk¡/kh th us lR;kxzg ds fofHkUu 

rjhdksa ds }kjk jkT; ls vius vf/kdkjksa dks izkIr djus dh ckr dgh gS] 
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ysfdu lR;kxzg ds bu rjhdksa dh vkykspuk Hkh dbZ fo}kuksa us dh gSA 

budk ekuuk gS fd ^fgtjr* laca/kh xk¡/khoknh vo/kkj.kk leL;k ls 

yM+uk ugha cfYd Hkkxuk gSA blh rjg miokl dk izHkko funZ;h vkSj 

dBksj O;fDr ij ugha ds cjkcj gksrk gSA blh rjg gM+rky ls leL;k 

dk lek/kku Hkh iw.kZr% ugha gks ldrk gSA blds ckotwn jkT; laca/kh 

xk¡/khoknh fopkjksa dh mi;ksfxrk rRdkfyu ifjos'k esa Hkh Fkh vkSj orZeku 

ifjos'k esa Hkh gSA vlg;ksx ,oa lfou; voKk laca/kh xk¡/kh th ds 

fopkjksa dh lkFkZdrk ges'kk cuh jgsxhA 


