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          सभी सजीव ािणय  म से केवल मानव ही एक ऐसा ाणी ह ै
जो स दय  से एक  कए गए ान का उपयोग कर सकता है। मानवीय 

ान के तीन कार होते ह पहला ान को संिचत करना, दसूरा ान 
का सारण करना व तीसरा ान म वृि  करना । यह त य शोध के 
िलए िवशेष प से मह वपूण ह ैजो क वा तिवकता के सामने आने के 
िलए िनरंतर यास करता ह।ै  
सािह य क  समी ा का अथ  
सािह य क  समी ा म दो श द  का समायोजन ह-ै पहला सािह य और 
दसूरा समी ा । सािह य श द परंपरागत अथ से िविभ  अथ दान 
करता ह ैयह भाषा के संदभ म योग कया जाता ह ैजैसे हदी सािह य, 
अं ेजी सािह य, सं कृत सािह य, आ द । इसी िवषय व तु के अतंगत 
ग , प , का , नाटक, उप यास, कहानी आ द आते ह । अनुसंधान के 

े  म सािह य श द कसी िवषय के अनुसंधान के िवशेष े  से ान 
क  ओर संकेत करता ह ै िजसके अंतगत सै ांितक, वहा रक और 
त या मक शोध अ ययन आते ह । वही समी ा श द का अथ शोध से 
िवशेष े  के ान क  व था करना एवं ान को िवत रत करके 

तुत करना है क उसके ारा कया गया अ ययन े  म योगदान 
होगा । सािह य क  समी ा का अथ अ यंत मह वपूण ह ैतथा यह काय 



सजना मक एवं आने वाला है य क शोध अ ययन को युि  पूवक 
कथन दान करने के िलए ा  ान को अपने ढंग से एक  करना होता 
ह।ै 
सािह य क  प रभाषा-  सािह य क  समी ा श द  को िन िलिखत ढंग 
से प रभािषत कया गया है- 
ड य ूआर वग के अनसुार “ कसी भी े  का सािह य उसक  नीव को 
बनाता ह ैिजसके ऊपर भिव य का काय कया ह ै। य द हम सािह य क  
समी ा ारा दान कए गए ान क  यू बनाने म  असमथ होते ह तो 
हमारा काय संभव ह ैअब तो छपरा या उस काय क  नकल मा  ही 
होता ह ैजो क पहले ही कसी के ारा कया जा चुका ह”ै ।   
“ वहा रक प म संपूण मानव ान पु तक  और पु तकालय  म िमल 
सकता ह।ै अ य ािणय  से िभ  मानव को अतीत से ा  ान को 

येक के साथ नए ान के प म ारंभ ारा कए गए यास  क  
सफलता को संभव बनाता ह”ै । 
सािहि यक समी ा क  आव यकता  
सािह य समी ा के िन िलिखत कारण  से आव यकता ह-ै 
1. शोध काय क  योजना बनाने म ारंिभक पद  म से एक पी को 
अनु प िवशेष े  के िलए कए गए शोध काय क  समी ा करता ह ै। 
इस शोध का गुणा मक तथा मा ा मक िव ेषण शोधकता को एक 
दशा का संकेत देता ह।ै 

2. येक अनुसंधानकता के िलए यह आव यक ह ै क वह दसूर  के ारा 
कए गए अपने सम या के संबंिधत सािह य क  सूचना  म भली-भांित 

अवगत हो। वा तिवक योजना बनाने और अ ययन करने म अ यंत 
मह वपूण आव यक समझा जाता ह।ै 



3. यह अ ययन क  सम या को साधन दान करता है। शोध क  
सम या का चयन करने और पहचानने के िलए समानता दान करता 
ह।ै शोधकता सािह य क  समी ा के आधार पर अपनी प रक पना 
बनाता ह ै। यह अ ययन के िलए आधार दान करता ह ैऔर अ ययन 
के प रणाम  और िन कष  पर वाद िववाद कया जा सकता ह।ै 
सािह य समी ा के उ े य  
सािह य समी ा के शोध काय के िलए िन िलिखत उ े य ह- 
1. यह िस ांत िवचार  जाएं अथवा प रक पना ए दान करता ह ै
जो नई सम या के चयन म उपयोगी हो सकते ह । 
 2. यह प रक पना के िलए साधन दान करता ह।ै शोधकता ा  
अ ययन  के आधार पर शोध प रक पनाय बना सकते ह। 
3. यह सम या के समाधान के िलए उिचत िविध या पि य  के 
साधन और शांित का सुझाव दतेा है। 
शोध सािह य क  समी ा के काय - 

शोध सािह य क  समी ा के मु य प से पांच काय ह- 
 1. िवचारणीय शोध के िलए दशािनदश  अथवा संदभ  क  
अवधारणा  को िन मत करना । 
2.  शोध िविधयां तथा त य  के संकलन व िव ेषण को आधार दान 
करना । 
3. सम या े  के शोध क  व तु ि थित को समझना । 
4. िवचारणीय शोध क  सफलता और िन कष  क  उपयोिगता अथवा 
मह व क  संभावना का आकलन करना । 
5. शोध क  प रभाषा  क पना  सीमा  और प रक पना  के 
िव ेषण के िलए आव यक जानकारी दनेा 
सािहि यक समी ा क  या 



1.  सामा यतया सुझाव दया जाता ह ै क सामा य कारण व 
संसाधन  अथात सै ांितक काय और करण  का अथ और कृित 
को अिधक प  करने वाली पा  पु तक  को पढ़कर अथवा 
िवचार करके एक सामा य अवधारणा बना लेनी चािहए। पा  
पु तक  म ाय सम या का सै ांितक व प ा  होता ह ैिविश  

े  और चार  के िवषय म ान उ ान िवकिसत करना अ यंत 
आव यक ह।ै 

2.  अपनी सम या के कृित के िवषय म अ यंत दिृ  उ प  करने के 
प ात शोधकता को इस प  का सबसे अ छा संदभ शोध क  
सूची पुि तका पु तकालय अनुसंधान का िव कोश पु तकालय 
अनुसंधान से समी ा आ द है । 

3. अनुसंधानकता  को आव यकता अनुसार पूरे नो स लेने चािहए 
तथा अनाव यक नो स दनेा थ ह ैयह यान रखना चािहए और 
उपयोगी व आव यक साम ी िनयमानुसार तैयारी करनी चािहए 
और साधन  को एक  करना चािहए 

सािह य समी ा स ेलाभ- 
 संबंिधत सािह य समी ा से शोधकता को िन िलिखत लाभ है 
1. संबिंधत सािह य अनाव यक पुनरावृित से बचता है िजसके 
फल व प शोध को करने समय शोधाथ  को सहायता िमलती ह।ै 
2. संबिंधत सािह य का ान सभी कार से िव ान  तथा शा  म 
शोध काय का आधार ह।ै 
3. सािह य समी ा शोध सम या के चयन िव ेषण तथा प रभाषा 
कारण सीमांकन म सहायक होता ह ै। 
4. यह सम या के अ ययन से ान पैदा करता ह ै। 



5. शोधकता शोध काय करता है सािह य समी ा का अ ययन कर 
समय क  बचत करता ह।ै 
6. यह सम या के सीमांकन म सहायक होती ह ै। 
7. यह शोधकता को पूव म ही शोध काय म आने वाली क ठनाइय  एवं 

ु टय  से अवगत कराती ह ै। 
8. यह पूव म ए शोध काय क  िव तृत जानकारी तुत करता है । 
9. सािह य समी ा करने के प ात शोध काय से संबंिधत िनणय एवं 
जानकारी सं ह करने म सहायता ा  होती ह ै

10. अ ययन क  िविध म सुधार कर म क  बचत करता ह ैतथा सुधार 
शोधकता म आ मिव ास उ प  न करता ह ै

 


