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गाथा एवं नाराश᭥सी के प᳟ात वᳰैदक सािह᭜य मᱶ ᮧा᳙ होने वाली तीसरी 
मह᭜वपूणᭅ ऐितहािसक सामᮕी आ᭎यान ह ै । ऋ᭏वेद कᳱ अनेक ऋचाये 
आ᭎यानᲂ से पूणᭅ ह ᱹ।  
                           शनुः शेष तथा पुᱨ᭭ता/पुᱧरᭅवा के आ᭎यान 
ऋगवैᳰदक मंᮢᲂ मᱶ ही ᮧा᳙ होते ह ᱹ । डॉ᭍टर ओ᭨डेन वगᭅ के अनुसार 
ऋगवैᳰदक आ᭎यान ग᳒-प᳒ा᭜मक थे । प᳒ भाग अिधक रोचक होने के 
कारण मह᭜वपूणᭅ माना गया । कालांतर मᱶ सं᭭कृत सािह᭜य मᱶ चंपू शैली 
अथाᭅत ग᳒-प᳒ कᳱ िमि᮰त रचना का िवकास इ᭠हᱭ संवाद सूᲦᲂ मᱶ ᱟआ ।  
                                    डॉ᭍टर िव᭠टरिन᭜ज़ इ᭠हᱶ ᮧाचीन लोकजाित का᳞ 
का उदाहरण मानते ह ᱹ। डॉ᭍टर िवशंभर शरण पाठक का कहना ह ैᳰक यह 
संवाद सूᮢ कालांतर मᱶ ऐितहािसक नाटकᲂ और महाका᳞ᲂ के ᮲ोत थे ।  
                      ऋ᭏वेद मᱶ ᮧमुख ᮧमखु आ᭎यानᲂ मᱶ पुᱧरᭅवा उवᭅशी संवाद, 
यम - यमी संवाद िवशेष ᱨप से उ᭨लेखनीय ह ै । पंिडत भगवत दᱫ 
आ᭎यान शाᳫ को अ᭜यिधक ᮧाचीन मानते ह ᱹ।  इन आ᭎यानᲂ को राजसूय 
एवं अ᳡मेध य᭄ कᳱ समाि᳙ पर आ᭎यान सुनाया जाता था । वायु पुराण 
मᱶ भी एक ऐसी ही आ᭎यान का उ᭨लखे आया ह ै।  
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                ऐतरेय ᮩाᳬण मᱶ एक पंिᲦ ह ै “आ᭎यानिवद ्तदतत ्सौपणाᭅम 
इित आ᭎यान आच᭄त”े ।  
अ᳥ा᭟यायी कᳱ कािशकावृित, रामायण कथा महाभारत मᱶ भी अनेक 
आ᭎यान ᮧा᳙ ह ᱹ। ᭭प᳥तः आ᭎यान ऐितहािसक सािह᭜य मᱶ िबखरे ᱨप मᱶ ह ै
और वो भी मौिखक परंपरा मᱶ िमलते ह ᱹ।  ये आ᭎यान लोकजीवन मᱶ आज 
भी सुने जा सकते ह ᱹ । सािह᭜य के अतंगᭅत एक िविश᳥ रचना के ᱨप मᱶ 
इनका िवकास ᱟआ और कालांतर मᱶ जब इितहास का एक पृथक सािह᭜य 
के ᱨप मᱶ िवकास ᱟआ तो इंसानᲂ का समायोजन इसके अंतगᭅत ᳰकया गया 
। आ᭎यान के अितᳯरᲦ ᮧाचीन भारतीय सािह᭜य के ऐितहािसक परंपरा 
का एक मह᭜वपूणᭅ अंग आ᭎याियका ह ै। इसका ᮧाचीनतम उ᭨लेख तैितरीय 
आर᭛यक मᱶ ᱟआ ह ै। का᭜यायन ने वाᳶतक मᱶ आ᭎याियका को नैितक कथा 
बताया गया ह ैऔर ᮩाᳬण ᮕंथᲂ के कुछ अंशᲂ को आ᭎याियका से संबंध 
एक ऐितहािसक रचना माना ह ै। कौᳯट᭨य ने आ᭎याियका को इितहास का 
एक अंग ᭭वीकार करते ᱟए िलखा ह ै “पुराण ं इितवᱫृे आ᭎याियका 
उदाहरणं धमᭅशाᳫचेित इितहासः” ।  
              पतंजिल ने महाभा᭬य मᱶ तीन आ᭎याियकाओ का उ᭨लेख ᳰकया 
ह ै । िजसमᱶ सबसे मह᭜वपूणᭅ वासवदᱫा (समनोतरा तथा मैमरथी ) 
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बाणभᲵ इितहास पुराण आ᭎यान को आ᭎याियका के ᱨप मᱶ ᭭वीकार करते 
ह ᱹ । अमरकोश कᳱ टीका मᱶ आ᭎याियका के लᭃण पᳯरभाषा तथा उ᳎े᭫य 
को ᭭प᳥ ᳰकया गया ह ै। आ᭎याियका परंपरा पर आधाᳯरत होती ह ैअथाᭅत ्
आ᭎याियका परंपरा पर आि᮰त ᭄ान ह ै ।  इितहास पुराण के मा᭟यम स े
परंपरा के ᱨप मᱶ आ᭎याियका को दखेा जा सकता ह ै । इसके अंतगᭅत 
ᮧाचीन स᭜य घटनाᲐ का िववरण िमलता ह ै। जबᳰक कथा क᭨पना ᮧधान 
होती ह ै। बाणभᲵ रिचत कादबंरी एक उᲬ कोᳯट कᳱ कथा का उदाहरण ह ै
। जबᳰक हषᭅचᳯरत िवᮓमांकदेवचᳯरत और पृ᭝वीराज िवजय आᳰद 
आ᭎याियका के उदाहरण ह ै । का᳞ालंकार मᱶ आ᭎याियका को वा᭭तिवक 
चᳯरत माना गया ह ै। कामसूᮢ नाटक आं᭎याियका का उ᭨लेख सािहि᭜यक 
िवधा के ᱨप मᱶ ᳰकया गया ह ै।  
           िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता ह ैᳰक ᮧाचीन भारतीय इितहास कᳱ एक 
िवधा के ᱨप मᱶ यह एक उᲬ कोᳯट के सािह᭜य कᳱ िवशेषताᲐ से यᲦु 
होना ᭭वाभािवक ह ै । यह आधिुनक मानकᲂ के अनुसार ऐितहािसक ᮕथं 
भले ही न हो ᳴कतु यह िनि᳟त ह ैᳰक आ᭎यान ᮧाचीन भारतीय इितहास 
के िनमाᭅण मᱶ पयाᭅ᳙ सामᮕी उपल᭣ध कराती ह ै। 
 


