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िह᭭ᮝी (History) श᭣द िह᭭टोᳯरका से बना ह ै। इसका अथᭅ अ᭠वेषण से ह ै। 
परंतु भारत के संदभᭅ मᱶ जो इितहास श᭣द कᳱ वᳰैदक सािह᭜य से 
अवधारणा ᮧा᳙ होती ह ै। अथाᭅत भारत के संदभᭅ मᱶ जो इितहास श᭣द ह ै
वैᳰदक सािह᭜य से ᮧा᳙ होता ह ै । उᱫर वᳰैदक काल मᱶ इितहास श᭣द 
इितहास पुराण य᭏ुम श᭣द िमलता ह ै। इसके मह᭜व को दशाᭅने के िलए इसे 
पंचम वेद भी कहा गया ह ै। अथᭅशाᳫ मᱶ भी इितहास को वेद कहा गया ह ै
। इसके अितᳯरᲦ आ᭎यान, इितवᱫृ, उदाहरण, पुराण, आ᭎याियका आᳰद 
श᭣द भी इितहास के संदभᭅ मᱶ ᮧयोग ᳰकए जाते ह ᱹ । आ᭎यान पुरानी 
कथाᲐ का वाचन ह ै। पुराण पूरा कथाएं ह ᱹ। इितवᱫृ जो अपने आप को 
दोहराता ह ै। 
          ᮧाचीन भारत मᱶ समय चिलत अथाᭅत समय चᮓᳱय ᮧᳰᮓया िमलती 
ह ै और लगातार भौितक तथा नैितक पतन को इंिगत करती है । यह 
सतयुग, ᮢेता, ᳇ापर और कलयुग के चᮓ िस᳍ांत पर ᮧदᳶशत होता ह ै ।  
इन युगᲂ का ᮓम लगातार िगरने वाला ह ै। ᳰफर वहां पर आ जाता है ।  
              जो भूतकाल ह ै वह हमारे िलए हमेशा बहेतर होता है । 
आ᭎यान, उदाहरण, पुराण यह बताता ह ैᳰक ᮧाचीन समय अंधा था । हम 
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अपने याददा᭫त मᱶ अपने इितहास को उ᭠ही ᭃणᲂ को याद रखते ह ᱹ जो 
᭭वᳶणम थ े । उ᭠ही कृितयᲂ को िजनमᱶ महज कायᭅ ᳰकए गए थ े । इितहास 
हमेशा से ᭭वय ंमᱶ नैितक िस᳍ांतᲂ को संजोए ᱟए ह ᱹ। और उसको पढ़ने या 
जानने का ᮧमुख उ᳎े᭫य अपने पुराने गौरवाि᭠वत ᭃणᲂ से ᮧभािवत होकर 
वतᭅमान मᱶ नैितक और अ᭒छे काम करᱶ । इसीिलए इितहास का एक नाम 
उदाहरण भी दखेने को िमलता है ।  
            इितहास हमेशा धमᭅ से जुड़ा ᱟआ था । वᳰैदक पौरािणक सािह᭜य 
से हमᱶ इितहास के िवषय मᱶ ᭄ान ᮧा᳙ होता ह ै। राजतरंिगणी आᳰद मᱶ भी 
हमᱶ इितहास संबधंी सूचनाएं ᮧा᳙ होती ह ᱹ िजनम े कुछ िमथक ही ह ै । 
इितहास लखेन कᳱ वᳰैदक अवधारणा :  
                  ऋ᭏वेद मᱶ इितहास स े संबंिधत श᭣द गाथा और नाराश᭥शी 
ᮧा᳙ होता ह ै । ऋगवेद मᱶ ᮧारंभ से ही ऋचाओ के साथ-साथ उनमᱶ कई 
ऐसे मंᮢ ह ᱹजो अतीत मᱶ घटी ᱟई लौᳰकक घटना के बारे मᱶ वणᭅन करते ह ᱹ। 
उदाहरण के िलए दान᭭तुित । ऋगवदे मᱶ ऐसे अनेक उ᳍रण ह ैिजसमᱶ ᳰक 
एक ऋिष अपने यजमान से य᭄ करते ᱟए कह रह ेह ैᳰक आपके पूवᭅजᲂ ने 
बᱟत पहले बड़ा य᭄ आयोिजत ᳰकया था । इस य᭄ मᱶ हजारᲂ गाय आᳰद 
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दान मᱶ दी गई थी । इस तरह ऋ᭏वेद मᱶ अनेक उ᳍रणᲂ मᱶ ऋिषयᲂ, 
मह᭜वपूणᭅ राजाᲐ (यजमान), नायक, उनके वंश (वंशावली) का भी संदभᭅ 
ᮧा᳙ होता ह ै। उदाहरण के िलए भृग,ु अिᮢ, विश᳧, िव᳡ािमᮢ आᳰद ᳰक 
वंशावली हमᱶ वᳰैदक सािह᭜य मᱶ िमलती ह ै।  
       ऋ᭏वेद मᱶ अलग-अलग मंडल अलग- अलग ऋिषयᲂ ᳇ारा िलखे गए 
ह ᱹ । इसके अितᳯरᲦ वᳰैदक सािह᭜य मᱶ गोᮢ एवं परंपरा का उ᭨लखे ᮧा᳙ 
होता ह ै जो अतीत के उ᳍रण को इंिगत करता ह ै । परंतु सवाᭅिधक 
मह᭜वपूणᭅ पᭃ ऋ᭏वेद मᱶ इितहास लखेन से संबंिधत व े अंश ह ᱹ िजनमᱶ 
अनेक गाथाएं और नाराश᭥शी हमᱶ ᮧा᳙ होता ह ै । उदाहरण के िलए 
पᳯरिᭃत-ज᭠मेजय कᳱ गाथा, शुन-शेप, पुᱧरᭅवा-उवᭅशी सवंाद, भरत-दु᭬ यंत 
शकंुतला कᳱ गाथा इ᭜याᳰद । 
         य े सभी संदभᭅ हमᱶ ᮧाचीन भारतीय वैᳰदक इितहास लेखन 
अवधारणा को समझने मᱶ तथा उनके िवषय मᱶ जानने मᱶ सहायता पᱟचंात े
ह ᱹ । 
 
 


