
 
 
  

PG / M.A. 3rd Sem 

ANCIENT INDIAN HISTORY & ARCHAEOLOGY, PATNA UNIVERSITY, PATNA 

 
शोध या ह ै? 

P A T N A  U N I V E R S I T Y ,  P A T N A  

 
 Dr. Manoj Kumar 

Assistant Professor (Guest) 
Dept. of A.I.H. & Archaeology, 

Patna University, Patna-800005 
Email- dr.manojaihcbhu@gmail.com 

 

PG / M.A. 3rd Semester CC-12, Historiography, History of Bihar & Research Methodology 



शोध या ह ै? 
 

2  
 

 
सामािजक े  म  के उ र खोजने के मब  एवं सु वि थत यास 
को सामािजक शोध, अनुसंधान, अ वेषण या खोज कहा जाता ह ै । शोध 
श द अं ेजी के श द रसच (Research) से बना ह ैिजसका अथ होता ह ै
बार-बार खोजना । अथात शोध या रसच दो श द  Re + Search स े
िमलकर बना ह ै िजसका आशय होता ह ै बार-बार खोजना । इसम दो 
भौितक गुण  क  धानता पाई जाती ह ै–  

1. थम अवलोकन अथात ऑ जरवेशन िजसके ारा घटना या वहार 
को उ े यपूण दिृ  से दखेना और  

2. दसूरा परी ण - ा  त य  के अथ को समझकर घटना के पीछे िछप े
कारक  को परखना ह ै।  

इन दोन  गुण  को यान म रखकर जो ान ा  कया जाता ह ै उसे 
िव सनीय एव ं ामािणक माना जाता ह ै । इस कार ान को संिचत 
करने क  संपूण या को ही शोध के नाम से जानते ह । वै ािनक  ने 
धीरे-धीरे िव सनीय एव ं मािणक ानाजन हते ु शोध क  प ित का 
आिव कार कया िजसे वै ािनक िविध कहते ह । यके शोध अ ययन 
कसी न कसी , सम या या घटना को लेकर ारंभ कया जाता ह ै।  
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शोध क  प रभाषा :  
दी य ूसचुरी िड शनरी “शोध का अथ कसी व तु अथवा ि  के िवषय 
म िवशेष प से सतकता के साथ खोज करना त य  या िस ांत  का 
परी ण करने के िलए िवषय साम ी क  लगातार जानकारी ा  करने से 
ह ै।“ 
ए.बी. रोडमन एव ं ए. बी. एच. मोरी “नवीन ान ाि  के वि थत 

यास को  शोध कहते ह ।“ 
जॉज ए. लु डवग “अनोखे त य का सु वि थत एवं व तुपरक वग करण, 
सामा यीकरण और माणीकरण ही शोध ह ै।“ 
 जी.एम. फशर “ कसी सम या को हल करने या कसी प रक पना क  
जांच करने या नवीन घटना म पाए जाने वाल ेनए पहलु  क  खोज करन े
हतेु उपयु  िविधय  का एक सामािजक प रि थित म जो उपयोग कया 
जाता ह ैउसे शोध कहते ह ।“ 
शोध क  िवशषेताए :- 
शोध म िन िलिखत िवशेषता  का समावेश होता ह-ै 

1. यह घटना , वहार एव ंसम या  का सू म अ ययन ह ै। 
2.  इसम वै ािनक िविधय  एवं उपकरण  का योग होता ह ै।  
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3. नवीन िवचार , त य , िस ांत  एव ं िविधय  क  खोज का एक 
साधन ह ै। 

4. शोध सम या से सबंिंधत यह सामािजक, वहा रक सम या  के 
हल िनकालने म योग क  जाती ह ै। 

शोध के उ े य :-  
शोध या अ वेषण करने का मु य उ े य सम या का हल िनकालने से ह ै। 
इसके मु य उ े य िन िलिखत ह- 

1. नवीन त य  क  खोज करना । 
2. पुराने त य  क  पुि  और जांच करना । 
3. सै ांितक संदभ संरचना के अंतगत उनके अनु म , पार प रक 

संबंध  व कारण  क  िववेचना मक ा या करना ।  
4. नए वै ािनक उपकरण  व िस ांत  को िवकिसत करना ।  
5. भूतकालीन घटना  या त य  और सा य  के आधार पर वतमान म 

भिव य के िलए प रक पना तैयार करना ।  
6. रा य, समाज, दशे के समुिचत िवकास म भागीदारी करना । 
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 शोध का े  :- 
शोध करने क  कोई सीमा नह  ह,ै शोध कसी भी े  म कया जा सकता 
ह ै। सामािजक, आ थक, ऐितहािसक, धा मक, सां कृितक कसी भी े  म 
शोध कया जा सकता है । 
 
 


