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भारत मɅ बौƨ धम[ कȧ उ×पि×त :-  
 भगवान बुƨ के अवतरण युग मɅ सव[ğ अवांछǓनयता का बोलबाला था I धम[ का आडàबर 
ओढ़कर अधम[ को बढ़ावा ͧमल रहा था I भारतीय धम[ अपना मानव धम[ जैसा शाæवत èवǽप खो 
चुका था I अंधͪवæवासɉ और ǽǑढयɉ को हȣ धम[ का Ĥया[यवाची माना जाने लगा था I बौƨ धम[ के 
उदय के Ǔनàन कारण थे :-  

आͬथ[क कारण – त×कालȣन समय मɅ नयी कृͪषमूलक अथ[åयवèथा तथा åयापार वाͨणÏय का तेजी 
से ͪवकास हो रहा था लेͩकन वैǑदक धम[ इस काय[ मɅ बाधा पंहु चा रहा था I वैǑदक धम[ मɅ बͧल 
जैसी Ĥथा के कारण कृͪष एवं सàबंͬधत काय[ हेतु पशुओं ͩक कमी हो रहȣ थी I वैǑदक धम[ 
कमीशन (सूदखोरȣ) कȧ Ǔन ंदा करता था जबͩक इस समय यह एक Ĥमुख जǽरत बन चुका था I 
ऐसे मɅ बौƨ धम[ के ĤǓत लोगɉ का ǽझान बढ़ा I  

सामािजक कारण – त×कालȣन समाज मɅ वण[åयवèथा कम[मूलक न रह कर जÛममूलक रह गई 
थी I ऊपर के तीनो वगɟ ͩक अपे¢ा शूġɉ को बहु त काम तरह के अͬधकार Ǒदए गए थे I इससे 
शुġ वग[ मɅ काफȧ असंतोष था I वण[ åयवèथा मɅ तीसरे दजȶ पर èथान ĤाÜत करने वाले वैæय भी 
संतुçट नहȣं थे I बदलते अथ[åयवèथा मɅ उनकȧ आͬथ[क िèथǓत काफȧ बेहतर हु ई थी लेͩकन वण[ 
åयवèथा के तहत उÛहɅ भी काम अͬधकार था I बौƨ धम[ मɅ उÛहɅ अपनी िèथǓत बेहतर Ǒदखायी 
दȣ, ऐसे मɅ उÛहɉने इसे फलने – फूलने मɅ काफȧ सहायता Ĥदान कȧ I   

धाͧम[क कारण – Ħाéमण धम[ मɅ Ĥारंभ मɅ सादगी थी लेͩकन उतर वैǑदक काल आते - आते इसमɅ 
कम[ – कांड, तंğ – मÛğ, बͧल आǑद हावी हो गए I इससे धाͧम[क जीवन जǑटल हो गया I फलतः 
उसका ͪवरोध ͩकया गया और बौƨ धम[ को Ĥो×साहन ͧमला I  

 इन सभी कारणɉ से बौƨ धम[ का भारत मɅ उदभव हुआ I  

 
बौƨ धम[ का ͪवकास :-  

बौƨ धम[ कȧ उ×पि×त के बाद इसे कई शासकɉ का संर¢ण ĤाÜत हुआ, िजसके 
पǐरणामèवǽप बौƨ धम[ का ͪवèतार भारत के अǓतǐरÈत दͯ¢ण एͧशया, दͯ¢ण-पूव[ एͧशया तथा 



सुदूर पूव[ के देशɉ मɅ संभव हो सका। बौƨ धम[ के ͪवèतार मɅ सĨाट अशोक कȧ भूͧमका अǓत 
मह×वपूण[ थी। अलग-अलग समय काल मɅ 4 Ĥमुख बौƨ संगीǓतयɉ का आयोजन ͩकया गया। 
Ĥथम बौƨ संगीǓत - Ĥथम बौƨ संगीǓत राजगृ ह मɅ आयोिजत कȧ गयी थी, इसका अÚय¢ 
महाकèसप था। इसका आयोजन 483 ईसा पूव[ अजातशğु के काय[काल मɅ ͩकया गया था। इस 
संगीǓत मɅ  ͪवनय और धम[ का संĒह ͩकया गया। इसमɅ बुƨ कȧ ͧश¢ाओं का संकलन ͩकया गया 
था। और उÛहɅ सु×त व ͪवनय नामक दो ͪपटकɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया। 
ͪƨतीय बौƨ संगीǓत - ͪƨतीय बौƨ संगीǓत का आयोजन 383 ईसा पूव[ वैशालȣ मɅ सुबुकामी कȧ 
अÚय¢ता मɅ ͩकया गया था। उस समय  कालाशोक मगध का शासक था। इस संगीǓत मɅ बौƨ 
धम[ के ͪवभाजन महासंǓघक और èथͪवरवाद मɅ हो गया। 
तृतीय बौƨ संगीǓत - तृतीय बौƨ संगीǓत पाटͧलपुğ मɅ सĨाट अशोक के काय[काल मɅ 247 ईसा पूव[ 
आजोǓयत कȧ गयी। इसमɅ अͧभधàम ͪपटक को जोड़ा गया, तथा कथावèतु का संकलन ͩकया 
गया। इस संगीǓत मɅ èथाͪवरवाद सàĤदाय का Ĥभु×व था। मोिÊलपु×तǓतèय इस संगीǓत का 
अÚय¢ था। 
चौथी बौƨ संगीǓत - चतुथ[ बौƨ संगीǓत कæमीर के कंुडलवन मɅ 102 ईसा पूव[ मɅ हु ई, इस संगीǓत 
का अÚय¢ वासुͧमğ था, जबͩक उपाÚय¢ अæवघोष था। यह संगीǓत सĨाट कǓनçक के काय[काल 
मɅ हु ई। इस संगीǓत मɅ बौƨ धम[ हȣनयान और महायान नामक दो सàĤदायɉ मɅ बंट गया। इस 
दौरान संèकृत भाषा का उपयोग वृ हत èतर पर ͩकया गया। इस दौरान ͪवभाषाशाèğ नामक ĒÛथ 
कȧ रचना कȧ गयी। यह अंǓतम बौƨ संगीǓत थी। 
बौƨ धम[ के Ĥमुख सàĤदाय (थेरवाद/हȣनयान) - हȣनयान अथवा थेरवाद सàĤदाय मɅ वे लोग 
शाͧमल हɇ जो Ĥमुखतः Ǿढ़ȣवादȣ ͪवचारधारा से सàबंͬधत हɇ। वे बुƨ कȧ ͧश¢ाओं को Ïयɉ का ×यɉ 
पालन करने मɅ ͪवशवास रखते हɇ। वे बुƨ कȧ ͧश¢ा पǐरवत[न के प¢धर नहȣं थे। इस सàĤदाय के 
अनुसार बुƨ महापुǽष अवæय हɇ, परÛतु वे देवता नहȣं हɇ। इस सàĤदाय के अनुयायी बुƨ कȧ पूजा 
नहȣ करते। इस मत कȧ उ×पि×त कæमीर मɅ हु ई थी, यह सौतांǒğक तंğ मÛğ से सàबंͬधत था। 
इस साàĤादय मɅ साधना अ×याͬधक कठोर थी। हȣनयान सàĤदाय मɅ ͧभ¢ु जीवन जीने पर बल 
Ǒदया जाता है। धम[ğात, घोषक, वसुͧमğ, बुƨदेव इ×याǑद इस संĤदाय के Ĥमुख आचाय[ थे। 
हȣनयान सàĤदाय मɅ बुƨ के जीवन से चार पशु जुड़े हु ए हɇ। बुƨ के गभ[ मɅ आने का Ĥतीक हाथी 
को माना जाता है, यौवन का Ĥतीक सांड, गृ ह ×याग का Ĥतीक घोडा और समृ ͪƨ का Ĥतीक शेर 
को माना जाता है। आगे हȣनयान भी दो सàĤदायɉ वैभाçक और सौğािÛतक मɅ बंट गया। 
हȣनयान के अÛय मुÉय सàĤदाय Ǔनàनͧलͨखत हɇ : 

 èथाͪवरवादȣ 

 सवा[िèतवादȣ 

 सͧम×या 



महायान सàĤदाय - महायान सàĤदाय के मतानुसार Ǔनवा[ण के ͧलए åयिÈत को ͩकसी गुǽ कȧ 
आवæयकता पड़ती है। Ĥेरणा और सहायता के ͧलए बोͬधस×व को माना जाता है, बोͬधस×व को 
Ǔनवा[ण ĤाÜत होते हɇ। महायान बौƨ मत के दो अÛय सàĤदाय हɇ – शूÛयवाद और माÚयͧमका 
एवं ͪव£ानवाद या योगाचार। 
शूÛयवाद - इस मत के Ĥवत[क नागाजु [न थे, उनकȧ Ĥͧसƨ रचना माÚयͧमककाǐरका है। शूÛयवाद 
से ता×पय[ ͪवचार शूÛयता व अिèत×व शूÛयता से है। चÛġकȧǓत[, शांǓतदेव, आय[देव और शांǓतरͯ¢त 
इस मत के Ĥमुख ͪवɮवान थे। बुƨपाͧलत और भावͪववेक पांचवी सदȣ मɅ शूÛयवाद के मह×वपूण[ 
भाषाकार थे। 
ͪव£ानवाद - ͪव£ानवाद मत का ͪवकास तीसरȣ सदȣ मɅ मğैेयनाथ ƨारा ͩकया गया था। यह मत 
केवल ͪव£ान कȧ हȣ एक माğ स×ता को èवीकार करता है। इसमɅ योगाßयास और आचरण पर 
ͪवशेष बल Ǒदया गया है। असंग ƨारा ͧलखा गया सूğलंकार इस धम[ से सàबंͬधत Ĥाचीनतम 
ĒÛथ है। इसका सबसे मह×वपूण[ ĒÛथ लंकावतार सूğ है। 
बोͬधस×व - दस पारͧमताओं का पूण[ पालन करने वाला बोͬधस×व कहलाता है। बोͬधस×व का 
लêय बुƨ×व को ĤाÜत होना है। ǓतÞबती बौƨ धम[ के अनुसार, बोͬधस×व मानव ƨारा जीवन मɅ 
ĤाÜत करने योÊय चार उ×कृçट अवèथाओं मɅ से एक है। महायान मɅ अनके बोͬधस×वɉ कȧ 
पǐरकãपना कȧ गयी है। बोͬधस×व £ान माग[ पर चलने वाले लोगɉ कȧ सहायता करते हɇ। 
सबसे ĤǓतिçठत बोधस×व को देवता समान माना जाता है, वे हɇ – अवलोͩकतेæवर, मंजूĮी, 
वėपाणी, आकाशगभ[, सामंतभġ, भैषÏयराज और मैğेय। देवती तारा जो Ĥ£ा कȧ अवतार हɇ। कुछ 
मूǓत [यɉ मɅ बोͬधस×व के साथ Ǒदखाई गयी हɇ। इसे Ĥ£ापारͧमता भी कहा जाता है। महायान के 
अनुयायी Ĥ£ापारͧमता, मंजूĮी और अवलोͩकतेæवर कȧ उपासना करते थे। 
 

बुƨ कȧ जीवनी :-  

उनका जÛम 563 ईèवी पूव[ के बीच शाÈय गणराÏय कȧ त×कालȣन राजधानी कͪपलवèत ुके 
Ǔनकट लुिàबनी मɅ हुआ था, जो नेपाल मɅ है। लुिàबनी वन नेपाल के तराई ¢ेğ मɅ कͪपलवèतु और 
देवदह के बीच नौतनवा èटेशन से 8 मील दूर पिæचम मɅ ǽिÈमनदेई नामक èथान के पास िèथत 
था। कͪपलवèतु कȧ महारानी महामाया देवी के अपने नैहर देवदह जाते हु ए राèते मɅ Ĥसव पीड़ा 
हु ई और वहȣं उÛहɉने एक बालक को जÛम Ǒदया। ͧशशु का नाम ͧसƨाथ[ रखा गया। गौतम गोğ मɅ 
जÛम लेने के कारण वे गौतम भी कहलाए। ¢ǒğय राजा शुƨोधन उनके ͪपता थे। परंपरागत कथा 
के अनुसार ͧसƨाथ[ कȧ माता का उनके जÛम के सात Ǒदन बाद Ǔनधन हो गया था। उनका पालन 
पोषण उनकȧ मौसी और शुƧोधन कȧ दूसरȣ रानी महाĤजावती (गौतमी)ने ͩकया। ͧशशु का नाम 
ͧसƨाथ[ Ǒदया गया, िजसका अथ[ है "वह जो ͧसƨी ĤािÜत के ͧलए जÛमा हो"। जÛम समारोह के 
दौरान, साधु ġçटा आͧसत ने अपने पहाड़ के Ǔनवास से घोषणा कȧ-“ बÍचा या तो एक महान राजा 



या एक महान पͪवğ पथ Ĥदश[क बनेगा।” शƨुोधन ने पांचवɅ Ǒदन एक नामकरण समारोह 
आयोिजत ͩकया और आठ Ħाéमण ͪवɮवानɉ को भͪवçय पढ़ने के ͧलए आमंǒğत ͩकया। सभी ने 
एक सी दोहरȣ भͪवçयवाणी कȧ, ͩक बÍचा या तो एक महान राजा या एक महान पͪवğ आदमी 
बनेगा। दͯ¢ण मÚय नेपाल मɅ िèथत लु ंǒबनी मɅ उस èथल पर महाराज अशोक ने तीसरȣ शताÞदȣ 
ईसा पूव[ बुƨ के जÛम कȧ èमृ Ǔत मɅ एक èतàभ बनवाया था। बुƨ का जÛम Ǒदवस åयापक Ǿप 
से थएरावदा देशɉ मɅ मनाया जाता है। ͧसƨाथ[ का मन वचपन से हȣ कǽणा और दया का İोत 
था। इसका पǐरचय उनके आरंͧभक जीवन कȧ अनेक घटनाओं से पता चलता है। घुड़दौड़ मɅ जब 
घोड़े दौड़ते और उनके मु ँह से झाग Ǔनकलने लगता तो ͧसƨाथ[ उÛहɅ थका जानकर वहȣं रोक देता 
और जीती हु ई बाजी हार जाता। खेल मɅ भी ͧसƨाथ[ को खुद हार जाना पसंद था Èयɉͩक ͩकसी 
को हराना और ͩकसी का दु ःखी होना उससे नहȣं देखा जाता था। ͧसƨाथ[ ने चचेरे भाई देवद×त 
ɮवारा तीर से घायल ͩकए गए हंस कȧ सहायता कȧ और उसके Ĥाणɉ कȧ र¢ा कȧ। 

ͧश¢ा एवं ͪववाह - ͧसƨाथ[ ने गुǽ ͪवæवाͧमğ के पास वेद और उपǓनषɮ  को तो पढ़ा हȣं , 

राजकाज और युƨ-ͪवɮया कȧ भी ͧश¢ा लȣ। कुæती, घुड़दौड़, तीर-कमान, रथ हाँकने मɅ कोई उसकȧ 
बराबरȣ नहȣं कर पाता। सोलह वष[ कȧ उĨ मɅ ͧसƨाथ[ का कÛया यशोधरा के साथ ͪववाह हुआ। 
ͪपता ɮवारा ऋतुओं के अनुǾप बनाए गए वैभवशालȣ और समèत भोगɉ से युÈत महल मɅ वे 
यशोधरा के साथ रहने लगे जहाँ उनके पुğ राहु ल का जÛम हुआ। लेͩकन ͪववाह के बाद उनका 
मन वैराÊय मɅ चला और सàयक सुख-शांǓत के ͧलए उÛहɉने आपने पǐरवार का ×याग कर Ǒदया। 

ͪवरिÈत - राजा शुƨोधन ने ͧसƨाथ[ के ͧलए भोग-ͪवलास का भरपूर Ĥबंध कर Ǒदया। तीन ऋतुओं 
के लायक तीन सु ंदर महल बनवा Ǒदए। वहाँ पर नाच-गान और मनोरंजन कȧ सारȣ सामĒी जुटा 
दȣ गई। दास-दासी उसकȧ सेवा मɅ रख Ǒदए गए। पर ये सब चीजɅ ͧसƨाथ[ को संसार मɅ बाँधकर 
नहȣं रख सकȧं। वसंत ऋतु मɅ एक Ǒदन ͧसƨाथ[ बगीचे कȧ सैर पर Ǔनकले। उÛहɅ सड़क पर एक 
बूढ़ा आदमी Ǒदखाई Ǒदया। उसके दाँत टूट गए थे, बाल पक गए थे, शरȣर टेढ़ा हो गया था। हाथ 
मɅ लाठȤ पकड़े धीरे-धीरे काँपता हुआ वह सड़क पर चल रहा था। दूसरȣ बार कुमार जब बगीचे कȧ 
सैर को Ǔनकला, तो उसकȧ आँखɉ के आगे एक रोगी आ गया। उसकȧ साँस तेजी से चल रहȣ थी। 
कंधे ढȣले पड़ गए थे। बाँहɅ सूख गई थीं। पेट फूल गया था। चेहरा पीला पड़ गया था। दूसरे के 
सहारे वह बड़ी मुिæकल से चल पा रहा था। तीसरȣ बार ͧसƨाथ[ को एक अथȸ ͧमलȣ। चार आदमी 
उसे उठाकर ͧलए जा रहे थे। पीछे-पीछे बहु त से लोग थे। कोई रो रहा था, कोई छाती पीट रहा 
था, कोई अपने बाल नोच रहा था। इन Ǻæयɉ ने ͧसƨाथ[ को बहु त ͪवचͧलत ͩकया। उÛहɉने सोचा 
ͩक ‘ͬधÈकार है जवानी को, जो जीवन को सोख लेती है। ͬधÈकार है èवाèØय को, जो शरȣर को 
नçट कर देता है। ͬधÈकार है जीवन को, जो इतनी जãदȣ अपना अÚयाय पूरा कर देता है। Èया 
बुढ़ापा, बीमारȣ और मौत सदा इसी तरह होती रहेगी सौàय? चौथी बार कुमार बगीचे कȧ सैर को 



Ǔनकला, तो उसे एक संÛयासी Ǒदखाई पड़ा। संसार कȧ सारȣ भावनाओं और कामनाओं से मुÈत 
ĤसÛनͬच×त संÛयासी ने ͧसƨाथ[ को आकृçट ͩकया। 

महाͧभǓनçĐमण - सु ंदर प×नी यशोधरा, दुधमु ँहे राहु ल और कͪपलवèतु जैसे राÏय का मोह छोड़कर 
ͧसƨाथ[ तपèया के ͧलए चल पड़े। वह राजगृ ह पहु ँचे। वहाँ ͧभ¢ा माँगी। ͧसƨाथ[ घूमते-घूमते आलार 
कालाम और उƧक रामपुğ के पास पहु ँचे। उनसे योग-साधना सीखी। समाͬध लगाना सीखा। पर 
उससे उसे संतोष नहȣं हुआ। वह उǽवेला पहु ँचे और वहाँ पर तरह-तरह से तपèया करने लगे। 

ͧसƨाथ[ ने पहले तो केवल Ǔतल-चावल खाकर तपèया शुǾ कȧ, बाद मɅ कोई भी आहार लेना 
बंद कर Ǒदया। शरȣर सूखकर काँटा हो गया। छः साल बीत गए तपèया करते हु ए। ͧसƨाथ[ कȧ 
तपèया सफल नहȣं हु ई। शांǓत हेतु बुƨ का मÚयम माग[ : एक Ǒदन कुछ िèğयाँ ͩकसी नगर से 
लौटती हु ई वहाँ से Ǔनकलȣ,ं जहाँ ͧसƨाथ[ तपèया कर रहा थे। उनका एक गीत ͧसƨाथ[ के कान मɅ 
पड़ा- ‘वीणा के तारɉ को ढȣला मत छोड़ दो। ढȣला छोड़ देने से उनका सुरȣला èवर नहȣं Ǔनकलेगा। 
पर तारɉ को इतना कसो भी मत ͩक वे टूट जाएँ।’ बात ͧसƨाथ[ को जँच गई। वह मान गये ͩक 
Ǔनयͧमत आहार-ͪवहार से हȣ योग ͧसƨ होता है। अǓत ͩकसी बात कȧ अÍछȤ नहȣं। ͩकसी भी 
ĤािÜत के ͧलए मÚयम माग[ हȣ ठȤक होता है ओर इसके ͧलए कठोर तपèया करनी पड़ती है। 

£ान कȧ ĤािÜत - बुƨ के Ĥथम गुǽ आलार कलाम थे,िजनसे उÛहɉने संÛयास काल मɅ ͧश¢ा ĤाÜत 
कȧ ।३५ वष[ कȧ आयु मɅ वैशाखी पूͨण[मा के Ǒदन ͧसƨाथ[ पीपल वृ¢ के नीचे Úयानèथ थे। बुƨ ने 
बोधगया मɅ Ǔनरंजना नदȣ के तट पर कठोर तपèया कȧ तथा सुजाता नामक लड़कȧ के हाथɉ खीर 
खाकर उपवास तोड़ा। समीपवतȸ गाँव कȧ एक èğी सुजाता को पुğ हुआ।वह बेटे के ͧलए एक पीपल 
वृ¢ से मÛनत पूरȣ करने के ͧलए सोने के थाल मɅ गाय के दूध कȧ खीर भरकर पहु ँची। ͧसƨाथ[ 
वहाँ बैठा Úयान कर रहा था। उसे लगा ͩक वृ¢देवता हȣ मानो पूजा लेने के ͧलए शरȣर धरकर बैठे 
हɇ। सुजाता ने बड़े आदर से ͧसƨाथ[ को खीर भɅट कȧ और कहा- ‘जैसे मेरȣ मनोकामना पूरȣ हु ई, 
उसी तरह आपकȧ भी हो।’ उसी रात को Úयान लगाने पर ͧसƨाथ[ कȧ साधना सफल हु ई। उसे 
सÍचा बोध हुआ। तभी से ͧसƨाथ[ 'बुƨ' कहलाए। िजस पीपल वृ¢ के नीचे ͧसƨाथ[ को बोध ͧमला 
वह बोͬधवृ¢ कहलाया और गया का समीपवतȸ वह èथान बोधगया। 

धम[-चĐ-Ĥवत[न - वे 80 वष[ कȧ उĨ तक अपने धम[ का संèकृत के बजाय उस समय कȧ सीधी 
सरल लोकभाषा पालȣ मɅ Ĥचार करते रहे। उनके सीधे सरल धम[ कȧ लोकͪĤयता तेजी से बढ़ने 
लगी। चार सÜताह तक बोͬधवृ¢ के नीचे रहकर धम[ के èवǾप का ͬचंतन करने के बाद बुƨ धम[ 
का उपदेश करने Ǔनकल पड़े। आषाढ़ कȧ पूͨण[मा को वे काशी के पास मृगदाव (वत[मान मɅ 
सारनाथ) पहु ँचे। वहȣं पर उÛहɉने सव[Ĥथम धमȾपदेश Ǒदया और Ĥथम पाँच ͧमğɉ को अपना 
अनुयायी बनाया और ͩफर उÛहɅ धम[ Ĥचार करने के ͧलये भेज Ǒदया। महाĤजापती गौतमी (बुƨ 



कȧ ͪवमाता) को सव[Ĥथम बौƨ संघ मे Ĥवेश ͧमला।आनंद,बुƨ का ͪĤय ͧशçय था। बुƨ आनंद को 
हȣ संबोͬधत करके अपने उपदेश देते थे। 

महापǐरǓनवा[ण - पाͧल ͧसƨांत के महापǐरǓनवा[ण सु×त के अनुसार ८० वष[ कȧ आयु मɅ बुƨ ने 
घोषणा कȧ ͩक वे जãद हȣ पǐरǓनवा[ण के ͧलए रवाना हɉगे। बुƨ ने अपना आͨखरȣ भोजन, िजसे 
उÛहɉने कुÛडा नामक एक लोहार से एक भɅट के Ǿप मɅ ĤाÜत ͩकया था, Ēहण ͧलया िजसके 
कारण वे गंभीर Ǿप से बीमार पड़ गये। बुƨ ने अपने ͧशçय आनंद को Ǔनदȶश Ǒदया ͩक वह कुÛडा 
को समझाए ͩक उसने कोई गलती नहȣं कȧ है। उÛहोने कहा ͩक यह भोजन अतुãय है। 

 
बौƨ धम[ कȧ माÛयताए ं- बौƨ धम[ मɅ वैǑदक धम[ और जैन धम[ से काफȧ समानताएं हɇ। वǑैदक व 
जैन धम[ कȧ तरह हȣ बौƨ धम[ मɅ मो¢ ĤािÜत को जीवन का सबसे मह×वपूण[ लêय बताया गया 
है। जैन धम[ कȧ भाँती आरंभ मɅ बौƨ धम[ मɅ भी मूǓत [ पूजा नहȣं कȧ जाती थी, परÛतु बाद मɅ बौƨ 
धम[ मɅ भी मूǓत [ पूजा शुǾ हो गयी। 

बुƨ ने पुरातनवादȣ Ǻिçटकोण का खंडन ͩकया, जो नयी सामािजक-आͬथ[क åयवèथा के 
èथाǓय×व और नए ͪवचारɉ के उदय मɅ अवरोध उ×पÛन कर रहा था। बुƨ ने जाǓतगत वण[ 
åयवèथा व कम[कांडɉ का खंडन ͩकया था। जैन धम[ कȧ भाँती बौƨ धम[ मɅ भी अǑहंसा का ͧसƨांत 
काफȧ मह×वपूण[ है। 
अçटांͬ गक माग[ - बुƨ के अनुसार इÍछाएं मनुçय के जीवन मɅ दुखɉ का कारण है। इन दुखɉ से 
मुिÈत पाने और आ×म-£ान कȧ ĤािÜत के ͧलए अçटांͬगक माग[ एक मह×वपूण[ साधन है। 
अçटांͬगक माग[ Ǔनàनͧलͨखत हɇ : 

1. सàयक दश[न – चार स×य पर ͪवæवास 

2. सàयक संकãप – मानͧसक और नैǓतक ͪवकास का संकãप 

3. सàयक वाक् – झूठ न बोलना तथा वाणी से ͩकसी को कçट न पहु ँचाना 

4. सàयक कम[ – ͩकसी को अपने कम[ से पीड़ा न पहु ँचाना 

5. सàयक जीͪवका – जीͪवकोपाज[न से ͩकसी अÛय को हाǓन न हो 

6. सàयक Ĥयास – èवयं को बेहतर बनाने के ͧलए Ĥयासरत रहना 

7. सàयक èमृ Ǔत – £ान को समझाने के ͧलए बुͪƨ उपयोग 

8. सàयक समाधी – Ǔनवा[ण ĤाÜत करना 
 

  


