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‘जाित’ श�द क� �ु�पित सं�कृत क� ‘जन’ धातु से मानी जाती ह,ै िजसका अथ� ‘�जाित’, ‘ज�म’, 

अथवा ‘भेद’ से िलया जा सकता ह ै। अं�ेजी म� जाित के िलए ‘का�ट’ श�द का �वहार �कया जाता 

ह� । यह ‘का�ट’ श�द पुत�गाली श�द ‘का�टा’ से बना ह ैिजसका अथ� ‘न�ल’, ‘�जाित’, और ‘ज�म’ ह� 

। इसके साथ ही का�ट को लै�टन श�द ‘का��स’ से �ु�पित �आ बताया जाता ह ै। व�तुतः जाित का 

स�ब�ध �जातीय अथवा ज�मगत आधार पर ि�थित �व�था से माना जा सकता ह� ।  

  �ाचीन काल म� भारतीय समाज अपने कम� के आधार पर चार वण� म� िवभ� था । यथा-�ा�ण, 

�ि�य, वै�य तथा शू�। इन वण� के अ�तग�त अनेक �ि� िविवध काय� से जुड़ े�ए थे जैसे- िश�प 

कला के िविवध काय�, िव�ा�ययन के िविभ� �तर, श�-िव�ा अथवा राजक�य पद� के िविभ� 

�तर आ�द। कालांतर म� इन चार वण� के �थान पर कई जाितया अि�त�व म� आई । 

          वै�दक सािह�य म� जाित श�द का उ�लेख नह� िमलता ह ै�क�तु ऐसे वग� के नाम िमलते ह� 

जो आगे चल कर जाितय� के �प म� सामने आए । जैसे-उ�, ��ू, सूत, पो�कस, चा�डाल आयोगव, 

पा�ाल तथा वैदहे आ�द । ऋ�वेद म� उ� श�द का �योग शि�शाली पु�ष के �प म� तथा 

बृहदार�यक उपिनषद ्म� अिधकारी के पद के �प म� आया ह।ै ऋवै�दक काल से उ�र वै�दककाल 

तक जाित-�था का वह �व�प �थािपत हो गया िजसम� जाित का िनधा�रण ज�म के आधार पर 

होता था। पा�डुरंग वामन काणे के अनुसार �ा�ण ��थ� के रचना-काल म� ही �ा�ण, �ि�य और 

वै�य अपना वग�करण कर चुके थे । शू�� म� अिधकतर दास एवं द�यु सि�मिलत थे । 

         ऋ�वै�दक काल म� जाित- �था पाए जाने के स�ब�ध म� िव�ान एकमत नह� ह�। ऋ�वेद के 

दसव� म�डल म� व�णत 'पु�ष सू�' म� चार जाितय� का उ�लेख िमलता ह।ै �क�तु यह माना जाता ह ै

�क दसव� म�डल क� रचना. ऋ�वेद क� रचना के बाद क� गई। अनाय� को दास, द�यु या असुर कहा 

जाता था । 

      आय� तथा अनाय� के म�य स�ब�ध� का �प पहले श�ु� क� भाँित रहा और। यु� के उपरा�त 

िवजेता तथा दास� क� भाँित रहा। दोन� के म�य पाई जाने वाली इसी कटुता ने दास बनाने क� 

भावना तथा उ�ता एवं िन�ता क� भावना को बढ़ावा �दया। 

    पा�ा�य िव�ान� ने �ाचीन भारतीय समाज म� जाित-�था क� उ�पि� के िन�िलिखत कारण 

िन�िपत �कए ह�- 

(1) ओ�डनबग� एवं नीस फ��ड के अनसुार पैतृक �वसाय होने के कारण जाितय� क� उ�पित �ई। 



(2) डॉ�मन के अनुसार �ापारी तथा िश�पी अपने �वसाय� म� सफलता �ा� करने के अपने-अपने 

तरीक� को गु� रखना चाहते थे। 

(3) सेनाट� का मत था �क एक प�रवार के �ि� एक ही पूव�ज क� पूजा करते थे तथा सं�कार के 

समय एक ही भोज म� सि�मिलत होते थे अत: उनक� अलग एक जाित बन गई। 

(4) �रजले के अनुसार �जाित भेद और रंग-भेद के कारण िविभ� जाितय� क� उ�पि� �ई। 

(5) कुछ िव�ान� का मत ह ै�क िविभ� समूह� के धा�मक स��दाय� तथा धा�मक ��या� म� अ�तर 

होने के कारण भी अनेक जाितयाँ बन� जैसे-ऋ�वेटी सामवेदी, यजुव�दी, सतनामी, िव�ोई, जेगी, 

गोसाई, �लगायत, वै�णव आ�द। 

    जाित-�था का िवकास - जाित- �व�था ने स�पूण� भारतीय समाज को अनेक लघु इकाइय� म� 

बाँटने का काय� �कया। ऋ�वै�दक काल के उपरा�त जाित-�था िनर�तर सुदढ़ृ होती गई । चार वण� 

के अ�तग�त अनेक जाितय� का िवकास �आ। जाित-�था के िवकास का एक अ�य कारण यह भी था 

�क िशि�पय� क� िविवध �ेिणय� का िव�तार �आ। ये �ेिणयाँ �वसंग�ठत होती ग�। ये �ेिणयाँ थ�-

�वण�कार, बढ़ई, लुहार, त�तुवाय, रजक, राजिम�ी आ�द। 

          सू�-��थ� से पता चलता ह ै�क इस समय तक वण� जाितय� म� प�रव�तत होने लगे थे। वण� 

का िनधा�रण ज�म के आधार पर �कया जाने लगा था । सू�-��थ� म� �ा�ण� को सव��े� वण� का 

माना गया । आप�त�ब सू� के अनुसार राजा को उन सभी लोग� को दि�डत करना चािहए जो वण� 

धम� क� अवहलेना कर�। �ा�ण� को अ�य तीन वण� �ि�य, वै�य तथा शु� से �े� कहा गया। इन 

��थ� म� तीन उ� वण� को ि�-जाित कहा गया। ि�-जाितय� म� उपनयन सं�कार क� �था थी जब�क 

एक-जाित कहलाने वाले शू�� का उपनयन सं�कार नह� होता था । वण� कम� के आधार पर �ा�ण, 

�ि�य, वै�य तथा शू�-इन चार� के कम� िनधा��रत थे �क�तु वे दसूरे कम� भी करते थे। पािणिन ने 

श� धारण करने वाले �ा�ण� का उ�लेख �कया ह।ै     

महाका�-काल म� जाित-�था- महाका�-काल म� चार मु�य जाितय� के अित�र� कुछ अ�य 

जाितयाँ भी बन गई थ�। इन अ�य जाितय� के बनने का कारण स�भवत: िविभ� जाितय� म� 

अ�त�ववाह था। �क�तु िविभ� जाितय� के बीच वैवािहक स�ब�ध� के भी कुछ िनयम थे िजनके 

अ�तग�त कोई पु�ष अपनी जाित से ऊँची जाित क� �ी से िववाह नह� कर सकता था। इसके 

िवपरीत वह अपनी जाित क� अथवा अपनी जाित से नीची जाित क� �ी से िववाह कर सकता था। 

य�िप बाद म� अपनी जाित से नीची जाित क� �ी से िववाह करना िनषेध कर �दया गया तथा 

समजाित म� िववाह- स�ब�ध होने लगे। महाका�-काल �ा�ण जाित उ� जाितय� म� सव��े� मानी 

जाने लगी थी। दसूरा �थान �ि�य� का तथा तीसरा वै�य� का था शू�� को समाज म� सबसे िन� 

जाित का माना जाता था शू� के अ�तग�त कई जाितयाँ सि�मिलत थ� । 

   �मिृत-काल म� जाित-�था- �मृित-काल म� जाित-�था का और अिधक िव�तार �आ। मनु�मृित म� 

समाज के दो भाग िमलते ह�-आय� तथा अनाय� । अनाय� को अनाय�, द�यु तथा �ले�छ भी कहा जाता 

था। द�यु� म� चा�डाल, �पक आ�द सि�मिलत थे। अनाय� घुम�ड़ तथा िव�थािपत जीवन िबताते 

थे तथा �मशान - भूिम के पास वन� म� रहते थे। उनके पास ब�त से कु�े और गधे होते थे। मनु के 

अनुसार �ा�ण� को दान दनेा ��येक �ि� का �थम क��� ह ैतथा रा�य के सभी उ�पद� पर 

�ा�ण� को आसीन �कया जाना चािहए । �ा�ण ऐसे लोग� का भोजन �हण नह� करते थे जो 

�ा� नह� करते थे मनु के अनुसार �ा�ण� को शू�� का भोजन �हण नह� करना चािहए। य�द कोई 

�ा�ण कोई अपराध करे तो उसे दि�डत तो �कया जाता था �क�तु मृ�युद�ड नह� �दया जाता था। 

य�द कोई �ा�ण �कसी शु� क� ह�या कर द ेतो उसे वही �ायि�� करना होता था जो उसे कु�े, 

िब�ली या कौवे के मारने पर करना होता था । 



        इस काल म� अनेक जाितय� क� उ�पि� �ई। �ा�ण िपता तथा �ि�य माता क� स�तान 

�ा�ण होती थी। मनु के अनुसार पित से एक वण� नौची प�ी होने पर संतान को उसके िपता का 

वण� िमलता था �क�तु ऐसी स�तान �ा�य कहलाती थी। �ा�य� को अपने िपता क� जाित म� �वेश 

तभी �दया जाता था जब वे �ाय��त कर लेते थे । 'मनु�मृित म� िनषाद, सूत, उ�, अ�ब�, िवदहे 

आ�द 57 जाितय� का उ�लेख िमलता ह।ै इन सभी जाितय� क� उ�पि� अ�तजा�तीय िववाह� के 

फल�व�प �ई। जैसे �ा�ण माता और वै�य िपता क� स�तान 'अ�ब�' कहलाई । इसी �कार 

�ा�ण िपता और शृ� माता क� स�तान 'िनषाद', �ि�य िपता और शू� माता क� स�तान 'उ�', 

�ि�य िपता और �ा�ण माता क� स�तान 'सूत', वै�य िपता और �ा�णी माता क� स�तान 'िवदहे' 

तथा वै�य िपता और �ि�य माता क� स�तान मागध कहलाई।  

    शु�� का काम �ा�ण, �ि�य तथा वै�य जाितय� क� सेवा करना था उनसे सफाई करने का काय� 

कराया जाता था। उ�ह� �कसी भी �कार का सं�कार करने क�अनुमित नह� थी �क�तु वे �ा� कर 

सकते थे शू�� के अित�र� दास भी थे। िजनक� सात �ेिणयाँ थ�। इनम� से कुछ यु� के समय ब�दी 

बनाए गए दास थे, कुछ खरीद ेगए दास थे, िवरासत म� िमले दास थे, कुछ ऋण न चुका पाने के 

कारण दास बने। वंशगत दास कभी मु� नह� हो सकते थे। दास� को स�पि� रखने का अिधकार 

नह� था। 

   बौ� तथा जनै-काल म� जाित �था- बौ� तथा जनै-काल के आते-आते जाित-�था म� उ�-िन� 

तथा अ�पृ�यता जाित-�था का भेद-भाव ब�त बढ़ गया था। �ा�ण� तथा �ि�य� के �ारा वै�य� 

एवं शू�� को अपने से िन� समझा जाता था। बौ� धम� जाित-�था का िवरोधी था । बौ� धम� म� 

�िव� होने वाल� को समान दिृ� से दखेा जाता था। बु� ने ज�म के आधार पर �े�ता को न मानते 

�ए च�र� क� �े�ता पर बल �दया। कम�-का�ड से �े�रत हो कर िह�द ूधम� को अप�यी बना �दया 

था साथ ही बौ� धम� म� ��येक छोटी-बड़ी जाित के मनु�य� के िलए �ार खुले थे। अत: िविभ� 

जाितय� के लोग बौ� धम� अपना कर बौ� कहलाए। चार वण� एवं जाितय� के अित�र� कुछ 

मनु�य ऐसे थे िज�ह� आय� के समाज का अंग नह� माना जाता था। ऐसे लोग� के समूह को बौ� ��थ 

म� 'हीन जाित" कहा गया ह।ै बौ�- काल म� �मुख पाँच हीन जाितयाँ थ�-चा�डाल, वेण, िनषाद, 

रथकार तथा पु�स। हीन जाितय� म� कुछ अनाय� जाितय� के लोग भी थे। िवनयिपटक म� वेण�, 

चा�डाल�, िनषाद�, रथकार� ने अलग-अलग अपनी जाितयाँ बना ली थी। �क�तु कु�हार, चमार 

आ�द ह�तिशि�पय� के वग� संग�ठत नह� थे। 

   मौय�कालीन जाित-�था - मौय�काल म� �मुख चार जाितय� के अित�र� अनेक नई जाितयाँ बन 

गई थ� इन नवीन जाितय� के िनमा�ण के आधारभूत कुछ �व वै�दककालीन थे। जैसे-�वसाय 

िवशेष, �जाित तथा िनवास-�थान। कौ�ट�य ने चारो वण� के �ायः ने ही काय� बताए ह� जो सू�-

��थ� म� उ�लेिखत ह� । कौ�ट�य के अनुसार �ा�ण� को य� करना, दान दनेा और दान �हण करना 

चािहए। �ि�य� को श� का �योग कर के आजीिवका चलानी चािहए तथा र�क का धम� िनभाना 

चािहए। वै�य� को किष, पशुपालन तथा �ापार-कम� करना चािहए। शु�� का क��� था �क वे 

ि�ज� क� सेवा कर�, कला और िश�प �ारा आजीिवका चलाएँ। कौ�ट�य ने वै�य िपता और शु� 

माता क� स�तान को 'शू�' कहा ह।ै 

          मेग�थनीज़ ने अपने या�ा- वृ�ा�त म� िलखा ह ै �क भारतीय अपनी ही जाित म� िववाह 

करते थे। मेग�थनीज़ के वृ�ा�त� से भी �ाचीन भारत म� जाित-�था के �व�प पर �काश पड़ता ह।ै 

उसके अनुसार भारत का समाज सात भाँग� म� बँटा �आ था। सबसे पहली �ेणी म� दाश�िनक थे। 

दसूरी �ेणी म� खेत� म� काम करने वाले लोग थे। तीसरी �ेणी गड़�रय� क� थी । चौथी �ेणी उन 

कारीगर� क� थी जो श� तथा कृिष-औजार बनाते थे। पाँचव� �ेणी सेना क� थी। छठ� �ेणी उन 



कम�चा�रय� क� थी जो दशे के संचालन एवं �ब�ध म� सहयोग करते थे । सातव� �ेणी िनधा�रक� एवं 

सभासद� क� थी। इस �ेणी के लोग शासन-संचालन म� राजा को सलाह �दया करते थे। मेग�थनीज़ 

के अनुसार अ�तजा�तीय िववाह क� अनुमित इनम� से �कसी को भी नह� थी। 

          मौय� तथा मौय��र-काल म� भी जाित-�था ज�म पर आधा�रत थी। इससे पूव� पतंजिल के 

'महाभा�य' ��थ म� शुंग युग म� भी �ा�ण� के सामािजक वच��व का उ�लेख िमलता ह।ै यही ि�थित 

मौय� तथा मौय��रकाल म� भी रही। मौय��रकाल म� ��येक जाित एवं वण� ज�म पर आधा�रत हो 

गया था। 

        गु�काल एवं गु�ो�र-काल म� जाित-�था गु�काल म� जाित-�था के स�ब�ध म� जानकारी 

त�कालीन सािह�य से िमलती ह।ै गु�कालीन ��थ� से �ात होता ह ै �क त�कालीन समाज �मुख 

चार जाितय� म� िवभ� था-�ा�ण, �ि�य, वै�य तथा शू�। 'वण�संकर' जाितय� के ज�म पर रोक 

लगाना राजा का क��� था। जाितय� क� शु�ता पर बल �दया जाता था। त�कालीन ��थ� से 

�ा�ण� के आदश� एवं क���� के बारे म� िव�तृत जानकारी िमलती ह।ै योगी �ा�ण 'िसि�' एवं 

'मो�' के िलए िच�तन-मनन करते थे । मुिन�व �हण करने वाले �ा�ण क�ठन तप�या करते थे। 

तप, �वा�याय, वै�दक �ान तथा �वचन करने म� �वीण होना उनक� िवशेषता थी। गृह�थ �ा�ण 

पुरोिहत, पुजारी तथा याि�क का काय� करते थे। अनेक �ा�ण �ापार, वा�तुिश�प, राजकम� तथा 

शासन के िविभ� काय� करते थे । गु� अिभलेख� से �ात होता ह ै�क �ा�ण� को दान म� भूिम तथा 

अ�हार �दान �कया जाता था। राज-प�रवार के सद�य भी �ा�ण िश�क� से ही िश�ा �हण करते 

थे । �ा�ण� को उनके गो�� से जाना जाता था त�कालीन।अिभलेख� म� भार�ाज, भाग�व, आ�ेय, 

गौतम, व�स, क�यप, क�व आ�द कई गो� िमलते ह�। �ा�ण� के कुछ समुदाय वेद� के �ान के 

आधार पर जाने जाते थे। सामवेद के �ाता सामवेदी �ा�ण कहलाते थे। चार� वेद� के �ाता 

चतुव�दी �ा�ण कहलाते थे। अिभलेख� म� मातृिव�णु जैसे �ा�ण� के नाम भी िमलते ह� िज�ह�ने 

राजा के �प म� रा�य �कया। जाितय� क� शु�ता पर बल �दए जाने के साथ ही अ�तजा�तीय िववाह 

के उदाहरण भी िमलते ह�। जैस-ेरिवक��त नामक �ा�ण ने �ि�य-क�या भानुगु�ा से िववाह �कया 

था। वाकाटक �ा�ण राजकुमार ��सेन ि�तीय का िववाह वै�य-क�या �भावती से �आ था। 

        �ा�ण, �ि�य तथा वै�य� म� पर�पर भोजना�द के स�ब�ध थे �क�तु शू�� म� से �कसान, नाई, 

�वाले आ�द का भोजन ही �हण �कया जाता था । �ि�य �ापार- काय� कर सकते थे तथा वै�य 

राजकाय� स�हाल सकते थे। या�व��य के अनुसार शु�� को कृिष तथा �ापार करके आजीिवका 

कमाने क� अनुमित थी। �वसाय के आधार पर अनेक जाितय� का �ादभुा�व हो गया था यथा-

�कसान, �ापारी, पशुपालक, लहुार, बढ़ई, जुलाहा, तेली आ�द | इन जाितय� म� पर�पर वैवािहक- 

स�ब�ध हो सकते थे। �क�तु शू�� को पूरी तरह अ�पृ�य समझा जाने लगा था। उ�ह� गाँव या शहर के 

बाहर रहना होता था तथा उ� जाित के लोग� से उनका �कसी भी �कार का स�ब�ध नह� रहता 

था। �फर भी कुछ संकर जाितय� के उ�लेख िमलते ह�। या�व��य ने �ि�य वर तथा शू� वधू होने 

का भी उ�लेख �कया ह।ै 

      गु�ो�र-काल म� �ा�ण� क� उपजाितय� का ब�त िवकास �आ। त�कालीन ��थ� म� �ा�ण� 

के �ीमाल, सागर, पंचगौर, पंच�िवड़, द�य, पु�कर, ि�वेदी, ि�वेदी, चतुव�दी, दीि�त, िम�, 

ि�पाठी आ�द अनेक नाम िमलते ह�। अलब�नी के अनुसार समाज म� �ा�ण सव��े� समझे जाते थे। 

       �ि�य� क� सामािजक ि�थित �ा�ण� के बाद होने पर भी स�मानजनक थी। त�कालीन ��थ� 

से इस बात क� जानकारी िमलती ह ै �क �ि�य� म� भी दो वग� थे। एक वग� उन �ि�य� का था 

िजनक� उ�पि� �ाचीन राजवंश� से �ई तथा दसूरा वग� उन �ि�य� का था जो जनसाधारण वग� के 



थे । समाज म� ि�तीय वग� के �ि�य� क� अपे�ा �थम वग� के �ि�य� का अिधक स�मान था। �ि�य 

वेद� का अ�ययन कर सकते थे �क�तु वेद� का अ�यापन नह� कर सकते थे। 

       वै�य� के काय� �ापार- वािण�य से स�बि�धत थे । वे कृिष- काय� करते थे, पशुपालन करते थे, 

�ापार तथा सा�कारी करते थे। वे �याज के आधार पर ऋण दनेे।का काय� भी करते थे। बारहव� 

शती के ��थ 'कृ�य क�प त�' म� वै�य� �ारा वेद� के अ�ययन �कए जाने के अिधकार के बारे म� �ात 

होता ह।ै वे नमक, दधू, लाख,।चमड़़ा, मांस, नील, िवष, अ�-श� तथा मू�तय� का �वसाय नह� 

कर सकते थे। गु�ो�र- काल म� �ा�ण� ने वै�य� का भोजन �हण करना छोड़ �दया था। वै�य� म� 

भी अनेक जाितयाँ बन गई थ�। जैस-ेघक� ट, �ागवट, �ीमाल, घूसर आ�द। वै�य� म� अ�तजा�तीय 

िववाह का चलन था। वै�य-शासक हष� ने अपनी पु�ी का िववाह �ि�य शासक �ुवभट से �कया 

था। 

        शु�� म� भी अनेक जाितय� एवं उपजाितय� का िवकास �आ। शू�� म� कु�हार�, मािलय�, 

िश�पकार�, म�दरा-िनमा�ता�, तेिलय�, अहीर�, कसेर�, द�जय�, तमोिलय� आ�द को माना गया । 

शू�� को वेद� के अ�ययन करने का अिधकार नह� था। �ा�ण शू�� के घर का भोजन �हण नह� 

करते थे। शू�� क� कुछ जाितय� क�।आ�थक ि�थित म� पहले क� अपे�ा सुधार �आ। मेधाितिथ टीका 

के अनुसार शूद� को िनजी स�पि� रखने का अिधकार �दया गया| कुछ शू�� को उ� पद� पर 

आसीन होने का भी अवसर िमला। चीनी-या�ी युवान �वांग के अनुसार िस�ध का शासक शू� था। 

इसी काल म� स�न नामक कु�हार िच�ौड़ का रा�यपाल िनयु� �कया गया था शु�� के धा�मक 

अिधकार सीिमत थे �क�तु वे कुएँ- तालाब खुदवा कर, बाग लगवा कर, धम�शाला खुलवा कर पु�य 

कमा सकते थे।            

          इस �कार जाित-�व�था ने जहाँ एक ओर सामािजक ढाँचे का िव�तार �कया वह� 

जाितगत द�ूरय� म� वृि� क� । समाज म� �ा�ण� का �थान उ� से उ�तम हो गया वह� शु�� के 

अिधकार� का �रण होता गया। उ�ह� अ�य जाितय� के �ारा अ�पृ�य माना जाने लगा। 
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