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Ĥारंͧभक बौƨɉ कȧ सामािजक पृ çटभूͧम :- 

बौƨ धम[ Ħाéमणवाद के ͨखलाफ था यह इसͧलए मान ͧलया जाता है ͩक Ħाéमणɉ से 

ğèत दͧलत जाǓतयɉ और Ħाéमणɉ से èपधा[ करने वाले ¢ǒğय या åयापारȣ वगɟ ने बौƨमत को 

भारȣ माğा मɅ समथ[न Ǒदया होगा। यह भी मान ͧलया जाता है ͩक Ħाéमण इस नई ͪवचारधारा से 

दूर रहे। Èया वाèतव मɅ बुƨ के अनुयाǓययɉ मɅ दͧलत सवा[ͬधक थे? Èया Ħाéमणɉ से उÛहɅ कोई 

समथ[न नहȣं ͧमला? चͧलए बौƨ Ēंथɉ से उजागर होने वाले कुछ आæचय[जनक तØयɉ का सामना 

करɅ। उस समय के समाज मɅ वैचाǐरक पǐरवत[न के नए आयाम समझɅ। 

बौƨधम[ का समाज के कुछ खास वगɟ के साथ कैसा संबंध था, इस ͪवषय पर ͪवͧभÛन 

मत Ĥचͧलत हɇ, जो ठोस मौͧलक सामĒी के अभाव मɅ óयादातर आम धारणाएं माğ नज़र आती 

हɇ। इनमɅ से कुछ सामाÛय धारणाएं या तो बौƨ मूल Ēंथɉ के सतहȣ सवȶ¢ण के आधार पर बना 

लȣ गɃ, िजनमɅ वͨण[त कुछ नाम पाठकɉ कȧ नज़र मɅ चढ़ गए। या कुछ धारणाएं इसͧलए बनी 

Èयɉͩक लोगɉ ने Ēंथɉ का काले-Đमानुसार èतरȣकरण करके बात समझने कȧ ओर कोई Úयान नहȣं 

Ǒदया, और सारे बौƨ साǑह×य को एक समǾप इकाई मान ͧलया। 

इसी संदभ[ मɅ ǐरस डेͪवɬस और बी. जी. गोखले के ͪवæलेषण उन साêयɉ पर आधाǐरत हɇ 

जो अपे¢ाकृत बहु त बाद मɅ, पांचवी सदȣ ईèवी यानी बुƨ के 900 साल बाद, ͧलखे गए ‘भाçय' मɅ 

ͧमलते हɇ। अतः उनमɅ कुछ गंभीर दोष आ गए हɇ। भाçय मɅ लोगɉ के वगȸकरण पर अनेक कारणɉ 

से भरोसा नहȣं ͩकया जा सकता। िजस काल मɅ ‘भाçय' ͧलखे गए उस समय तक बौƨ धम[ के 

Ĥारंͧभक पालȣ Ēंथɉ मɅ Ǒदए गए कई वगɟ का अथ[ बदल चुका था। जैसे Ĥारंͧभक पालȣ Ēंथɉ मɅ 

उãलेͨखत अनेक ‘गहपǓत' (गृ हपǓत), भाçये और जातक के ͧलखे जाने तक सेǑ͡ (Įेिçठ) मɅ 

पǐरवǓत[त हो गए I  



 
बुƨ काल मɅ अथ[åयवèथा और समाज: 

अथ[åयवèथा :- 

700 ई.प.ू के आस-पास उ×तर Ĥदेश एवं ǒबहार कȧ जनता कȧ िèथǓत मɅ ĐांǓतकारȣ 

पǐरवत[न हु ए। पाͨणनी कȧ अçटÚयायी और सुतǓनपात के अनुसार, खेत कȧ दो या तीन बार जुताई 

होती थी। धान कȧ रोपाई और लोहे के उपकरणɉ के £ान ने कृͪष उ×पादन मɅ ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न 

ला Ǒदया। चावल उ×पादक मÚय गंगा घाटȣ मɅ, गेहू ँ उ×पादक ऊपरȣ गंगा घाटȣ कȧ तुलना मɅ 

अͬधक उ×पादन होता था। उ×पादन अͬधशेष से जनसंÉया वृ ͪƨ संभव हु ई। इसके अǓतǐरÈत 

उ×पादन मɅ य£ पर खच[ करने कȧ Ĥवृ ि×त कम हो गई। सांÉयान गृ ह सूğ मɅ बैल ɮवारा खेती 

करने, हल चलाने एवं मंğɉ के साथ समèत कृͪष ĤͩĐया को आगे बढ़ाने का उãलेख है। पाͨणनी 

के समय खेतɉ का सवȶ¢ण करने वाले अͬधकारȣ को ¢ेğकार कहा जाता था। बौधायन के अनुसार, 

छ: Ǔनवत[न भूͧम कȧ उपज से एक पǐरवार का भरण-पोषण होता था। अत: इससे £ात होता है 

ͩक भूͧम-माप कȧ इकाई Ǔनवत[न कहलाती थी और एक Ǔनवत[न डेढ़ एकड़ के बराबर होती थी। 
 

फसल -  सूğ Ēंथɉ मɅ दो Ĥकार के जौ- यव और यवानी, पाँच Ĥकार के चावलɉ (कृçण ǒĦहȣ, 

महाĦीहȣ, हायन, यवक और पिçटक) का उãलेख है। बौƨ ĒÛथɉ मɅ ईख कȧ खेती कȧ चचा[ कȧ गई 

है। Ĥाचीन बौƨ एवं जैन साǑह×य मɅ शͧलल (चावल) के 4 ͩकèमɉ कȧ चचा[ कȧ गई है (रÈत शͧल, 

कालम शͧल, गंधशͧल, महाशͧल)। Ĥाचीन बौƨ साǑह×य मɅ खेत पǓत, खेत èवामी या वथूपǓत कȧ 

चचा[ कȧ गई है। इसका अथ[ है-भूͧम के अलग-अलग èवामी होते थे। इससे यह संकेत ͧमलता है, 

भू åयिÈतगत èवाͧम×व कȧ भावना ͪवकͧसत हो। चुकȧ थी। कृͪष मɅ भी बड़े-बड़े फामɉ का ͪवकास 

हुआ। माना जाता है ͩक 500 हलɉ से खेती कȧ जाती थी। अब बौƨ Ēंथɉ के अनुसार कृͪष मɅ 

दासɉ, कम[कारɉ एवं पèसɉ को लगाया जाता था। 
 
गृ हपǓत -  वैǑदक युग मɅ याजक (य£ करने वाला) और पशुचारक थे ͩकÛतु छठȤ सदȣ ई.प.ू मɅ वे 

पहलȣ बार ͪवशाल ͪपतृस×ता×मक पǐरवार का मुͨखया बन गए। उÛहɅ धन के कारण सàमान ĤाÜत 

हुआ। गृ हपǓत मɅडक राÏय कȧ सेना को वेतन देता था और बुƨ संघ कȧ सेवा के ͧलए उसने 1250 

गौ सेवकɉ को ǓनयुÈत ͩ कया था। उसी तरह अनाथͪप ंडक संपÛन गृ हपǓत था। 
 



ͧशãप -  इस काल मɅ राजगृ ह मɅ 18 Ĥकार के ͧशãपɉ कȧ चचा[ कȧ गयी है। ͧशãपɉ का केवल 

ͪवͧशçटȣकरण हुआ ͧशãपɉ का ¢ेğीयकारण भी हुआ। वैशालȣ के सदलपट मɅ कंुभकार कȧ 500 

दुकाने थीं। िजलाहɉ कȧ भी अलग-अलग बिèतया ंथीं जुलाहɉ का वाड[ तंतु बायधान कहलाता था। 

हठȤ दांत का काम करने वाले दंतकारवीͬथ कहलाते थे। रंगरेजɉ का काय[ करने वाले रंगरेजकार 

ͪवͬथ कहलाते थे। यह काल उ×तरȣ काले पॉͧलशदार मृदभांड चरण से जुड़ा हुआ था। इसी काल मɅ 

300 ई.पू. के आस-पास घेरेदार कुएं एवं पÈके Ƀटɉ का Ĥयोग होने लगा। धातु के आहत ͧसÈके 

का Ĥथम Ĥयोग 500 ई.प.ू के आस-पास हुआ। आरंभ मɅ आहत ͧसÈके चांदȣ के बनाये जाते थे 

ͩकÛतु तांबे के भी होते थे। पंचमाक[  ͧसÈके मɅ धातु के टुकड़ɉ पर हाथी, मछलȣ, सांड, अƨ[चġ कȧ 

आकृǓतयाँ बनाई जाती थीं। ये पूवȸ उ×तर Ĥदेश, मगध और त¢ͧशला मɅ ͪवशेष Ǿप से पाए गए 

हɇ। कुछ अÛय ͧसÈकɉ कȧ भी चचा[ हु ई है यथा कषा[पण, पाद, माशक, काकͨणक, सुव[ण (Ǔनçक)। 

ǒबिàबसार और अजातशğु के काल मɅ राजगृ ह मɅ पाँच मास एक पाद के बराबर होता था। पाͨणनी 

के काल मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͧसÈके चलते थे-Ǔनçक, पण, पाद, मास, शान (तांबा का एक ͧसÈका)। 
 

åयवसाǓयक संगठन -  Įेͨणयɉ के पदाͬधकाǐरयɉ को चौधरȣ (Ĥमुख) और जेठक (Ïयेçठक) और 

भाÖडागाǐरक कहा जाता था। ǒबना Įेͨणयɉ के संगǑठत उɮयोगɉ का संचालन Ïयेçठक करते थे। 

åयापार Ĥमुख या मुͨ खया ‘महासेठȤ’ कहलाता था। कारवाँ (åयापाǐरयɉ का काͩफला) ͧसतारɉ और 

कौए कȧ सहायता से थलǓनáयाम के नेतृ ×व मɅ चलता था। बुƨ काल मɅ आͬथ[क संघɉ को बहु त 

èवाय×तता ĤाÜत थी। वे वèतुओं के मूãय Ǔनिæचत करते थे। Ǔनजी सदèयɉ पर गहरȣ पकड़ थी 

और इसके ͧलए उÛहɅ राÏय कȧ ओर से भी माÛयता Ĥदान कȧ गई थी। वे ħçट सदèयɉ का 

Ǔनçकासन कर सकते थे। ͩकसी भी èğी को बौƨ संघ कȧ सदèयता के ͧलए, अपने पǓत के 

अǓतǐरÈत पǓत के संघ कȧ अनुमǓत भी लेनी पड़ती थी। Ĥारंͧभक धम[ सूğɉ मɅ ऋणɉ पर Þयाज 

1¼ ĤǓतशत ĤǓतमास (15 ĤǓतशत वाͪष[क) था। वाͨणÏय åयापार ͪवकͧसत अवèथा मɅ था। एक 

माग[ ताĨͧलिÜत से पाटͧलपुğ एवं Įावèती के माÚयम से उÏजैन होते हु ए भड़ɋच से जुड़ता था। 

दूसरा माग[ मथुरा-राजèथान-त¢ͧशला से जुड़ा था। åयापार कȧ वृ ͪƨ के ͧलए पांडय ͧसͪƨ संèकार 

ͩकया जाता था। इसमɅ सोम कȧ पूजा कȧ जाती थी। 
 
नगरɉ का ͪवकास -  बुƨ काल को ͪƨतीय नगरȣकरण का काल भी कहा जाता है। Ĥथम 

नगरȣकरण ͧसÛधु घाटȣ सßयता के दौरान हुआ था। तैतरȣय अरÖयक मɅ पहलȣ बार नगर कȧ चचा[ 



कȧ गई है। उस काल मɅ कुल 60 नगर थे िजनमɅ Įावèती जैसे 20 नगर थे। बुƨ काल मɅ 6 बड़े 

नगर या महानगर थे यथा, राजगृ ह, चंपा, काशी, Įावèती, साकेत, कौशांबी। 

समाज :- 

इस कल कȧ सामािजक जानकारȣ हमɅ Ħाéमण साǑह×यɉ से ͧमलती है। उपǓनषदɉ के 

पæचात ्  Ħाहमण साǑह×य का एक बड़ा भाग सूğ के Ǿप मɅ ͧलखा गया। सूğ साǑह×य कȧ रचना 

बौƨ धम[ के Ĥचार का मुकाबला करने के ͧलए हुआ था। सूğ साǑह×य मɅ कãप सूğ का ͪवशेष 

मह××व है। कãप सूğ तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत है- İौत सूğ, गéय सूğ और धम[ सूğ। आगे सूğɉ 

कȧ हȣ भांǓत èमृ Ǔतयɉ मɅ भी सामािजक एवं धाͧम[क åयवèथा का ĤǓतपादन हुआ। ͩफर भी दोनɉ 

मɅ अÛतर है। सूğ साǑह×य गɮय और पɮय दोनɉ मɅ है जबͩक èमृ Ǔत साǑह×य केवल पɮय मɅ है। 

सूğ और èमृ Ǔत साǑह×य ͧमलकर शाèğ कहे जाते हɇ। गौतम धम[सूğ सबसे Ĥाचीन माना जाता है। 

Ĥारंभ मɅ गौतम, बौधायन, वͧशçठ एवं अपाèतàब के धम[सूğ ͧलखे गए। गौतम एवं वͧशçठ उ×तर 

भारत के हɇ जबͩक बौधायन एवं अपाèतàब दͯ¢ण भारत के। कǓतपय मुƧɉ पर इन सूğकारɉ के 

बीच भी मतभेद है। उदाहरण के ͧलए गौतम एंव बौधायन आठ Ĥकार के ͪववाहɉ कȧ चचा[ करता 

है जबͩक अपाèतàब के सğू केवल छ: Ĥकार के ͪववाहɉ का िजĐ करते है। उसी तरह बौधायन 

उ×तराͬधकार मɅ बड़ा पुğ को एक बडे अंग Ǒदया जाने का Ǒहमायत करता है जबͩक अपाèतàब 

इस तØय को èवीकार नहȣं करता है। इसी Ĥकार गौतम Ħाéमण को ͪवͧशçट िèथǓत मɅ Þयाज पर 

धन देने का अͬधकार देता है अथा[त ्  अगर वह ͩकसी मÚयèथ के माÚयम से ͩकया जाय। ͩफर 

वह Ħाéमण को कृͪष एंव वाͨणÏय åयापार करने का अͬधकार देता है। दूसरȣ तरफ बौधायन 

मह×वपूण[ गǓतͪवͬध समुġ-याğा कȧ ǓनÛदा करता है तथा उसɅ अधम[ करार देता है। इस काल मɅ 

वण[ åयवèथा का जÛम हो गया। समाज का कǒबलाई ढाँचा टूट गया और सूğ साǑह×य के ɮवारा 

जाǓत पर आधाǐरत समाज को Ǔनयमबƨ करने कȧ कोͧशश कȧ गई। 
 

Ħाéमण -  य£ कȧ ĤǓतçठा के साथ समाज मɅ Ħाéमणɉ का दजा[ सव[Įेçठ हो गया। महा×मा बुƨ 

ने Ħाéमणɉ को 5 वगɟ मɅ ͪवभािजत ͩकया है- 

1. Ħéम समां (Ħéमा के समान) 

2. देव समां (देवताओं के समान) 

3. मया[दा- (जो अपने जातीय गौरव का पालन कर रहा हो) 

4. सͧभÛन मया[दा- (जो अपनी जातीय मया[दा से Íयुत हो चुका है) 



5. Ħाéमण चÖडाल- वह Ħाéमण जो चाÖडाल के समान हो। 

राजा अÛय वणɟ का शासक था परÛतु Ħाéमण वग[ का नहȣं। Ħाéमणɉ को ͩकसी Ĥकार का 

शारȣǐरक दंड नहȣं Ǒदया जाता था और वे कर से भी मुÈत होते थे। एक हȣ अपराध के ͧलए चारɉ 

वणɟ को अलग-अलग सजाएँ Ǔनधा[ǐरत कȧ गयी थीं। Ħाéमणɉ को सबसे कम एवं शूġɉ को सबसे 

अͬधक सजा ͧमलती थी। उसी तरह Þयाज कȧ राͧश भी अलग-अलग लगती थी। ¢ǒğय वण[ कȧ 

ĤǓतçठा अब इसͧलए बढ़ गई थी ͩक अब लोहे के उपकरण युƨाèğɉ के Ǿप मɅ ĤयुÈत होने लगे 

थे। उसी तरह कृͪष उपकरण और उ×पादन मɅ ͪवकास से वैæय वण[ कȧ आͬथ[क ¢मता भी बढ़ 

गई और बड़े-बड़े गृ हपǓत अिèत×व मɅ आए। 
 
शूġ कȧ िèथǓत -  गौतम ने शूġ को अनाय[ कहा है। पाͨणनी ने शूġɉ को दो वगɟ मɅ ͪवभािजत 

ͩकया है, (1) अǓनवा[ͧसत (अवǑहçकृत) और (2) Ǔनवा[ͧसत (बǑहçकृत)। Ħाéमण शूġɉ का èपश[ ͩकया 

हुआ भोजन नहȣं करते थे। ɮͪवजɉ शूġɉ के साथ भोजन और ͪववाह Ǔनͪषƨ था। ͩकÛतु 

ऐǓतहाͧसक İोतɉ से चलता है ͩक शूġɉ को इस काल मɅ अं×येçटȣ मɅ अिÊन मɅ आहु Ǔत देने का 

अͬधकार था। सांÉयान İौत सूğ के अनुसार, शूġ भी ओदन एवं महाĭत नामक संèकार मɅ तीन 

अÛय वणɟ के साथ भाग ले सकता था। अनुलोम एवं ĤǓतलोम ͪववाह के आधार पर जाǓत का 

Ǔनधा[रण सबसे पहले बौधायन ने ͩकया। Ĥारंͧभक बौƨ ĒÛथɉ मɅ हȣनसीÜप शÞद का (Ǔनàन 

जाǓतयɉ के ͧलए) Ĥयोग हुआ है। इनमɅ Ĥाय: 5 हȣन जाǓतयɉ का उãलेख हुआ है- चांडाल, Ǔनषाद, 

वेण, रथकार, पुÈकुस। बुƨ और महावीर जÛम से जाǓत के समथ[क नहȣं थे बिãक कम[ पर 

आधाǐरत जाǓत åयवèथा के प¢पाती थे। जैन ĒÛथ पÛनवणा मɅ देश, जाǓत, कुल, कम[, भाषा और 

ͧशãप के आधार पर 5 Ĥकार के आय[ बताए गए हɇ। 
 
पǐरवार -  पǐरवार के मुͨखया के अͬधकारɉ मɅ वृ ͪƨ हु ई। वह अपने पुğ को संपि×त के अͬधकार से 

वंͬचत कर सकता था। सूğ साǑह×य मɅ ͪपता के ɮवारा पुğ को दे देने या बेच देने का संकेत है। 
 
िèğयɉ कȧ िèथǓत -  अͪववाǑहत कÛया के ͧलए पाͨणनी ने कुमार शÞद का Ĥयोग ͩकया है। िजस 

समय वह ͪववाह योÊय हो जाती थी, उस समय उसे वया[ कहा जाता है। अपनी इÍछा से पǓत 

चुनने वालȣ कÛया को पǓतĭा कहा जाता था। सामाÛयत: िèğयɉ कȧ िèथǓत मɅ ͬगरावट आयी। 

दहेज åयवèथा का Ĥचलन शुǾ हुआ। िèğयाँ पुǽषɉ के अधीन कर दȣ गई। उ×तराͬधकार मɅ भी 

उनके साथ भेदभाव बरता जाने लगा। आपèतàब ने उसी दशा मɅ पुğी को ͪपता कȧ संपि×त का 



उ×तराͬधकारȣ माना है जब उनका कोई सͪप ंड उ×तराͬधकारȣ नहȣं है। पहलȣ बार सती 

Ĥथा का साǑहि×यक साêय ĤाÜत होता है जब एक Ēीक लेखक ने उ×तर-पिæचम मɅ इस Ĥथा कȧ 

चचा[ कȧ है, दूसरȣ ओर महाभारत मɅ पांडव कȧ प×नी माġȣ के सहगमन कȧ चचा[ है। 
 
दास åयवèथा -  इस काल मɅ दास åयवèथा Ĥचͧलत थी। ͪवनय ͪपटक मɅ तीन Ĥकार के दासɉ कȧ 

चचा[ कȧ गई है- 1. घर मɅ दासी से उ×पÛन, 2. युƨ मɅ बंदȣ ͩकया हुआ, 3. धन से खरȣदा हुआ। 

दȣघ[Ǔनकाय मɅ चौथे Ĥकार के दास (èवेÍछा से दास बनने) कȧ चचा[ कȧ गई है। 

 इस Ĥकार, èपçटत: अͬधकार आधाǐरत Ǻिçटकोण åयिÈत तथा समाज दोनɉ के हȣ ͪवकास 

हेतु कंुजी बनकर उभरता है। इसका कारण यह है ͩक ऐǓतहाͧसक Ǿप से जनसाधारण के 

अͬधकारɉ पर आधाǐरत Ǻिçटकोण को राÏयåयवèथा, अथ[åयवèथा एवं समाज कहȣं पर भी उͬचत 

èथान नहȣं ͧमला।  


