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 �ा�ण /keZ ds f=nsoksa esa fशo lagkjdrkZ ds :Ik esa izfrf"Br gSaA ijUrq 

fशo ds mikld vius b"Vnso dk l`f"V vFkok ikyu dk;Z ls Hkh lacaf/kr 

djrs gSaA bl izdkj l`tu] ikyu rFkk lagkj rhuksa fशo ds dk;Z ekus x,A 

blds vfrfjDr vuqxzg ,oa frjksHkko Hkh mनds dk;Z ekus x, gSaA ;s ikapksa 

feydj mlds iapd`R; gksrs gSaA fशo dh dYiuk ,d ;ksxh] u`R; laxhr ds 

izorZd] मह�ेर] mekifr] ekf;u vkfn ds :Ik esa dh x;h gSA lHkh thoksa d 

sLokeh ds :Ik esa mls HkwrukFk rFkk Hkwrifr dgk x;k gSA fशo oSfnd nsork 

ugha FksA og vk;ksZa ds vkxeu ds iwoZ lSU/ko lH;rk esa iwftr gksत े थेA 

dkykUrj esa oSfnd nsork :nz ds lkFk mls अपनाकर dj vk;kssZa us bl nsork 

dks viuk fy;kA fशo ds fofHkUu ukeksa dk mYys[k vFkoZosn] �ा�ण lkfgR; 

rFkk mifu"kn esa gqvk gSA buls fशo ds vkB िवषद �प�sa dk Kku gksrk gS 

ftuesa :nz] 'koZ] mxz ,oa vशfu fशo ds jkSnz vFkok lagkjd :i ह� rFkk 

Hko] i'kqifr] egknso rFkk bZशku lkSE; :IkA blds vfrfjDr fशo dh iwtk 

izrhd ds :Ik esa lSU/ko dky dh rjg ckn esa Hkh yksdfiz; gqbZA  

 ,slk izrhr gksrk gS fd izkjaHk esa izrhd ds :Ik esa gh fशo dh iwtk 

yksdfiz; FkhA ;g izrhd fशofyax gSA izkjaHk esa fyax lknk gksrs FksA bls 



eq[kkd`fr से यु� �कया जाने लगाA fशo dh izfrek Hkh cuus yxhA oSls fशo 

dh vkd`fr bZloh lu~ के izkjaHk ls gh mRdh.kZ dh जान ेyxh ijUrq bldh 

izfrek,a lgh :Ik esa xqIrdky dky ls cuus yxhA 

 fyaxewfrZ eafnj ds eq[; Hkkx vFkok xHkZx`g esa LFkkfir dh tkrh gSA 

;g ihB vFkok ;ksfu esa fLFkr gksrk gSA fyax ,oa ;ksfu dks fशo ,oa ikoZrh 

vFkok iq:"k ,oa izkdf̀rd dk izrhd ekuk x;k gSA xksihukFk jko us 'kSokxe 

ds vk/kkj ij fofHkUu izdkj ds fशofyaxksa dk o.kZu fd;k gSA xqIrdky म�   

fशofyaxksa dh iwtk dks foश s"k egRo fn;k x;kA fyax ds iwtk Hkkx vFkkZr 

:nz Hkkx ij fशo ds eq[k dh vkd`fr cukयी tkus yxsA ,d eq[kh fyax dh 

vusd ewfr;kW e/; Hkkjr ls feyh gSA :ie.Mu ds vk/kkj ij xksihukFk jko 

us ,d] rhu] pkj vFkok ikWp eq[kfyaxksa dk o.kZu fd;k gSA fo".kqधम�sRrj ds 

vuqlkj ikWp eq[k fशo ds ikWp :Ik &ln~;kstkr] okenso] v?kksj] rRiq:"k 

rFkk bZशku dk अिभKku djkrs gSaA ijUrq iapeq[kh fyax miyC/k ugha gq, gSaA 

xqIrdkyhu ,d ;k prqeqZ[kh fyax mRrj iznsश rFkk fcgkj ls izkIr gq, gSaA 

eq[kfyax vkd`fr esa tVkeqdqV] pUnzek ls foHkwf"kr rFkk yykV ij rhljk us= 

Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA  

 nf{k.k Hkkjrh; fशofyaxksa esa xqM+heYyम dk eq[kfyax foशky ,oa dky 

siRFkj dk gSA ;g ikWp QhV mWpk gSA blds fupys Hkkx esa fशo dh LFkkud 

izfrHkk अ�समार ds ihB ij [kM+h हAै mij xksykdkj Hkkx esa nks xgjk dVko 

gSA blhfy, bls eq[kfyax dh Js.kh esa j[kk x;k gSA  

 fशofyax ls mRiUu euq"; vkd`fr;ksa क� nso izfrमा fyxksदHko ewfrZ 

dgh tkrh gSA bldk vadu dkWph] ,yksjk rFkk ratksj ds c`gद�ेर eafnj esa 

gqvk gSA  



 laHkor% xqIrdky ls fशo dh iw.kZZ izfrek cuus yxhA budk fuekZ.k 

iwoZ e/; dky esa vf/kd la[;k esa gksus yxkA fशo ds ?kksj ,oa v?kksj 

izfrekvksa ds vfrfjDr ,slh izfrek,a feyh ftls bu oxksZa ds vUrxZr ugha 

j[kk tk ldrkA 'kSवाxe ds vk/kkj ij bUgsa ^fशo pUnzशs[kj* dgk tkrk gSA 

buesa fशo dk dY;k.kdkjh Hkko O;Dr gksrk gSA blesa fशo dHkh vdsyk rks  

dHkh ikoZrh ds lkFk esa fn[kk;k x;k gSA ;s izfrek;sa [kM+h vFkok cSBh gqbZ 

cukbZ xbZA xksihukFk jko us rhu izdkj dh pUnzशs[kj ewfrZ;ksa dk mYys[k 

fd;k gS rFkk nf{k.k Hkkjr ls izkIr buds mnkgj.k Hkh fn, gSaA e/;;qxhu 

pUnzश s[kj izfrekvksa esa izfrek ds fiNys nksuksa gkFkksa essa ikश rFkk e`x fn[kk, 

x, gSa vkSj lkeusokys nksuksa gkFk अभय ,oa वरद eqnzk म� gSaA  

 gjikoZrh vFkok meklfgr fशoewfrZ dk lqanj mnkgj.k eFkqjk 

laxzgky; esa gSA ;g बyqvk iRFkj ij mrh.kZ v/;qfp= gSA o`gद�ेर eafnj esa 

prqHkqZth fशo ds lkeus eq[k fd;s] ckW;s gkFk ls mek dks vkfyxu esa fn[kk;k 

x;k gSA o`"kokgu fशo dh vbgksy ewfrZ esa fशo dks f}Hkax eqnzk esa vius 

okgu ij >qds gq, fn[kk;k x;k gSa blds fiNys gkFk esa f=श qy] lkeus ok;sa 

gkFk esa ukx vkSj nk;kW gkFk ojn~ eqnzk म� o`"kHk dh lhax ij fVdk gSA  

 fशo dh izkjafHkd vklu ewfrZ;ksa esa Hkkjrh; laxzgky; esa ,d mRdhZ.k 

ewfrZ ladyu िपयस� esa gSA ;g f=eq[kh vFkवा prqeqZ[kh gS tks uUnh ij 

lq[kklu esa cSBh gSA chp okys eq[k ds nksuksa vksj dsश lTtk gSA da/ks ls 

Tokyk fudyrk gS vkSj rhuksa flj dks /ksjrk izHkkeaMy gSA bldk fuekZ.k 

dky dq"kk.k dk mRrjk}Z ekuk tk ldrk gSA  

 vklu ewfrZ;ksa esa mek dks fशo dh ta?kk ij cSBh fn[kk;k x;k gS ftls 

fशo ,d gkFk ls I;kj dj jgs gSaA okgu uUnh ,oa flag ihfBdk ij mRdh.kZ 

feyrk gSA  



 vklu ewfrZ;ksa esa nf{k.k dh �ितमाए foशs"krk j[krh gSA bUgsa nf{kणा 

ewfrZ dgk x;k gSA ;g fशo dks ;ksx ,oa Kku dh fश{kk nf{k.k dh vksj eq[k 

fd, nsrs gq, fn[kkrk gSA  

 fo".kq /keksZaRrj esa mek egs’oj ewfrZ;ksa dk o.kZu feyrk gSA fशo ikoZrh 

lq[kklu esa cSBs gSa] fशo dk nk;kW gkFk ojn eqnzk;sa vkSj ck;kW gkFk p.Msश ds 

flj ij gSA ;g p.MsशाuqxzgewfrZ dgk tkrk gS ftldk mnkgj.k nf{k.k 

Hkkjr ds eafnjksa esa feyrk gSA  

 fशo dh lkSE; izfrekvksa ds lanHkZ esa lnkfशo ewfrZ dk mYys[k 

आव�यक gSA nloha शता�दी esa lsनoaशh 'kkldksa us bl izdkj dh ewfrZ dks 

nku पा=ksa ij अंकन ds fy, cus eqgjksa ij LFkku fn;kA blesa fशo nlHkqजी 

,oa iapeq[kh gSA buds vfrfjDr dY;k.k lqUnj vFkok oSokfgd ewfrZ rFkk 

xaxk/kj ewfrZ Hkh blh Js.kh dh gSA  

 dY;k.k lqUnj ewfrZ esa fशo ikoZrh dk द�ृय izLrqr fd;k tkrk gSA 

iVuk laxzgky; esa ,slh izfrek lqjf{kr gS ftlesa fशo ds ck;ha vksj ikoZrh 

[kM+h gSA ikoZrh ds ,d gkFk esa niZ.k rFkk nwljk fशo ds gkFk म� हAै fशo ds 

ckdh rhu gkFkksa esa f=श qy] Me: vkSj diky gSA ,yksjk dh xqQk esa ;g 

द�ृय mRdhZ.k gSaAratkSj ls dkWL; fufeZr izfrek feyh gSA blesa dey iq"Ik ij 

fशo ,oa ikoZrh dks [kM+k fn[kk;k x;k gSA fशo ds flj ij tVktwV] eqdqV] 

dkuksa esa dq.My] liZ dk ;Kksiohr] nks Hkqtkvksa esa f=श qy ,oa e`x rFkk ck;sa 

,d gkFk ojn eqnzk esa rFkk nkfguk gkFk uhps gSA पा�� esa [kM+h ikoZrh fशo 

ds gkFk dks idM+h gSA ,ykSjk esa ��ा dks ;Kosnh ds le{k iqjksfgr dh rjg 

cSBs rFkk ��ा ds ihNs bUnz rFkk ikoZrh dks fn[kk;k x;k gSA vusd nsorkvksa 

dk Hkh अंकन gqvk gSA मjेk?kkV ds xkSjhश adj esa mRdh.kZ izfrमा Hkh lqUnj gSA 

blesa fशo ikoZrh nksuksa f}Hkqth gSA  



 xaxk/kj esa fशo }kjk xaxk dks viuh tVk esa jkssddj mldk osx कम 

djus dh ikSjkf.kd dFkk dk vadu gqvk gSa Hkkjrh; laxzgky; esa fcgkj ls 

izkIr ,d xaxk/kj ewfrZ gSA uVjkt eafnj ¼fpnEcje fLFkr½ के bl ewfrZ esa 

fशo dks [kM+k fn[k;k x;k gSA nk;kW iSj lh/kk rFkk ck;kW iSj ?kqVus ls eqM+k 

gSaA ck;sa पा�� esa ukjh :Ik esa f}Hkqth xaxk dh vkd`fr iznfश Zr gSA  

 ,yksjk ds dSykश ukFk eafnj esa fशo dh jko.kkuqxzg izfrek mRdh.kZ gS 

ftlesa ioZr mBk, jko.k ij fशo dks vuqxzg करते gq, iznfशZr fd;k x;k 

gSA ioZr ds mij fशo ikoZrh cSBs gSa vkSj uhps jko.k gSA  

 gfjgj izfrek म� vk/kk fo".kq vkSj vk/kk fशo gksrk gS ftuds gkFkksa esa 

vius vius vk;q/k gksrs gSA blh izdkj v}Zनारी�र ewfrZ esa fशo vkSj 'kfDr 

dk ,dhdj.k fd;k x;k gSA 

 ikSjkf.kd dFkkvksa ds vk/kkj ij fशYidkjksa us fशo dh fofHkUu lagkjd 

:Ik esa izfrek;sa cuk;h vFkok nhokjksa ds mRdh.kZ fd;k tSls xtklqj 

lagkjewfrZ] f=iqjkUrd ewfrZ] vU/kdklqj o/k ewfrZ] tkyU/kj o/k ewfrZ] dkykfj 

ewfrZ] dkengu ewfrZ] शरमेष ewfrZ vkfnA  

 xaxSdks.Mचोलiqje ds eafnj ds rhu rk[kska esa dkengu dFkkud dk 

fp=.k gqvk gSA dsUnzh; rk[kk esa fशo dks yfyrk{ksi eqnzk esa Øks/kiw.kZ fn[kk;k 

x;k gSA eSlwj ds ve`ते�र rFkk ratksj ds njसूरe eafnjksa esa xtklqj lagkj 

ewfrZ dk fp=.k gqvk gSA blesa fशo dks gkFkh :ih nkuo के flj ij 

नृ�यdjrs gq, fn[kk;k x;k gSA ratksj ds o`gद�ेर eafnj dh dkWL;ewfrZ esa 

f=iqरा�तक :Ik dk fp=.k gqvk gSA izRयाyhढ eqnzk esa fशo dh prqHkZth ewfrZ 

[kM+h gS, nksuksa gkFk ok.k pykus dh eqnzk esa gSA dkWph dh v"VHkqth ewfrZ essa 

eq.Mekyk] yykV ij pUnzek] vkSj ckbZa vksj 'kfDr dh vkd`fr fn[kkbZ iM+rh 

gSA f=iqjkUrd ewfrZ esa ��ा dks fशo ds lkjFkh ds :Ik esa fn[kk;k x;k gSA 



vU/kdkसुj ewfrZ, vU/kd ukeक jk{kl dks inkØkUr djrs gq, ,yksjk rFkk 

,fyQsUVk esa feyrh gSA blds gkFkksa esa  ryokj rFkk [kwu dk I;kyk 

mYys[kuh; gSA 'kjमेष ewfrZ fशo ds mxz:Ik dk gh iznश Zu djrk gSA 

nkjklqje eafnj esa fशo dks 'kjesष :Ik esa ¼euq";] i'kq i{kh dk feyk tqyk 

:i½ fpf=r gSA blds vfrfjDr HkSjo] v?kksj] jkSnz ikशqir] ohjHkzn] fo:ik{k 

rFkk dadky dh x.kuk blds mxz :Ik esa dh tk ldrh gSA vkxeks म� HkSjo 

ds 64 izdkjksa dk o.kZu fमyrk gSA lk/kkj.kr% mRrj Hkkjr esa cVqd HkSjo dh 

ewfrZ;kW feyrh gSA og uXu] Hk;kud psgjsokyk] fudys nkWr okyk] xksy 

vkW[kksa okyk fn[kk;k x;k gSA buds gkFkksa esa ryokj] [kVवांग] 'kwy ,oa 

diky gksrk gSA fHk{kkVu ewfrZ dh x.kuk Hkh jkSnz:Ik ds vUrxZr dh tk 

ldrh gSA  

  


