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Okk.kh 

Lkk/kkj.k ^ok.kh* dk vFkZ cksyh ;k mfDr gksrk gSA ^ok.kh* “kCn dk laca/k /kzqin xk;u “kSyh ls gh gSA 

**ok.kh** laLdr̀ dk “kCn gS] ftldk vFkZ gS *”kCn* ;k ^dfork*A izR;sd ok.kh dh viuh dqN ekSfyd 

fo”ks’krk,¡ gS] mnkgj.kkFkZ dqN esa dkO; xk;u dk egRo Fkk rks dqN esa mPpkj.k dh “kSyh dk egRo 

Fkk rFkk dqN esa izn”kZu dh “kSyh dks vf/kd egRo fn;k tkrk FkkA  

Okk.kh;ksa ds ewy mn~xe LFkku ds fo’k; esa Jh izKkuUn fy[krs gS fd ^ok.kh;ksa dk ewy mn~xe LFkku 

xhfr;k¡ gSA ok.kh dk vFkZ gS *xhfr dh ijEijk ds izdkjA** 

/kzqin xkusokys dks **dykoUr** dgk tkrk Fkk rFkk bu dykoUrksa dh fofHkUu “kSyh;ksa ds vk/kkj ij gh 

ok.kh;k¡ cuh gSA vktdy ds [;ky ds ?kjkus Hkh bUgha ok.kh;ksa dk :i gS] dgk tk ldrk gSA  

Okk.kh;ksa ds izdkj %   

ok.kh;k¡ pkj gS] buds uke blds izoÙkZdksa ds vuqlkj gh iM+s gSA vdcj ds le; esa /kzqin xk;u dh 

pkj “kSyh;k¡ izpfyr FkhaA dgrs gS vdcj ds njckj esa pkj cM+s&cM+s /kzqifn;s jgrs Fks& 

¼1½ rkulsu & xkscjgkj ok.kh 

¼2½ c`tpan czkã.k & Mkxqj ok.kh 

¼3½ jktk leks[ku flag & [kaMkj@[kaMgkj ok.kh 

¼4½ Jhpanz jktiwr & ukSgkj ok.kh 

 

 xkscjgkj ok.kh % 

& rkulsu xkSM czkã.k gksus ds dkj.k mudh ok.kh dk uke *xkscjgkj* ok.kh iM+kA  

& bls **xkSjkjh ok.kh** Hkh dgk x;k gSA  

& xkscjgkj ok.kh dks vU; ok.kh;ksa dh vis{kk vf/kd egRo fn;k tkrk gSA bldks *”kq) 

ok.kh* Hkh dgk tkrk gSA 

& Li’Vrk bldk iz/kku xq.k gS] ;g “kkUr jl dh |ksrd gS rFkk bldh xfr foyfEcr 

ekuh tkrh gSA  

& bu lc xq.kksa ds dkj.k gh bls jktk dh mik/kh ls foHkwf’kr fd;k x;k gSA  

& blds izfrfuf/k oa”kt I;kj [kka o tk+Qj [kak ekus tkrs gS] rFkk fdjkuk ?kjkus ds vCnqy 

djhe [ka lkgc Hkh blh ok.kh dh xk;dh xkrs FksA  

 

 [kaMkj ok.kh % 

& [kaMkj ok.kh dh fo”ks’krk oSfp= vkSj ,s”o;Z gSA  

& ;g rhoz jlks|hid gSA 

& bldh xfr xkscjgkj ok.kh dh vis{kk vf/kd rst gksrh gSA  

& [kaMkj ok.kh esa Lojksa dks [kaM&[kaM djds xkrs gSA  

& bldks lsukifr dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;k x;k gSA  
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& blds izfrfuf/k dykdkj jkeiqj ds ot+hj vyh gSA 

  

 Mkxqj ok.kh % 

& ^Mkxqj ok.kh* esa ljyrk vkSj oSfp= nksuksa xq.k ik;s tkrs gSA  

& blesa Loj ykfyR; ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA 

& bldh xfr lgt vkSj ljy gSA 

& Lojksa ds feyki ls oSfp= ds lkFk&lkFk lkSUn;Z dh Hkh vfHko`f) gksrh gSA 

& Lojksa dks Li’V :i ls O;Dr u djds Jksrk dh dYiuk ds vuqlkj gh Lojksa dk 

izdVhdj.k gksrk gSA  

& bldks ea=h dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;k x;k gSA 

& blds izfrfuf/k dykdkj ;qlwQ [kk¡ vkSj ot+hj [kk¡ ekus tkrs gSA t;iqj ds LoxhZ; 

vYykfn;k¡ [kk¡ Hkh blh ok.kh dh xk;dh xkrs FksA  

 

 ukSgkj ok.kh % 

& ^ukSgkj ok.kh* fdlh fo”ks’k jl dh l`’Vh ugha djrhA  

& ukSgkj jhfr ls flag dh xfr dk cks/k gksrk gSA  

& ,d Loj ls nks&rhu Lojksa dk ya?ku djds ijorhZ Loj ij igq¡puk bldk y{k.k gSA  

& bl ok.kh esa oSfp= vf/kd ugha gS] ij ykfyR;iw.kZ ekuh tkrh gSA  

& bldh xfr e/; o nzqr ekuh xbZ gSA  

& bldks lsod dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;k x;k gSA 

& blds izfrfuf/k dykdkj rkujl [kk¡ ekus tkrs gSA  

mijksDr pkjksa ok.kh;k¡ e/;dky esa izpfyr Fkh] D;ksafd budk laca/k /kzqin xk;dh ds ?kjkuksa ls FkkA 

/kzqin xk;u izpkj esa gksus ds dkj.k budk egRo Hkh [kwc FkkA buls lacaf/kr O;fDr Hkh izfrf’Br 

O;fDr le>s tkrs FksA  

 

 

 

 

Ruma Chakraborty 

Vocal Instructor 

P G Dept. of Music 

Patna University 

  

 


