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वििंदी साविते्यवतिास में ‘नवगीत’ की परिंपरा 1930 के दशक के मध्य में वनवमित िोनी शुरू 

िोती िै और इसका ववकास िमें दूर तक वदखाई पड़ता िै| यद्यवप प्रारिंभ में िमें ‘नवगीत’ 

नाम की कोई सावित्यत्यक प्रवृविबोधक शब्दावली वदखाई निी िं देती िै | यि नाम िमें ‘नयी 

कववता’ और ‘नयी किानी’ के समानािंतर िी वदखाई देता िै | विस प्रकार ‘नयी कववता’ ने 

परिंपरागत कववता से अपने आप को अलग करने के वलए ‘नयी’ ववशेषण का सिारा वलया 

उसी तरि ‘नवगीत’ ने अपने आप को स्थावपत करने के वलए ‘नव’ एविं ‘गीत’ िैसे पदोिं का 

प्रयोग वकया | यिाँ यि देखना वदलचस्प िै वक ‘गीत’ कववता से अलग कुछ निी िं बत्यि 

कववता का िी एक रूप िै िो पुराने समय से िी कववता के के्षत्र में उपयोग में लाया िाता 

रिा िै | साथ िी ‘नवगीत’ के लगभग साथ-साथ िी ‘सप्तक’ के कई कववयोिं ने गीतोिं की 

रचना की और ये कवव अपने को ‘नवगीत’ की परिंपरा से अलग कर के देखते िैं | डॉ. 

शमु्भनाथ वसिंि का मानना िै वक नयी कववता और नवगीत में कोई मौवलक अिंतर निी िं िै | 

दोनोिं का स्थूल अिंतर इतना िी िै वक नयी कववता छिं दमुक्त रूप में वलखी िाती िै िबवक 

नवगीत छिं दोबद्ध िोता िै | नयी कववता की तरि िी अपनी भाषागत ववशेषता, भावगत 

आधुवनकता, प्रतीकोिं एविं वबम्ोिं की योिना के कारण नवगीत भी अन्य कववताओिं से वभन्न 

िै | इन गीतोिं के अन्दर आधुवनकता का एक सिंस्पशि िै िो इसे अन्य कववताओिं से अलग 

कर देता िै |  
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           नवगीत के कुछ अधे्यता एविं आलोचक भी इस परिंपरा का प्रारिंभ वनराला में ढँूढने 

की कोवशश करते िैं परनु्त यि सत्य िै वक इस परिंपरा का ववकवसत अत्यित्व िमें 1950 

के दशक में िी वदखाई पड़ता िै और वि वभन्न पररपे्रक्ष्य में ववकवसत हुआ िै | यि ठीक िै 

वक वनराला ने कई गीत वलखे िैं और उनके कई सारे गीत नवगीतोिं की सिंवेदना के वनकट 

भी िैं परनु्त उन्हें नवगीत काव्यान्दोलन से िोड़ना उवचत प्रतीत निी िं िोता | नवगीत तो 

बाद में अपने ववकवसत रूप में सामने आता िै और 1970 के दशक में इसमें और ववषयगत 

वैववध्य वदखाई पड़ता िै | इसी दौरान डॉ. शमु्भनाथ वसिंि के सिंपादन में नवगीत दशक-1, 

नवगीत अधिशती, आवद का प्रकाशन हुआ और नवगीत आन्दोलन अपने सीवमत रूप में 

स्थावपत हुआ | 

              अपने इन प्रभावोिं और पे्ररणाओिं के बाविूद िमें नवगीत के कथ्य में कुछ 

मित्वपूणि ववशेषताएिं  भी वदखाई पड़ती िैं, विसकी चचाि यिाँ ज़रूरी िै | नवगीतकारोिं ने 

प्रकृवत को अपना काव्य-ववषय बनाया लेवकन ध्यान देने योग्य बात यि िै वक इनके प्रकृवत-

सौिंदयि की चेतना आिंचवलकता का आधार लेकर ववकवसत हुई | यि िमारे आस-पास की 

प्रकृवत िै विसमे भव्यता का कोई सिंस्पशि निी िं िै | एक कवव की काव्यपिंत्यक्तयाँ िैं- 

                          “राि बनाती अपनी कुस-काँटोिं में सिंख वसवार में 

                           कािंदा-कीच पड़े रि िाते, वलपट-वलपटकर पाँव में” 

आिंचवलकता की यि प्रवृवत िमें ‘नयी किानी’ आन्दोलन में भी वदखाई पड़ती िै लेवकन 

विािं यि ववशेषता अिंचल को िी नायक बना देती िै | कववता में गद्य की यि सम्भावना 

मौिूद निी िं थी इसीवलए यिाँ पर आिंचवलकता लोक-ववश्वासोिं और लोक-वचत्रोिं को उकेरने 

के क्रम में िी वदखाई देती िै | नवगीतकारोिं ने अतीत को याद करने के क्रम में भी अपने 

अिंचल और गाँव के वचत्र प्रिुत वकये िैं | डॉ. शमु्भनाथ वसिंि ने वलखा िै-  

                                            “ चाँदी िैसी धूप 

                                              कभी निी िं अिंट पाया  
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                                              मेरे मन में इनका रूप 

                                              वे बचपन के खेल-त्यखलोने  

                                              डवलया मौनी सूप “ 

                       गीत एक ऐसी ववधा िै विसमे प्रारिंभ से िी पे्रम और सौिंदयि की अवभव्यत्यक्त 

िोती रिी िै | गीतोिं की सिंरचना एविं गेयता इसे पे्रम की अवभव्यत्यक्त के वलए मुफीद बनती 

िै | नवगीतोिं में भी पे्रम और उससे िुड़े हुए वचत्र खूब उपत्यस्थत हुए िैं | प्रारिं वभक नवगीत 

उिर-छायावादी कववताओिं से प्रभाववत थे | इसका कारण उिर-छायावादी कववताओिं की 

अप्रवतम लोकवप्रयता थी | इन कववताओिं ने मिंचीय कववता को िन्म वदया था | िररविंश राय 

बच्चन, गोपालदास नीरि आवद की कववताओिं ने अभूतपूवि लोकवप्रयता प्राप्त की थी विसमे 

पे्रम की वैयत्यक्तकता एविं मािंसलता को िगि वमली थी | नवगीतकारोिं ने पिले तो इनसे 

पे्ररणा प्राप्त की परनु्त िल्द िी अपने काव्यान्दोलन को स्वायि स्वरुप देने के वलए अपने 

स्वर को अलग वकया | अब इनकी पे्रमावभव्यत्यक्त में ददि  एविं एकाकीपन का समावेश िोने 

लगा | बुत्यद्धनाथ वमश्र िी अपनी कववता में वलखते िैं- 

                                       “ एक बार और िाल फें क रे मछेरे  

                                          िाने वकस मछली में बिंधन की चाि िो “ 

सन 50 के बाद िब नवगीत पररपक्व िोने लगता िै तब िम यि देखते िैं वक इनके पे्रम-

वचत्रण में रोमािंवटकता, मािंसलता आवद का वचत्रण कम िोने लगता िै और उसकी िगि 

अनुभूवत की गिराई ले लेती िै |   

               गीत शब्द के प्रयोग से प्रायः ऐसा मान वलया िाता िै वक इसमें भावप्रवणता एविं 

सिंवेदनात्मकता तो िोगी परनु्त इसमें युग-बोध के यथाथि का विन करने की क्षमता निी िं 

िोगी | लेवकन, नवगीत के मामले में ऐसा निी िं िै | नवगीत की कववताओिं का एक विस्सा 

ऐसा भी िै िो अपने समय के सामाविक-यथाथि का अिंकन करता िै | नवगीत के ववकास 

का भी विी समय िै िो नयी कववता आन्दोलन का िै | इसीवलए इसमें भी विी काव्य-
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विु वदखाई पड़ती िै | यिाँ भी विी मिानगरीय िीवन-बोध, कुिं ठा, सिंत्रास एविं अकेलेपन 

की अवभव्यत्यक्त हुई िै | कुमार वशव की गीत की वनम्नवलत्यखत काव्य-पिंत्यक्तयाँ देत्यखये- 

                                “नाच रिे िम तकली िैसे  

                                 बि उठते िम ढपली िैसे 

                                  िँसते िैं पर िैं उदास “ 

          यवद िम नवगीत के वशल्प पर बात करें  तो यिाँ कुछ वदलचस्प सिंकेत नज़र आते 

िैं | सविप्रथम तो ये वक ‘नवगीत’ नाम िी अपने आप में वशल्प से सम्िंवधत िै | अथि यि वक 

इस शब्द से िमें अिंतवििु-सम्न्धी वकसी ववशेषता का पता निी िं चलता | यि मूलतः वशल्प-

केत्यित शब्द िै | गीत में एक वकस्म की गेयता िोती िै अथाित यि सिंगीत का आधार लेकर 

चलता िै | अतः िम सिंगीतबद्धता  अथवा छिं दोबद्धता को भी इस काव्यान्दोलन की एक 

ववशेषता मान सकते िैं | वििंदी-कववता िबसे छिं दमुक्तता की ओर अग्रसर हुई िै, उसे एक 

क्षवत यि पहुिंची िै वक उसका मौत्यखक-आधार ग़ायब िो गया िै और वि अपेक्षाकृत कम 

दीर्ििीवी िो गयी िै | शुक्ल िी की उद्र्ोषणा ,” छिं द से कववता की आयु बढ़ती िै “- यिाँ 

सिी सावबत हुई िै | एक बात और, छिं दमुक्त कववता से कववता चाँद पढ़े-वलखे लोगोिं द्वारा 

व्यवहृत िोने लगी िै और सामान्य-िन से उसका ररश्ता टूटने लगा िै | नवगीत का यि 

एक मित्वपूणि काम यि िै वक उसके द्वारा कववता में छिं द का पुनवािस सिंभव िो सका | 

इससे कववता दीर्ििीवी हुई और लोक-िीवन से उसका िुड़ाव सिंभव िो सका | आि 

कववता के कई आलोचक नवगीत को मुख्यधारा की कववता के रूप में स्वीकार निी िं करते 

लेवकन ऐवतिावसक पररपे्रक्ष्य में िी सिी ‘नवगीत’ ने वििंदी कववता के पररसर में िो अपनी 

उपत्यस्थवत दिि की िै, उससे इनकार निी िं वकया िा सकता |  

 


