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पाठ-9 

जेंडर की अिधारणा और स्त्रीिादी ह िंतक िं की अिधारणा 

स्त्री-विमर्श को नारीिाद (Femenism) के नाम से भी जाना जाता है। नारीिाद एक 

बौद्धिक, दार्शवनक और राजनीवतक विमर्श है, वजसका उदे्दश्य मवहलाओ ंके वलए समान 

अविकार और कानूनी संरक्षण प्राप्त करना है। नारीिाद या स्त्री-विमर्श स्त्री-पुरुष के 

बीच व्याप्त सामावजक भेदभाि को पुष्ट करने िाली िावमशक, सामावजक, सांसृ्कवतक, 

कानूनी एिं अन्य तरह की वपतृसत्तात्मक िारणाओ ंएिं मान्यताओ ंका खंडन करता है। 

नारीिाद समाज से स्त्री के साथ उसी तरह के व्यिहार करने की मााँग करता है, जैसा िह 

पुरुषो ं के साथ करता है। हाल के िषों में नारीिाद के साथ तीसरे एिं अन्य यौवनक 

पहचानो ंके विमर्श भी यौवनक एिं जेंडर आिाररत भेदभाि के विरोि में उभरकर सामने 

आए हैं। थडश जेंडर एिं अन्य यौवनक पहचानो ंका विमर्श LGBTQ विमर्श के नाम से जाना 

जाता है। स्त्री-विमर्श से इस विमर्श का गहरा ररश्ता है। ये दोनो ंविमर्श जेंडर एिं यौवनक 

पहचानो ं से जुडी उन परंपरागत अििारणाओ ं को चुनौती देते हैं, वजसके कारण इन 

यौवनक अद्धिताओ ंको समाज की मुख्यिारा से अब तक हावर्ये पर रखा गया है। 

जेंडर की अिधारणा 

सामान्य बोलचाल एिं र्ब्दकोर्ो ंमें प्रायः जेंडर, सेक्स, वलंग, यौन आवद र्ब्दो ंका अथश 

समान समझा या माना जाता है। नारीिाद ने सबसे पहले ‘जेंडर’ और ‘सेक्स’ र्ब्द के 

बीच अंतर स्थावपत वकया क्ोवंक ये ही िे र्ब्द हैं जो वकसी भी स्त्री या अन्य लैंवगक 

पहचानो ंके र्ोषण की बुवनयाद रखते हैं। ‘सेक्स’1 एक जैविक र्ब्दािली है जो स्त्री-पुरुष 

एिं अन्य वलंग के बीच जैविक भेद या जैविक पहचान2 को प्रदवर्शत करता है। िही ंजेंडर 

 
1 सेक्स केवलए हम इसके वहंदी अनुिाद के रूप में यौन एिं वलंग र्ब्दो ंका भी प्रयोग करें गे। जेंडर वबलु्कल वभन्न अथश रखता है, इस कारण 

हम उसके वलए जेंडर र्ब्द का ही प्रयोग करें गे।  
2 इसका संबंि र्ारीररक गठन से है। जैसे पुरुषो ंके र्रीर पर दाढी, मूाँछ आवद का होना, द्धस्त्रयो ंके र्रीर पर अपेक्षाकृत कम बालो ंका 

होना इत्यावद। 



र्ब्द स्त्री एिं पुरुष तथा अन्य वलंग के बीच उनके सामावजक पहचान या उनके द्वारा 

वनभायी जाने िाली सामावजक भूवमका का द्योतक है। जेंडर र्ब्द इस बात की ओर 

इर्ारा करता है वक जैविक भेद के अवतररक्त स्त्री-पुरुष के बीच वजतने भी भेद हैं, िे 

प्राकृवतक न होकर समाज द्वारा वनवमशत हैं और अगर ये समाज द्वारा वनवमशत भेद हैं तो इन 

भेदो ंको दूर भी वकया जा सकता है। तात्पयश यह वक जेंडर का सीिा समाजीकरण की 

प्रविया से है। समाजीकरण का संबंि उन सामावजक अभ्यासो ंसे है वजसके द्वारा वकसी 

जैविक प्राणी को सामावजक प्राणी बनाया जाता है। समाजीकरण के द्वारा ही मनुष्य 

समाज के विवभन्न रीवत-ररिाजो,ं व्यिहारो ंऔर गवतविवियो ंको सीखता है तथा आत्मसात् 

करता है और एक जैविक प्राणी से सामावजक प्राणी के रूप में पररणत होता है। सीखने 

की यह प्रविया समाज के वनयमो ंके अिीन होती है और वकसी भी मनुष्य के बचपन से 

ही रु्रू हो जाती है। वकसी जैविक वलंग (स्त्री-पुरुष या उभयवलंगी या अन्य वलंग) की 

सामावजक भूवमका को तय करने में समाजीकरण की अहम भूवमका होती है। 

समाजीकरण द्वारा ही तय होता है वक स्त्री-पुरुष या अन्य जैविक वलंगो ंको समाज में 

कैसी भूवमका वनभानी है। यही ं से वकसी मनुष्य के जैविक वलंग की एक सामावजक 

पहचान बनती है, वजसके तहत िह स्त्री-पुरुष या अन्य वलंग के रूप में अपनी-अपनी 

पहले से तय लैंवगक भूवमकाओ ंको वनभाता है, वजसे जेंडर कहा जाता है। जेंडर ही स्त्रीत्व 

और पुरुषत्व के गुणो ंका वनिाशरण करता है। यानी वकसी तरह के मानिीय गुण को स्त्री 

की विरे्षता माना जाए और वकसे पुरुष की। उदाहरण के वलए अविकांर् समाजो ंमें 

करुणा, त्याग, कोमलता, रुदन, ममता आवद गुणो ं को द्धस्त्रयो ं का स्वावभिक का गुण 

माना जाता है जबवक कठोरता, िूरता, वहंसा, िोि आवद को पुरुषो ंका स्वाभाविक गुण। 

तात्पयश यह वक ‘जेंडर का संबंि एक ओर पहचान से है तो दूसरी ओर सामावजक विकास 

की प्रविया के तहत स्त्री-पुरुष की भूवमका से। जहााँ मनुष्य और मनुष्य के बीच अंतर 

वकया गया और एक स्त्री और दूसरे को पुरुष कहा गया।’3  

जेंडर का दायरा बाहरी दुवनया से लेकर वकसी व्यद्धक्त की वनजी पसंद-नापसंद तक से 

जुडा होता है। यहााँ तक वक भाषाएाँ  भी जेंडर से अछूती नही ंहैं। समाजीकरण की प्रविया 

में भाषा की सिोपरर भूवमका होती है इस कारण दुवनया की अविकांर् भाषाओ ंमें वलंग 

भी मौजूद है। भाषाओ ं में जेंडर विभाजन के मुख्यतः तीन रूप वमलते हैं– स्त्रीवलंग 

 
3 भािना मासीिाल, जेंडर की अििारणा और अन्या से अनन्या, http://streekaal.com/2014/10/blog-post_29-5/ 
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(feminine), पुद्धलंग (masculine) और नपंुसक वलंग या नू्यट्र ल जेंडर। वहंदी एिं 

अंगे्रजी सवहत कई भाषाओ ंमें स्त्रीवलंग तथा पुद्धलंग केिल दो रूपो ंका प्रयोग वमलता है, 

जबवक संसृ्कत में नपंुसक वलंग (उभयवलंगी) का प्रयोग भी होता है। वकसी भाषा में यह 

तीसरा वलंग स्त्रीत्व ि पुरुषत्व के समाज में वनिाशररत गुणो ं से अलग स्वतंत्र पहचान से 

जुडा है तो िही ंसंसृ्कत जैसी भाषा में तीसरे वलंग से अवभप्राय स्त्रीत्व ि पुरुषत्व के गुणो ं

का साथ होना है। यही कारण है वक प्रवसि स्त्रीिादी वचंतक बारबरा जॉनसन मानती हैं 

वक ‘जेंडर (स्त्री) का सिाल भाषा का सिाल है क्ोवंक भाषा भौवतक रूपो ंमें हस्तके्षप 

करती है।’4   

अतः जेंडर संबंिी अद्धिता (Gender Identity) का सीिा संबंि वकसी व्यद्धक्त द्वारा 

समाज में उसके लैंवगक व्यिहारो ंकी अवभव्यद्धक्त (Gender Expression) एिं उसके 

लैंवगक भूवमकाओ ं (Gender Role) से होता है। यही कारण है वक हर दौर के स्त्रीिादी 

वचंतको ंकी यह ठोस अििारणा है वक ‘स्त्री पैदा नही ंहोती बनाई जाती है।’ 

स्त्रीिादी ह िंतक िं की जेंडर सिंबिंधी अिधारणा 

जेंडर का सीिा संबंि समाजीकरण है। स्त्रीिादी वचंतको ंने द्धस्त्रयो ंको पुरुषो ंके मुकाबले 

प्राकृवतक रूप से कमजोर ठहराकर उनकी परािीन द्धस्थवत को सही बताने िाली 

मान्यताओ ंका खंडन वकया। स्त्रीिादी वचंतको ंने यह स्पष्ट करने की कोवर्र् की है वक 

द्धस्त्रयो ंकी परािीनता या र्ोषण का कारण उनकी जैविक रूप से वभन्नता नही ंहै बद्धल्क 

सामावजक मानदंड हैं। सन् 1789 के फ्ांसीसी िांवत के समय पहली बार मवहलाओ ंके 

वलए सामावजक-राजनीवतक समानता की मााँग उठी। इसी दौर में मेरी िॉलस्टोिॉफ्ट 

पहली स्त्रीिादी वचंतक थी,ं वजन्ोनें मवहलाओ ंके वलए समान अविकारो ंके पक्ष में मजबूत 

तकश  रखा और इस अििारणा को चुनौती दी वक मवहलाओ ंमें कोमलता, डर, विनम्रता 

जैसे गुण सहजात होते हैं। सन् 1792 में प्रकावर्त  अपनी पुस्तक A Vindication of the 

Rights of Woman (स्त्री अविकारो ंका औवचत्य प्रवतपादन) में िे इस बात पर जोर देती हैं 

वक वजन गुणो ंको हम स्त्रीत्व का या मानिीय कमजोररयो ंका पयाशय समझते हैं, िे द्धस्त्रयो ं

को बचपन से ही वसखाया जाता है। मेरी इस बारे में वलखती हैं – “बचपन से ही मााँ के 

 
4 भािना मासीिाल, जेंडर की अििारणा और अन्या से अनन्या, http://streekaal.com/2014/10/blog-post_29-5/ 
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उदाहरणो ं से द्धस्त्रयो ं को वसखाया जाता है वक उन्ें मानि कमजोररयो ंका थोडा-बहुत 

ज्ञान होना चावहए – उन्ें कोमल स्वभाि का, विनम्र तथा आज्ञाकारी, िमशभीरू, 

कतशव्यवनष्ठ और मयाशवदत होना चावहए तावक उनके आदवमयो ंका कल्याण हो; और उन्ें 

खूबसूरत तो अिश्य होना या वदखना चावहए – कम से कम अपने जीिन के बीस िषों 

तक; इसके अलािे उनके वलए अन्य सारी बातें गैर-जरूरी हैं।”5       

जैविक वभन्नता को बहाने द्धस्त्रयो ंको प्राकृवतक, र्ारीररक और मानवसक रूप से पुरुषो ंके 

हीन ठहराने की किायद आज तक बदसू्तर जारी है। हालााँवक आज तरह-तरह के 

नारीिादी आंदोलनो ंएिं विमर्ों के कारण पररद्धस्थवतयो ंमें बहुत पररितशन आ गया है और 

इस िारणा में बहुत हद तक बदलाि भी आया है। लेवकन 18िी ंऔर 19 िी ंर्ताब्दी में 

इस िारणा के द्धखलाफ खडा होना काफी मुद्धिल था। इस कवठन दौर में स्त्री-पुरुष के 

बीच प्राकृवतक वभन्नता के आिार पर सामावजक वभन्नता को जायज ठहराने के तकों का 

प्रवतिाद मेरी िॉलस्टोिॉफ्ट के बाद वकसी ने अगर पुरजोर तरीके से वकया तो िे थे – 

जॉन सु्टअट्श वमल। वमल ने सन् 1869 में प्रकावर्त अपनी पुस्तक ‘The Subjection of 

Women’ (द्धस्त्रयो ं की परािीनता) में जोरदार तकों से यह सावबत वकया वक वजसे हम 

द्धस्त्रयो ं का प्राकृवतक गुण समझते हैं, िह िास्ति में पंरपरागत है यानी समाज द्वारा 

वनवमशत। वमल वलखते हैं – “सारी नैवतकता उन्ें बताती है वक यह मवहलाओ ंका कतशव्य है 

और सभी मौजूदा भािनाओ ंके अनुसार उनका यह स्वभाि है वक िे दूसरो ंके वलए वजयें, 

पूणश आत्मत्याग करें  और अपने से्नह संबंिो ंके अवतररक्त उनका अपना कोई जीिन न 

हो।”6 वमल यह तकश  देते हैं वक वजसे हम मवहलाओ ंका स्वभाि समझते हैं , िह दरअसल 

एक वनवमशत और कृवत्रम चीज है। िे इसे मवहलाओ ंके जबरन दमन से जोडकर देखते हैं 

– “आज वजसे मवहलाओ ंका स्वभाि कहा जाता है, िह ज्यादातर एक कृवत्रम चीज है – 

कुछ वदर्ाओ ंमें जबरन दमन ि कुछ में अस्वाभाविक पे्ररको ंका पररणाम।”7  

मवहलाओ ंको घरेलू कामो ंतक सीवमत रखने के वलए प्राचीन काल से ही यह तकश  वदया 

जाता रहा है वक मवहलाओ ंको आजादी देने से प्रकृवत का संतुलन वबगड जाएगा। वमल 

 
5 उद्िृत, अनभै सााँचा, जनिरी-माचश, 2009, अंक 13, पृष्ठ -58 (‘ईश्वर ने तुम्हें वभन्न बनाया, प्रकृवत ने हमें अलग बनाया’- िी.गीथा के 

लेख से) 
6 जॉन सु्टअट्श वमल, द्धस्त्रयो ंकी परािीनता, राजकमल प्रकार्न, नई वदली, दूसरी आिृवत्त – 2009, पृष्ठ -46 
7 िही, पृष्ठ - 53 



इन तकों का खंडन करते हैं वक मवहलाओ ंको पूणश आजादी देने से िे अपने स्वभाि के 

विपरीत कायश करने लगेंगी और यह प्रकृवत के वनयमो ंके द्धखलाफ होगा। वमल इस बार 

पर जोर देते हैं वक मवहलाओ ंको पूणश स्वतंत्रता देने से िे िह काम नही ंकरने लग जाएंगी 

जो उनके प्रकृवत प्रदत्त स्वभाि के विपरीत है। वमल का तकश  है – “एक बात तो हम 

वनवित तौर पर कह सकते हैं – वक जो करना स्त्री-स्वभाि के प्रवतकूल है, यवद उन्ें पूरी 

आजादी दे दी जाये तो भी िे िह काम नही ंकरेंगी। प्रकृवत के तरफ से दखलन्दाजी करने 

की वचंता, इस भय से वक कही ंप्रकृवत अपने उदे्दश्य में नाकामयाब न हो जाये, मानि 

जावत की अनािश्यक वचंता है। मवहलाएाँ  जो काम स्वभाितः नही ंकर सकती,ं उस काम 

से उन्ें िवजशत करना एकदम अनािश्यक है।”8 

वमल के तकों का सार यह है वक मवहलाओ ंको सबकुछ करने की पूणश आजादी होनी 

चावहए। वजसे हम मवहलाओ ंका स्वभाि मानते हैं, िह िास्ति में पाबंवदयो ंद्वारा वनवमशत 

है। अगर कोई प्राकृवतक स्वभाि वसफश  मवहलाओ ं से जुडा है तो सब कुछ करने की 

आजादी वमलने के बािजूद िे इस स्वभाि के विपरीत काम नही ंकर पाएाँ गी।  

वमल के इन विचारो ं ने बाद के स्त्रीिादी वचंतको ंके जेंडर संबंिी अििारणाओ ंके वलए 

बुवनयाद तैयार की। वमल के बाद जेंडर के बारे में गहराई से विचार करने िाली स्त्रीिादी 

वचंतक वसमोन द बोउिार थी।ं वसमोन ने सन् 1949 में ‘द सेकें ड सेक्स’ (वहंदी में इसका 

अनुिाद ‘स्त्री उपेवक्षता’ के नाम से प्रभा खेतान ने वकया है) नामक वकताब वलखी। इस 

वकताब में वसमोन ने यह विचार स्थावपत वकया वक ‘स्त्री पैदा नही ंहोती बनाई जाती है’। 

वसमोन ने उन सारे सामावजक व्यिहारो ंऔर विचारो ंकी पडताल की जो स्त्री की स्त्री के 

तौर पर भूवमका (Gender Role) को वनिाशररत करते हैं। एक जेंडर के तौर पर स्त्री के बारे 

में वसमोन ने वलखा है – “कोई भी जैविक, मनोिैज्ञावनक या आवथशक वनयवत आिुवनक स्त्री 

के भाग्य की अकेली वनयंता नही ंहोती। पूरी सभ्यता ही इस अजीबोगरीब जीि का विकास 

करती है। पुरुष और वहजडे के बीच अिद्धस्थत यह जीि स्त्री के रूप में िवणशत होता है।”9 

वसमोन इस बात पर जोर देती हैं वक एक स्त्री वजस रूप में अपना व्यिहार करती है, 

उसके वलए कोई एक तत्त्व को वजमे्मदार नही ंठहराया जा सकता। पूरी सभ्यता ही स्त्री 

को वनवमशत करती है। यही नही ंिह स्त्री के हर पक्ष यहााँ तक वक उसके स्वभाि और 

 
8 िही, पृष्ठ-58 
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इच्छाओ-ंआकांक्षाओ ं को भी तय करती है। सीमोन का इस बात पर बल देती हैं वक 

मानि सभ्यता स्त्री को एक समुदाय के तौर पर यह सोचने-समझने का अिकार् ही नही ं

देती है वक िह समाज में सिोपरर स्थान प्राप्त कर सकती है। इस बारे में सीमोन ने वलखा 

है – “स्त्री का स्वभाि, विश्वास, मान्यताएाँ , नैवतकता, रुवच और व्यिहार का विमोचन 

उसकी द्धस्थवत द्वारा होता है। चूाँवक िह जानती है वक िह सिोपरर स्थान नही ंप्राप्त कर 

सकती, इसवलए िह िीरता, विद्रोह, सृजन और कल्पना के ऊाँ चे आदर्ों से अलग रहती 

है।”10 

20 िी ं सदी में 50 के दर्क के बाद जेंडर को लेकर बहस में तीव्रता आई। निीन 

िैज्ञावनक खोजो ंके आिार पर स्त्रीिादी वचंतको ंने स्त्री के पुरुष की तुलना में जैविक रूप 

से कमतर होने के वसिांतो ंको भी चुनौती दी। कई तरह के नारीिादी आंदोलनो ंऔर 

बाद में चलकर समलैंवगक विमर्श या थडश जेंडर के संबंवित विमर्ों ने जेंडर के बहस को 

नया आयाम वदया। सन् 1963 में केट् वमलेट् की ‘द फेवमवनन वमद्धस्टक’, सन् 1968 में 

सुलावमथ फायर स्टोन की ‘डायलेद्धिक ऑफ़ सेक्स’, सन् 1971 में जूवलयट् वमरे्ल की 

‘िुमेन से्टट्’, सन 1968 में रॉबट्श स्टोलर की  Sex and Gender: The Development 

of Masculinity and Femininity, सन् 1972 में ऐना ओके्ल (Ann Oakley) की sex, 

gender and Society जैसी पुस्तको ं के प्रकार्न ने जेंडर संबंिी वपतृसत्तात्मक 

िारणाओ ंकी बुवनयाद वहला दी। 

इन विचारको ंने जैविक वलंग (sex) और इस जैविक वलंग की सामावजक भूवमका के बीच 

के अंतर को स्पष्ट करने का प्रयास वकया। सेक्स और जेंडर के बीच के अंतर बारे में 

स्टोलर ने ‘जेंडर का अथश प्रकृवत से न मानकर मनोिैज्ञावनक ि सांसृ्कवतक संदभों से जोड 

कर देखा और कहा वक सेक्स का संबंि स्त्री और पुरुष से है तो जेंडर का संबंि स्त्रीत्व ि 

पुरुषत्व से।’11  ऐना ओके्ल, कोनेल जैसे विद्वानो ंका मानना है वक जेंडर एक सामावजक-

सांसृ्कवतक संरचना है। यह उन सामावजक वनयमो ं और कानूनो ंका वनिाशरण करता है 

वजससे स्त्रीत्व और पुरुषत्व के गुण गढे जाते हैं। 
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निीन जीिविज्ञान के र्ोिो ंके आिार पर वपछले कुछ दर्को ंसे नारीिादी आंदोलन के 

भीतर से यह तकश  उभरकर सामने आ रहा है वक वसफश  जेंडर ही नही ंबद्धल्क सेक्स भी 

सामावजक िातारण से वनिाशररत होता है। वलंडा वबके, एवलसन जैग्गर, वनिेवदता मेनन 

जैसी नारीिादी विचारको ंका मानना है वक वसफश  जेंडर ही नही ंबद्धल्क सेक्स भी समाज 

द्वारा संचावलत और वनिाशररत होता है। इसके वलए इन नारीिादी विचारको ंने जीिविज्ञान 

के आिुवनक र्ोिो ंका सहारा वलया है। वलंडा वबके सन् 1986 में प्रकावर्त अपनी पुस्तक 

Women, feminism and Biology: The Feminist Challenges में वलखती है –

‘सेक्स और जेंडर दोनो ंमें से कोई भी द्धस्थर नही ं है । वजस प्रकार मानि र्रीर अपने 

आसपास के सामावजक िातािरण के अनुकूल पररिवतशत होता रहता है उसी प्रकार सेक्स 

और जेंडर भी’।12 

वलंडा के ही मत को विस्ताररत करते हुए एवलसन जैग्गर सेक्स और जेंडर के संदभश में 

वलखती हैं ‘इंसान का हाथ श्रम का औजार ही नही,ं श्रम की उपज भी है।’13 अथाशत् 

मानिीय हस्तके्षप बाहरी िातािरण को पररिवतशत करता है और साथ ही बाहरी िातािरण 

में होने िाले पररितशनो ंसे मानि र्रीर में पररितशन और उसका स्वरूप वनिाशररत होता है। 

इसी तरह वनिेवदता मेनन भी अपनी पुस्तक Seeing Like a Feminist  यह बताती हैं 

वक मानि प्रजावत में वसफश  सेक्स को वनिाशररत करने िाले XX (मवहला) और XY (पुरुष) 

गुणसूत्रो ंके अवतररक्त सेक्स का वनिाशरण करने िाले अन्य गुणसूत्रो ंके युग्म भी वमलते हैं। 

अतः यह आिश्यक नही ंवक ये गुणसूत्र वकसी की यौवनकता या यौन-जीिन का वनिाशरण 

करें। यानी सेक्स और जेंडर दोनो ंही सामावजक वनयमो ं से ‘वनरपेक्ष’ या ‘अपररितशनीय’ 

नही ंहैं बद्धल्क एवलसन, वलंडा, वनिेवदता आवद नारीिादी विचारको ंअनुसार कहा जाए तो 

ये दोनो ं ‘पररितशनीय’ हैं। मतलब सामावजक िातािरण में बदलाि से जेंडर और सेक्स 

दोनो ंकी भूवमका और गुणो ंमें बदलाि लाया जा सकता है और सेक्स को भी जेंडर की 

तरह ही जैविकता नही ंबद्धल्क समाजीकरण की प्रविया के रूप में देखा जा सकता है। 
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हंस में प्रकावर्त अपने आलेख ‘सबल स्त्री का र्ास्त्र’ में अर्ोक झा ने भी नैताली 

एंवजयर, वडयाल हेल्स, हेलन वफर्र आवद के पुस्तको ंके माध्यम से यह बताया है वक 

जीिविज्ञान के दृवष्टकोण से द्धस्त्रयााँ पुरुषो ंसे र्ारीररक रूप से कमजोर या हीन नही ंहैं। 

बद्धल्क कई मामलो ंमें िे पुरुषो ंसे अविक मजबूत हैं। मवहलाओ ंऔर पुरुषो ंके बीच जो 

र्ारीररक अंतर हैं िे वसफश  अंतर भर हैं। हेल्स ने इस बारे में वलखती हैं – “स्त्री एिं पुरुष 

के बीच जो अंतर है िह िास्ति में अंतर भर है, न वक वकसी तरह की गडबडी, क्षवत या 

बीमारी का कोई संकेत। मवहलाएाँ  ‘अन्या’ नही ंबद्धल्क एक अलग वलंग हैं।”14 

संके्षप में सेक्स एिं जेंडर संबंिी बहस वकसी भी नारीिादी आंदोलन का मुख्य बहस रहा 

है। मवहलाओ ंको उनके अविकारो ंसे िंवचत रखने केवलए सवदयो ंसे यह तकश  वदया जा 

रहा है वक प्राकृवतक रूप से िे पुरुषो ंहीन सेक्स हैं और उन्ें कुछ प्रकृवत प्रदत्त गुण 

प्राप्त हैं। पुरुषो ंके गुण सामावजक जीिन के अनुकूल हैं तो मवहलाओ ंके गुण घरेलू जीिन 

के। नारीिावदयो ंने इसी परंपरागत सोच को जेंडर और सेक्स की बहस से चुनौती दी है। 

जेंडर और सेक्स संबंिी प्रश्न हल तो नही ंहो गए हैं लेवकन विवभन्न नारीिादी आंदोलनो ंके 

कारण आिुवनक युग में मवहलाओ ंकी सामावजक भूवमका बढी है। हर के्षत्र में मवहलाओ ं

ने कामयाबी हावसल करके यह बता वदया है वक िे उन सभी कायों को कर सकती हैं, जो 

पुरुष कर सकते हैं।    
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